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Esperienza professionale Da dicembre 2019 assunta come medico psichiatra presso H S Carlo Borromeo con 
contratto a tempo determinato; da dicembre 2020 con contratto a tempo 
indeterminato 
 

Da novembre 2016 a ottobre 2019: specializzando in Psichiatria presso H S. paolo di 
Milano 
 
Da novembre 2015 a ottobre 2016: Specializzando in Psichiatria presso Policlinico 
Gemelli - Roma 
 
Da gennaio 2013 a ottobre 2015: lavoro come medico di raggio presso il carcere di 
Opera 
 
Da gennaio 2013 a ottobre 2015: lavoro come incaricato per la continuità 
assistenziale presso l’Asl di Milano (territorio c/o Misericordia Milano) 
 
Da ottobre 2010: sostituzioni ambulatoriali di medicina generale. 
 
Luglio-agosto 2009: lavoro come medico di reparto presso l’RSA Polo Geriatrico di via 
S. Faustino. 
 
Marzo 2009-settembre 2010: lavoro come medico di guardia/reparto presso l’RSA 
Polo Geriatrico S. Faustino. 
 
Ottobre 2008-settembre 2009: lavoro come medico generico presso il centro di 
fisiologia sportiva della piscina Cozzi di Milano (visita per il rilascio del certificato di 
idoneità sportiva con esecuzione di ECG a riposo). 
 
Ottobre 2008-settembre 2010: lavoro come medico generico presso la sede Avis di 
Milano lambrate (visite pre-donazione e attività di medico prelevatore). 
 

  

  

Istruzione e formazione Specializzazione in Psichiatria presso Università degli Studi di Milano – Polo Ospedale 
San Paolo, conseguita il 7 novembre 2019, con tesi dal titolo “Relazione tra 
dimensioni della personalità e sintomi depressivi nel peripartum: dati preliminari del 
progetto LifeOn” 
 
Diploma di formazione in MMG conseguito l’11 dicembre 2013 presso Eupolis- 
Milano, con tesi dal titolo “Il progetto di Governo Clinico dell’Asl di Milano per la 
popolazione e i pazienti con demenza”. 
 
Iscrizione all’albo professionale dei medici della provincia di Milano. 
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Abilitazione conseguita presso l’università degli studi di Pavia, nel luglio 2008. 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita presso l'Università degli studi di Pavia, 
nella sessione di marzo 2008, con votazione di 108/110. 
Svolgimento di tesi sperimentale dal titolo “Benessere e Qualità della Vita in una 
coorte di soggetti obesi”, in collaborazione con il Prof. P. Politi, del Dipartimento di 
Scienze Sanitarie Applicate e Psicocomportamentali di Pavia e con il gruppo di ricerca 
del Prof. L. Chiovato della Divisione di Medicina Interna ed Endocrinologia della F.S. 
Maugeri di Pavia. 
 
Erasmus presso la UCM di Madrid dall'ottobre 2005 al luglio 2006. 
 

 
  

  

Capacità e competenze 

personali 

 

  

Madrelingua italiana 
  

Altre lingue  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   buono  buono  buono  buono  buono 

Francese   buono  buono  buono  buono  buono 

Spagnolo   buono  buono  buono  buono  buono 
  

  

Pubblicazioni -“Dialysis acces: An increasingly important clinical issue”. The International Journal of 
artificial organs/Vol.32/no.12, 2009. 
-“Catheter implantation and related complications”. Best practice in vascular access, 
ed. Minerva Medica, Torino 2010. 
-“Plasma anti-Xa monitoring for Low-Molecular-Weight heparins in patients with 
chronic kidney 
disease” . Clin Pharmacokinet 2010; 49 (11): 773-774. 
-“Regimen complexity and prescription adherence in dialisi patients”. Am J Nephrol 
34(1):71-6(2011). 
 

 

Altre capacità e competenze partecipazione ad alcuni campi di lavoro comunitario 
 
partecipazione ad un laboratorio teatrale volto all'organizzazione di uno spettacolo 
finale, per 2 anni; successive esperienze in campo teatrale. 

 
  

Patente B 
  

 

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/

