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INFORMAZIONI PERSONALI Lardera Luca Paul Norman 

  (Italia) 
 

Data di nascita 02/03/1977 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

                 
21/01/2020 in corso Dirigente medico I livello 

ASST Santi Paolo e Carlo PO San Carlo - Pneumologia 
 
11/2019–01/2020 Dirigente medico I livello 

ASST Valle Olona Ospedale di Gallarate - Medicina Interna a indirizzo pneumologico 
▪ Attività assistenziale ai pazienti degenti – medicina generale, pneumologia e sezione alta intensità 

di cura: gestione dei pazienti in area subintensiva e/o sottoposti a ventilazione meccanica non 
invasiva 

▪ Guardie divisionali, interdivisionali, Pronto Soccorso; 
▪ Attività ambulatoriale di pneumologia, fisiopatologia respiratoria e endoscopia toracica. 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
11/2015–10/2019 Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Respiratorio 50 e lode 

Università degli studi di Genova 
- Attività clinica in reparto degenza per acuti, in particolare pazienti asmatici, BPCO, sottoposti a 
ventilazione meccanica non invasiva, oncologici, OSAS, neuromuscolari, tracheostomizzati in 
ventilazione meccanica  invasiva. 
- Ambulatorio pneumologico generale e specializzato in asma grave, tosse, interstiziopatie, 
insufficienza respiratoria, centro antifumo. 
- Ambulatorio dei disturbi respiratori del sonno (visite specialistiche, gestione apparecchi per 
monitoraggio cardiorespiratorio e CPAP, refertazione tracciati). 
- Ambulatorio di allergologia respiratoria (visite specialistiche, somministrazione di immunoterapia 
sottocutanea per allergia a veleno di imenotteri e anticorpi monoclonali per asma grave, esecuzione di 
Prick test). 
- Ambulatorio di fisiopatologia respiratoria 
- Day hospital pneumologico 
- Endoscopia toracica presso UO Pneumologia interventistica Ospedale San Martino 
(fibrobroncoscopie ispettive e BAL come primo operatore e esecuzione di toracentesi) 
- Periodo di formazione fuori rete formativa presso UO Pneumologia Ospedale Maggiore di Lodi 
( ecografia toracica e pneumologia interventistica) 
- Sub investigator in studi sperimentali per la gestione dei pazienti con asma grave. 

 
 

10/2017 ERS (European respiratory society) European Spirometry Driving 
Licence 

 
03/2015–10/2015 Borsa di studio 

Fondazione IRCCS Ca’ Granda - Ospedale Maggiore Policlinico di Milano U.O.C. Medicina 
Interna ad Alta Intensità di Cura, Milano (Italia) 
Studio osservazionale prospettico sulla sepsi grave/shock settico: fattori di rischio per microorganismi 
multiresistenti 



   

 

 

 
02/2015 Iscrizione Ordine dei Medici di Milano 

 
10/2014 Laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia. 104/110 

Università degli studi di Milano 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

Lingua madre italiano 
 
 

Lingue straniere 
 
 

inglese C1 C1 B2 B2 B2 
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato  

 

Competenze professionali Esecuzione dei principali test di fisiopatologia respiratoria 
  Ventilazione meccanica non invasiva e invasiva 

Fibrobroncoscopie ispettive e con esecuzione BAL 
Ecografia toracica 
Toracentesi e posizionamento drenaggi  
Refertazione polisonnografie  

 
Competenze digitali Buona conoscenza del pacchetto software Microsoft Office. 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

Pubblicazioni Prevalence, risk factors and outcomes of patients coming from the community with sepsis 
due to multidrug resistant bacteria. 
Multidiscip Respir Med. 2019 Jul 5;14:23. doi: 10.1186/s40248-019-0185-4. eCollection 2019. 

 
 

Raccolta casi clinici deficit di alfa 1 Antitripsina “sorelle diverse” 
Over the Breath, volume 4 2016 

 
Corsi Dal 26/09/2016 al 27/09/2016 Relatore al corso: Alpha1 ambassador - Ente organizzatore: Grifols 

Italia 
Dal 18/05/2017 al 09/11/2017 Relatore al corso: Ottimizzare la gestione del paziente BPCO e DAAT 
tra ospedale e territorio - Ente organizzatore: Cooperativa medici di medicina generale Genova 
Dal 24/06/2016 al 25/06/2016 Partecipante al corso: Corso di ecografia toracica - Ente organizzatore: 
ADET 
Dal 01/02/2017 al 04/02/2017 Partecipante al corso: 12° corso nazionale disturbi respiratori del sonno 
- Ente organizzatore: AIPO 
Dal 22/03/2018 al 23/03/2018 Partecipante al corso: Nuovi stimoli per la ventilazione non invasiva 
Corso avanzato XI edizione - Ente organizzatore: AIPO 
Dal 21/05/2018 al 22/05/2018 Partecipante al corso: Patologia pleurica procedure diagnostiche e 
terapeutiche presso Ospedale Sarzana - UO Pneumologia 
Dal 27/09/2018 al 29/09/2018 Partecipante al corso: La diagnostica e la terapia dei disturbi respiratori 
nel sonno - Ente organizzatore: AIPO 
Dal 22/10/2018 al 23/10/2018 Partecipante al corso: Corso teorico-pratico sulla fibrosi polmonare 
idiopatica - Pneumologia - Ospedale San Gerardo Monza 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  



   

 

 

 
Dal 28/03/2019 at 29/03/2019 Partecipante al corso: Nuovi stimoli per la ventilazione non invasiva 
Corso avanzato XlI edizione - Ente organizzatore: AIPO 
Dal 07/06/2019 al 08/06/2019 Partecipante al corso: Corso di ecografia toracica - Ente organizzatore: 
ADET 

 
 

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del  

 

 

 

 

 

  


