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Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
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e Date (da - a)
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e Date (da —a)
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» Principali mansioni e
responsabilita
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* Nome e indirizzo del datore di
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* Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

Pagina I - Curriculum vitae di
IEVA, Alessandra Silvia

TEVA ALESSANDRA SILVIA

Alessandra.ieva @asst-santipaolocarlo.it

11/09/2020 ad oggi
ASST SANTI PAOLO E CARLO

DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA

Attivita di dirigente medico di psichiatria a tempo indeterminato presso UOP 51
Ospedale San Paolo, Mllano

01/09/2019 — 10/09/2020
ASST MELEGNANO MARTESANA

DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA

Attivita di dirigente medico di psichiatria a tempo indeterminato presso CPS
GORGONZOLA, Gorgonzola

09/09/2018 — 31/08/2019
ASST MELEGNANO MARTESANA

DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA

Dal 9/09/2018 in aspettativa per conseguimento incarico a tempo determinato presso

altra azienda ospedaliera, Gorgonzola.
16/10/2017 — 09/09/2018
ASL 1 CSM IMPERIA, Sede in Diano Marina, IM

DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA
Responsabile di struttura semplice

10/07/2007 — 08/09/2018
ASL 1 IMPERIESE, Imperia Italia

DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA



» Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da — a)
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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
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* Principali mansioni e
responsabilita
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» Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
¢ Date (da — a)

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

* Date (da —a)

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da —a)

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

¢ Date (da —a)

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

e Date (da - a)

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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Attivita di dirigente medico psichiatra con incarico a tempo indeterminato, svolta:
- Dal luglio 2007 sino al settembre 2011 presso SPDC di Imperia
- Dal settembre 2011 sino a tutt’ora presso CSM di Diano Marina
- Dal settembre 2011 al settembre 2017 referente CAUP di Imperia
02/10/2006 — 09/07/2007

ASL MILANO 2 - Azienda Ospedaliera di Circolo di Melegnano, CPS Gorgonzola,
Gorgonzola

DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA

Attivita di dirigente medico di psichiatria a tempo determinato svolta presso CPS di
Gorgonzola

10/01/2006 — 02/10/2006

ASL MILANO 2 - Azienda Ospedaliera di Circolo di Melegnano, CPS Gorgonzola,
Gorgonzola

DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA

Attivita di dirigente medico di psichiatria con collaborazione coordinata continuativa
svolta presso CPS di Gorgonzola, Gorgonzola, Italia.

11/2002 - 05/2003
LA REDANCIA, Comunita terapeutica CIMA

MEDICO PSICHIATRA
Attivita di medico di guardia

2001 — 2005
Universita degli Studi del Piemonte Orientale Amedeo Avogadro

Medico specializzando in psichiatria
Attivita di specializzando in psichiatria.

06/08/2001 — 05/04/2002
AZIENDA OSPEDALIERA OSPEDALE DI CIRCOLO DI BUSTO ARSIZIO

DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRA

Attivita di dirigente medico di psichiatria a tempo determinato presso SPDC di Busto
Arsizio, Busto Arsizio, Italia

13/05/2019 — 16/05/2019
Milano Psichiatria 2019 — Informare e capire per prevenire e curare

Congresso
30/01/2019 - 01/02/2019
XX Congresso Nazionale della Societa Italiana Di Neuropsicofarmacologia

06/10/2016 — 08/10/2016 — Milano
17° Convegno Nazionale “Le parole ritrovate” Trento 6-7-8 ottobre 2016

10/04/2015 — 12/04/2015 — Trento
Workshop EMDR (Eye Movement Desentization and Reprocessing) Livello I

2009 - 2013 — Milano
Corso di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Costruttivista: acquisizione degli
strumenti per svolgere una psicoterapia cognitivo-comportamentale e costruttivista
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esame finale conseguito in data 5/12/2015 con votazione 30/30 e Lode
09/2007 - 05/2008 — Milano
Corso Avanzato di formazione in sessuologia clinica

10/2006 — 05/2007 — Milano
Corso Base di formazione in sessuologia clinica

10/2006 - 05/2007 — Milano
Corso Base di formazione in sessuologia clinica

03/2007 — 06/2007 — Figline Valdarno
VII Corso Residenziale di psicopatolgia fenomenologica

03/2006 — 06/2006 — Figline Valdarno
VI Corso Residenziale di psicopatologia fenomenologica

2001 - 2005 — Novara
Specializzazione in Psichiatria conseguita con il punteggio di 70/70 e Lode

06/2005 — 08/2005 — Madrid

Attivita di medico specializzando presso il reparto di psichiatria di adolescenti,
Ospedale G. Maranon

04/2005 — 05/2005 — Madrid
Attivita di medico specializzando presso centro diurno e centro di salute mentale

11/2004 — 03/2005 — Madrid

Medico specializzando nell’ambito di un progetto di esperienza lavorativa all’estero
durante il iv anno di specialita.

2001
Esame di abilitazione all’esercizio della professione medico chirurgo

18/10/2000 — Milano
Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita con la votazione di 110/110 e Lode

Universita degli Studi di Milano — Dipartimento di Scienze Neuropsichice dell’Istituto
San Raffaele.

1999 — Budapest
Partecipazione a progetto Erasus — Semmelweis University

1994 — Milano
Maturita di Liceo Classico — Istituto G. Carducci



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

e Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

» Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ITALIANO

INGLESE
Bl
B1
Bl

SPAGNOLO
B2
B2
B2

FRANCESE
Al
Al
Al

*Livelli: Al e A2: Livello elementare; B1 e B2: Livello intermedio;
C1 e C2: Livello Avanzato

Buona conoscenza informatica (Pacchetto Microsoft Office, Internet Browsing)
Conoscenza e padronanza dei principali test psicometrici

Ottime capacita relazionali e di collaborazione, maturate nell’arco del tempo e nelle
varie esperienze formative e lavorative. Versatilita lavorativa: adattabilita al lavoro in
singolo e in gruppo.

Patente B, automunita

“Quanto dichiarato & conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000; la sottoscritta & a conoscenza
che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e ’uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio Curriculum Vitae in base all’art. 13 del D.Lgs.
196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D.Lgs. 101/2018”.

Milano, 13/05/2021
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