FORMATO EUROPEOD
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALLI

Nome

E-mail
Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE

Cliniche

* Date (da —a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipodiimpiego

* Principali mansioni e

responsabilita

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
¢ Tipo diimpiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impicgo

* Principali mansioni e
responsabilita

GULLOTTA ANTONELLA

antonella.gullotta@ao-sanpaolo.it
Italiana

Da maggio 2021 (in corso)
Asst Santi Paolo Carlo

Settore Sanitario
Dirigente Psicologo
Psicologo Psicoterapeuta nelle carceri e sul territorio

Da marzo 2014 a maggio 2021
Carcere di Opera

Area sanitaria gestita dall’ Asst Santi Paolo Carlo Milano
Consulente Psicologo, Psicoterapeuta

Prevenzione rischio suicidario; Prevenzione ¢ cura del disagio psicologico;

Presa in carico e gestione del paziente organico o affetto da dipendenze da
sostanze,

Da gennaio 2006 a settembre 2014
AFOL Corsico (Regione Lombardia)

Ente di Formazjone e Orientamento al Lavoro
Consulente Psicologo

Progetto Sportello Badanti: Colloqui di sostegno ai famigliari di pazienti affetti
dademenza senile; interventi dj rete.
Orlentatrice /Psicolo
lavorativo,

Psicologa Unita Valutativa Adolescenti Disabili: Colloqui di sostegno e

orientamento, sia ai ragazz chealle loro famiglie, finalizzati alla scelta dej
Percorso scolastico pittidoneo dopo la scuola dell’obbligo.

ga: Inserimento di categorie protette nel contesto
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* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

« Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Esperienze Lavorative

Formazione

* Date (da—a)
+ Nome e indirizzo del datore
di lavoro

« Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)
* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

Sl R

Febbraio 2004 a luglio 2017

ASST Santi Paolo e Carlo; Unita Operativa Complessa di Psicologia
clinica; presidio San Paolo.

Sanita

Consulente Psicologo

Attivita clinica sia individuale che di gruppo: Sostegno alla malattia organica;
Consulenze nei vari reparti; Gruppi psicoeducativi per la gestione della
malattia, a favore sia dei pazienti che ai loro famigliari. Gestione del Centro
Fumo Ospedale S. Paolo (colloqui motivazionali ¢ terapie anti-fumo di
gruppo). Progetto Universita Statale di Milano: Gruppi psicoeducativi e
psicoterapia individuale rivolti a studenti universitari.

Da giugno 2002 a luglio 2005
Comune di Milano
Sportello rosa

Orientatrice; Psicologa

Colloqui di prima accoglienza e analisi della domanda, counselling orientativo.
Utenza: donne con diverse problematiche sociali e famigliari.

Da ottobre 2018 a marzo 2019
Humanitas Huniversity

Istruzione
Formazione

Professore a contratto di psicologia clinica presso il corso di laureain

scienze infermieristiche; primo e secondo anno.

Danovembre2011 anovembre 2016
Universita degli studi Milano

Pubblica istruzione
Formazione

Professore a contratto di psicologia generale presso il corso di laurea in
scienze infermieristiche, Facolta di Medicina e Chirurgia
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e Date (da-
a)
* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

* Nome ¢ indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

» Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

» Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Da settembre 2009 a novembre 2016
Universita degli studi Milano

Pubblica istruzione
Formazione

Professore a contratto di psicologia generale presso il corso di laurea in
Terapia Occupazionale, Facolta di Medicina e Chirurgia

Da marzo 2001 a febbraio 2004

A.N.F.F.A.S. Milano

Centro di Formazione Professionale per disabili
Docente; Tutor

Docente presso il corso di qualifica professionale a favore di soggetti disabili:
“addetto ai servizi d’impresa”; orientamento e inserimento lavorativo soggetti
disabili

22/11/2013

Specializzazione in Psicoterapia Ipnotica. Riconosciuta dal MURST dal
1998,

Presidente: prof. G. Mosconi. Direttore scientifico: M. Cesa-Bianchi

Psicologia generale, psicologia clinica, psicologia dei test, psicologia della
comunicazione, neuropsicofisiologia. Oltre agli insegnamenti teorici di base,
sono previste esercitazioni pratiche e trattamento casi clinici con supervisione

Psicoterapeuta

Non specificato

Da febbraio 2001 a febbraio 2002
Tirocinio post laurea presso un centro di riabilitazione per adolescenti disabili

Osservazione dei soggetti nei vari contesti (famiglia, scuola, centro);
affiancamentoa psicologi in terapie individuali e familiari sia nel percorso
diagnostico che in quello riabilitativo; partecipazione ad attivita riabilitative
(psicomotricita, terapie cognitive, arteterapia...)

Abilitazione alla professione di psicologa

Non specificato
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* Date (da—a) Febbraio 2001
* Nome e tipo di istituto di Laurea in Psicologia indirizzo clinico di comunita. Universita degli studi di
istruzione o formazone Torino.
Tesi: “I rapporti intergenerazionali: i vecchi visti dai giovani”. Voto: 100/110

* Principali materie / abilita Psicologia della comunicazione, psicologia clinica, psicodiagnostica,
professionali oggetto dello psicologia delle dinamiche di gruppo, psicologia di comunita

studio

* Qualifica conseguita Psicologa. Iscritta all’albo degli psicologi: n. 03/7409

* Livello nella classificazione Non specificato

nazionale (se pertinente)

CAPACITA’ ECOMPETENZE  Buone capaciti comunicativo-relazionali e flessibilita di adattamento al

PERSONALI contest professionale pur salvaguardando il ruolo clinico e professionale,
tali competenze derivano principalmente dall’esperienza in contesti quali
ospedale e carcere

PRIMA LINGUA Italiano
ALTRE LINGUE Inglese
e Capacita dilettura Buono

e Capacita discrittura Buono

s Capacita diespressione orale Sufficiente

CAPACITA’ E COMPETENZE  Relazionali, organizzative, problém solving

RELAZIONALI Buone capacita di lavoro in gruppo derivate dall’esperienza
Professionale di lavoro in equipe multidisciplinari

CAPACITA’ E COMPETENZE Buone
ORGANIZZATIVE

CAPACITA’ ECOMPETENZE  Buon livello di utilizzo del pacchetto Office, in particolare dei
TECNICHE Word, Excel, Power Point.

PATENTE O PATENTI B

CITTA’ HU/H/I @
DATA ?—g/ Oé; ’/7202,2
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