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Nome Grecchi Alessandro
Data di nascita
Qualifica Dirigente Medico-Disciplina Psichiatria
Amministrazione ASST Santi Paolo e Carlo Ospedale San Carlo Borromeo

Incarico attuale

Dirigente Medico-Disciplina Psichiatria

Numero telefonico
dell’ufficio

0240222369-2349

Fax dell’ufficio

E-mail istituzionale

alessandro.grecchi@asst-santipaolocarlo.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Medico-Chirurgo

Altri titoli di studio e
professionali

Specializzato in Psichiatria
Abilitato all’esercizio della Psicoterapia
Dottore di Ricerca in Farmacologia Clinica e Sperimentale

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Da Novembre 2005 a Giugno 2007 attivita di consulenza
psichiatrica c/o il nucleo psicogeriatrico della RSA Prealpina di
Cuvio (Va)

Da Novembre 2005 a Giugno 2007 consulenze psichiatriche
presso la Comunita Psichiatrica ad alta protezione C.P.A. “Villa
Tobia” in Beregazzo con Figliaro (Co)

Da Novembre 2005 a Giugno 2007 consulenze psichiatriche
presso la Comunita Psichiatrica a media protezione C.P.M. “Que
Sera” in Como

Da Novembre 2005 a Giugno 2007 consulenze psichiatriche
presso la Comunita Psichiatrica a media protezione C.P.M.“Villa
Maria” in Lanzo d’Intelvi (Co)

Da Ottobre 2006 a Ottobre 2008 Direttore Sanitario della
struttura psichiatrica residenziale C.R.M. presso 1’Ospedale di
Tradate facente riferimento alla UOP 4 di Busto Arsizio Azienda
Ospedaliera Ospedale di Circolo di Busto Arsizio (VA) gestita
dalla Cooperativa Sociele Areté

Da Giugno 2007 a Ottobre 2008 incarico di Dirigente Medico
con contratto libero professionale presso la UOP 3 di Varese- CP
“Villa Forzinetti”-Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo e
Fondazione Macchi Varese

Da Novembre 2008 incarico a tempo determinato come Dirigente
Medico Psichiatra presso il CPS 18 dell’Azienda Ospedaliera
San Carlo Borromeo di Milano

Da maggio 2009 Dirigente Medico Psichiatra presso il CPS 18
del D.S.M. dell’Azienda Ospedaliera San Carlo Borromeo di
Milano

Da marzo 2016 Dirigente Medico Psichiatra presso SPDC del

D.S.M. della ASST Santi Paolo ¢ CarlQ;,Qspesdale San Carlo




Borromeo

Nel 2011 Docente presso il I Master in Psicoterapia Ipnotica
presso I’Istituto Bernheim di Verona

Dal 2011 ad oggi Consigliere eletto nel Direttivo della Societa
Italiana di Psichiatria sezione Lombarda

2009 ad oggi referente psichiatra presso il Programma Innovativo
per il trattamento della Depressione nel post-partum dell’A.O.
San Carlo Borromeo e del PO San Carlo Borromeo dell'ASST
Santi Paolo e Carlo

Dal 2013 al 2018 coordinatore regionale Giovani Psichiatri
Lombardi della SIP

Dal 2013 al 2018 rappresentate lombardo presso il
Coordinamento Nazionale Giovani Psichiatri SIP

Dal 2013 revisore per la rivista Psichiatria Oggi (rivista della SIP
Lombardia)

Capacita linguistiche

Buona conoscenza dell’inglese scritto e parlato

Capacita nell’uso delle
tecnologie

Buona conoscenza delle tecnologie informatiche

Altro (partecipazione a
convegni e

seminari, pubblicazioni,
collaborazione a riviste, ecc.,
ed ogni

altra informazione che il
dirigente

ritiene di dover pubblicare)

Attivita formative:

Dicembre 2002: First Degree di Ipnosi presso PIstituto “H.
Bernheim” di Verona

Aprile 2003: Diploma “Evidence Based Medicine in Mood
Disorder” accreditato dalla European Accreditation Committee
presso il Lundbeck Institute a Skodsborg (Danimarca)

Maggio 2003: I livello per I’utilizzo della tecnica EMDR
conseguito a Milano e riconosciuto dal’EMDR Institute
(Francine Shapiro Ph.D.)

Novembre 2003 trainig ed abilitazione all’utilizzo della tecnica
EMDR conseguito a Milano e riconosciuto dal’EMDR Institute
(Francine Shapiro Ph.D.) al termine del II livello

Corso Avanzato-Applicazione del’EMDR nella pratica clinica
(29/06-02/07/2006)

Da ottobre 2007 ammesso al I anno di Corso di Dottorato di
Ricerca in Farmacologia Clinica e Sperimentale presso
P’Universita degli Studi dell’Insubria (senza borsa di studio)

Da ottobre 2008 ammesso al II anno di Corso di Dottorato di
Ricerca in Farmacologia Clinica e Sperimentale presso
I’Universita degli Studi dell’Insubria(senza borsa di studio)

Da ottobre 2009 ammesso al III anno di Corso di Dottorato di
Ricerca in Farmacologia Clinica e Sperimentale presso
I’Universita degli Studi dell’Insubria

Gennaio 2011 Dottorato di Ricerca in farmacologia Clinica e
Sperimentale

Pubblicazioni ed Interventi:

Comunicazione al XXXV Congresso Nazionale della Societa di
Psicoterapia Medica- Sezione della Societa Italiana di Psichiatria.
Grecchi A. Avatar e patologia del sé sulla rete: alcune riflessioni
cliniche.

Pennati A, Grecchi A. Ipnosi ed Attacchi di Panico: un razionale
per gli approcci Ericksoniani. In atti del ““X‘Ilmﬁongresso

Nazionale “Ipnosi del 2000: il Pensiero di Milton EricKson e dei

-




Neo-Ericksoniani. AMISI edizioni, Milano 2001

Callegari C, Poloni N, Diurni M, Grecchi A, Vender S. Indagine
sulla cronicita schizofrenica mediante 1 'utilizzazione delle rating
scales si Ch.Mundt (InSka) e di N. Andreasen (SANS/SAPS).
Italian Journal of Psychopathology; Volume 9 marzo 2003;
Pacini Editore Medicina

Bolla E, Grecchi A, Beraldo S, Bortolaso P, Callegari C.
Psichiatria e Dermatologia: 6 casi clinici di pazienti affetti da
schizofrenia e psoriasi. Psichiatria di Consultazione; Volume 7
luglio/dicembre 2004; CIC edizioni internazionali

Grecchi_A, Bolla E, Passaro R, Vender S. Prevalenza della
patologia psichiatrica all’interno di una popolazione di malati
psoriasici in terapia PUVA: un’indagine epidemiologica.
Psichiatria di Consultazione; Volume 7 luglio/dicembre 2004;
CIC edizioni internazionali

Grecchi V, Grecchi A. Approccio psicoterapeutico integrato
EMDR-Terapia Psicobiologica nella Depressione Maggiore
Ricorrente. Comunicazione al Congresso EMDR e Integrazione
delle Psicoterapie 26-28.11.2004, Bologna. In attesa di
pubblicazione negli Atti.

Poloni N, Bolla E, Caperna S, Grecchi A. Intossicazione Acuta
da Olanzapina: un’esperienza clinica presso il SPDC di Varese.
Ttalian Journal of Psychopatology; Pacini Editore Medicina
Callegari C, Grecchi A, Beraldo S, Diurni M, Bortolaso P, Croci
C, Ceccon F, Vender S. Alterazioni Dissociative della
Coscienza: presentazione di sei casi clinici. Poster presentato
alla Il Conferenza tematica della SIP 2005, Roma

Callegari C, Poloni N, Pace V, Baranzini F, Grecchi A Bortolaso
P, Vender S. Evaluation of positive and negative symptoms in
chronic schizophrenia: an interrelationship study among
SANS/SAPS, PANS, and InSKa rating scales. Minerva
Psichiatrica 2005 december; 46(4):315-24

Grecchi A. Farmaci per la depressione. www.ecomind.it
Grecchi_A. Farmaci per il disturbo ossessivo-compulsivo.
www.ecomind.it

Grecchi A. Farmaci per la fobia sociale. www.ecomind.it
Grecchi A. Farmaci per il panico. www.ecomind.it

Braida A, Grecchi A. Da Giubiano al Montello: i 10 anni della
comunita protetta a Varese. Comunicazione ala Mostra e
Convegno “Le voci del silenzio. La legge 180: trent’anni dopo”.
VareseVilla Recalcati, 10.03.2008.

Grecchi A, Beraldo S. Synergism between EMDR and Hypnosis:
the role of eye movement. Congresso Europeo EMDR “New
Perspectives in EMDR”. Londra 13-15/06/2008

Grecchi V, Grecchi A. Hypnotic Psychotherapy and complex
PTSD treatment. 11° Congresso della Societa Europea di Ipnosi
(ESH). Vienna 17-21/09/2008

Grecchi A. Studio dei Farmaci Psichiatrici come fattore di
rischio di cadute in anziani istituzionalizzati: valutazione della
lovo relazione attraverso ['utilizzo di strumenti di indagine
neuropsichiatrica. Terza Giornata Scientifica del Dottorato di
Ricerca in Farmacologia Clinica e Sperimentale dell’Universita
degli Studi dell’Insubria. Varese, 29.09.2008

Baranzini F, Grecchi A. Studio di Validazione della versione
italiona della NPI-NH in una popolazione geriatria. Milano,

22.04.2009 “Attualita in Psichiatria”. P
o J




Grecchi A. Studio dei Farmaci Psichiatrici come fattore di
vischio di cadute in anziani istituzionalizzati: valutazione della
loro relazione attraverso utilizzo di strumenti di indagine
neuropsichiatrica . Analisi della relazione tra sintomi
neuropsichiatrici e classi farmacologiche Quarta Giornata
Scientifica del Dottorato di Ricerca in Farmacologia Clinica e
Sperimentale dell’Universita degli Studi dell’Insubria. Varese,
28.09.2009

Grecchi A. Studio dei Farmaci Psichiatrici come fattore di
rischio di cadute in anziani istituzionalizzati: valutazione della
loro relazione attraverso l'utilizzo di strumenti di indagine
neuropsichiatrica . Follow up. Quinta Giornata Scientifica del
Dottorato di Ricerca in Farmacologia Clinica e Sperimentale
dell’Universita degli Studi del’Insubria. Varese, 28.09.2009
Cerveri G, Grecchi A. 11 contributo della SIP per la formazione
manageriale dei giovani psichiatri. Congresso Nazionale
Giovani Psichitri “Lo Psichiatra del nuovo millennio: bisogni
formativi, competenze cliniche e rischi professionali. Riccione,
13-16.10.2010

Grecchi_ A, Berto E, Baranzini F, Callegari C. Proprieta
psicometriche e analisi fattoriale della versione italiana della
Neuropsychiatric Inventory Nursing Home (NPI-NH) in una
popolazione di anziani istituzionalizzati in comorbidita
psichiatrica. Congresso Nazionale Giovani Psichitri  “Lo
Psichiatra del nuovo millennio: bisogni formativi, competenze
cliniche e rischi professionali. Riccione, 13-16.10.2010

Grecchi A, Curatolo A, De Isabella G, Biffi G. Traftamento della
depressione in gravidanza e nel post-partum: dalla costruzione
di una “rete” di servizi al trattamento. Congresso Nazionale
Giovani Psichitri “Lo Psichiatra del nuovo millennio: bisogni
formativi, competenze cliniche e rischi professionali. Riccione,
13-16.10.2010

Grecchi A, Beraldo S, Lamia R, Danesi S, Regio S, Tognola G,
Capitanio C, Rigliano P, Biffi G. Autonomia Project:
individualization, intensity and community in psychiatric care.
Poster presentato al congresso New Directions in Psychiatry,
Sorrento 23-25/5/2012

Grecchi A. La tutela rivolta ai pazienti ricoverati in SPDC: un
caso clinico. Intervento al Congresso Nazionale SPDC: SPDC e
territorio: come crescere insieme. Bergamo 10-11.11.2011
Grecchi_A. L’ipnosi scientifica nel trattamento dei disturbi
dell’'umore. Congresso “Ipnosi e Neuroscienze: dalle
modificazioni quantiche ai cambiamenti della coscienza estesa”.
Mantova, 26.11.2011

Grecchi A, Beraldo S, Lamia R, Regio S, Danesi S, Tognola G,
Capitanio C, Rigliano P, Biffi G. “Autonomia ?  Project:
individualization, intensity and community in psychiatric care.
Poster accettato nell’ area New Direction in Clinical Activities al
Congresso “New Direction in Psychiatry: A forum for European
young Psychiatrists. Sorrento 23-25.5.2012

Baranzini F, Grecchi A, Berto E, Costantini C, Ceccon F,
Cazzamalli S, Callegari C. Proprieta psicometriche e analisi
fattoriale della versione italiana della Neuropsychiatric
Inventory Nursing Home (NPI-NH) in una popolazione di
anziani istituzionalizzati in comorbidita psichiatrica. Articolo

e

accettato sulla Rivista Italiana di Psichiatria il 27/2/2012. 1l
j




Pensiero Scientifico Editore

Grecchi A. I disturbi psicopatologici nel periodo perinatale:

modello di trattamento della depressione in gravidanza e nel
post partum. Intervento al 46esimo Congresso Nazionale della
SIP, Nutrire La Mente:dalla Prevenzione alla Riabilitazione
Oggi. Milano, 7-11.12.2012

Grecchi A. Riorganizzazione dei Servizi e Diritto alla Salute:
Quale continuita di Cura Offrire?. Intervento al Convegno
“Disturbi Affettivi tra ospedale e territorio: la sfida per una
corretta risposta di cura”. Milano 31.05.2013

Bo F, Tallarico L, Grecchi A, De Isabella G, Biffi G. Un
programma innovativo di individuazione e trattamento della
depressione in gravidanza e nel postpartum presso I'Ospedale
San Carlo Borromeo. Psichiatria Oggi. Anno XXVI n.2 luglio-
Dicembre 2013.

Grecchi A, Migliarese G. L'intervento in adolescenza e sugli
esordi  psicopatologici: complessita cliniche e criticita
organizzative.  Psichiatria Oggi. Anno XXVI n.2 luglio-
Dicembre 2013.

Grecchi A. L’Integrazione tra Psichiatria e altre discipline:

nuovi progetti per i disturbi psichici in area adolescenziale e
giovanile

1l Servizio Territoriale e I’incontro con il paziente adolescente.
Intervento al “Il lavoro Territoriale nei DSM tra criticita € nuove
sfide”. Congresso della Societa Italiana di Psichiatria sez.
Lombardia. Rho, 11.12.2013.

Grecchi A, Programma Innovativo per [individuazionee il
trattamento della depressione in gravidanza e nel post partum.
Intervento al Convegno “I Programmi innovativi in un’area
milanese: analisi e prospettive. Milano, 18/12/2013

Grecchi A. Introduzione ai Lavori del Convegno oganizzato dalla
Sezione Giovani della SIP.Lo Dai Prodromi alla Terpia negli
esordi schizofrenici e bipolari complicati dall’uso di sostanze.
Milano, 18.3.2015

Grecchi A. La segnalazione in CPS. Intervento al Convegno
Psichiatria di Consultazione e Collegamento. Ospedale Niguarda.
Milano, 9.10.2015.

Grecchi A, Beraldo S, Marzolini M. LAI in Clinical Practice:
Abilify Maintena in trating dysphoriaand aggressiveness in
adolescent female with high number of admissions in acute
psychiatric inpatient unmit. Poster presentato al IV Incontro
Nazionale Giovani Psichiatri. Roma, 5-6-05-2016.

Grecchi A, Beraldo S. Fetal programming of psychopathology:
the role of gut microbiota. Poster presentato al IV Incontro
Nazionale Giovani Psichiatri. Roma, 5-6-05-2016.

Corno F, Bianchi E, Grecchi A, De Isabella G, Biffi G.
Emerging Disorders: diagnosis and Treatment of Perinatal
Depression. Poster presentato al IV Incontro Nazionale Giovani
Psichiatri. Roma, 5-6-05-2016.

Grecchi A, Beraldo S. Vortioxetine: tolerability in one patient
afflicted by treatment resistant major depressive disorder. Poster
presentato al IV Incontro Nazionale Giovani Psichiatri. Roma, 5-
6-05-2016.

Grecchi A, Beraldo S, Marzolini M, Mattavelli S, Biffi G.
Diagnosi e trattamento di un caso di psicosi puerperale con
sintomi_schizofrenici e mancato suicidio-infanticidioy Psichiatria




Oggi. Anno XXIX n.2 luglio-dicembre 2016.

- Ielmini M, Poloni N, Caselli I, Espadaler J, Tuson M, _Grecchi
A, Callegari C. The Utility of Pharmacogenetic testing to support
the treatment of bipolar disorder. Pharmacogenomics and
Personalized Medicine 2018:11 35-42.

- Grecchi A. Il Servizio Psichiatrico come fattore terapeutico nel
trattamento precoce della sintomatologia negativa schizofrenica.
Intervento al 48° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Psichiatria. Torino, 13-10-2018

- Grecchi A. Cura dell'urgenza nell'identita di genere. Intervento
al X Congresso Nazionale degli SPDC. Bergamo, 17-19-01-2019

- Zampogna L, Lo Cricchio G, Gambitta L, Togliardi E, Ventura
L, Grecchi A, Di Benedetto D. Manic Symptomatology Induced
By Alectinib: a case report. EJHP 2019; 26(suppl 1): A231.
Abstrac Book of 24thEAHP Congress. Barcellona, 27-29-03-209

- Greechi A. L'urgenza psichiatrica nella disforia di genere.
Psichiatria Oggi. Anno XXII n.1 gennaio-giugno 2019

- Grecchi A. Psicopatologia dei disturbi perinatali e introduzione
alla terapia farmacologica. Maternita fragili. ASST Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda. 15-05-2019.

- Libro: Grecchi A. Psicofarmaci-Cosa sono, a cosa servono,
quando e come usarli. Ecomind, 2007-ISBN 88-87795-33-2

- Tesi di laurea citata in bibliografia in “Urgenze in Psichiatria”-
Michele Rugo-Ed.Unicopli

Partecipazioni a Convegni, Congressi e Corsi di Aggiornamento:

25.09.98 Workshop riguardante la “Terapia dialettico
comportamentale” organizzato dalla Societa di studio per i
disturbi di personalita ¢/o la residenza protetta CREST a Vinago
di Mornago, Varese
29-30.6.2000 Seminario “Psichiatria e Medicina di Base” presso
la Facolta di Medicina e Chirurgia- Cattedra di Psichiatria a
Varese
3-6.10.2000 15" International Congress of Hypnosis, Monaco di
Baviera
27.1.2001 Convegno “Disagio Psichico e Trauma Fisico”, Varese

. 232001 Convegno “Terapia Farmacologia dei pazienti
schizofrenici”, Varese

. 28-30.9.2001 XXXV Congresso della Societa Italiana di
Psicoterapia Medica “Psicoterapia e nuove frontiere della
medicina e della tecnologia”, Monza

. 23-25.11.2001 XII Congresso Nazionale “Ipnosi del 2000: I
Pensiero di Milton Erickson e dei Neo-Ericksoniani”, Milano

- 15.3.2002 Giornata di Studio “La Carta di Milano: un codice
etico deontologico per la pratica psichiatrica”, Fatebenefratelli S.
Colombano al Lambro

- 17.42002 Convegno di Studio “La Psicoterapia Cognitivo-
Analitica di Ryle nel trattamento del Disturbo Borderline di

Personalita”, Osp. S.Carlo Borromeo, Milano ")

-




9.5.2002 Congresso Interregionale della Societa Italiana di
Riabilitazione Psicosociale, Universita degli Studi di Milano
13.5.2002 Convegno di Studio “Doppia Diagnosi: incontro con
Joel Solomon”, Osp. S.Carlo Borromeo, Milano

17.5.2002 Conferenza “Attenzione Clinica e Ascolto in
Psichiatria®, Universita degli Studi di Pavia-Scuola di
Specializzazione in Psichiatria, Pavia

27.5.2002 e 6.6.2002 Corso monografico “I Disturbi Psichici
Associati a Patologie Neurologiche”, Societa Italiana di
Neuropsicofarmacologia, Varese

29-31.5.2002 1° Master per Giovani Psichiatri “Dalla Teoria alla
Pratica Clinica”, Conferenza Italiana dei Medici Specialisti ed in
Formazione Specialistica in Psichiatria, Sorrento

11.6.2002 Conferenza “Trattamento Istituzionale delle Psicosi”,
Universita degli Studi di Pavia-Scuola di Specializzazione in
Psichiatria, Pavia

8.10.2002 Seminario “Abitare come cura: le opportunita
terapeutiche della vita in Comunitd”, Universita degli Studi
dell’Insubria- Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Varese
21.10.2002 Seminario “Un’esperienza nei Servizi di Salute
Mentale Londinesi: 1l Cassel Hospital”, Universitd degli Studi
dell’Insubria- Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Varese
22-23.10.2002 Corso di Aggiornamento medico-scientifico
“Database Epidemiologici”, Milano

14.11.2002 Convegno patrocinato dalla Regione Lombardia
“Verso la prevenzione nelle psicosi: ricerche, pratiche e
prospettive”, Milano

14.2.2003 Seminario “Fattori di malattia, fattori di guarigione”,
Universita degli Studi dell’Insubria- Scuola di Specializzazione
in Psichiatria, Varese

17.2.2003 International Conference Tour “Clinical Management
of Schizophrenia: Raising the Standard”, Milano

13.6.2003 Progetto Giovani Psichiatri “1? Giornata Italiana per la
Formazione Continua dei Giovani Psichiatri”, Serravalle Scrivia
19.6.2003 Societa Italiana di Psichiatria- Sezione Lombarda “La
Psichiatria Lombarda fra organizzazione e cura del paziente”,
Brescia

9.7.2003 Seminario “Bad Little Girls”, Universita degli Studi
dell’Insubria- Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Varese
20-24.10.2003 XLIII Congresso della Societa Italiana di
Psichiatria “La conoscenza e la cura”, Bologna

18.3.2004 Corso monografico “L’evoluzione del Trattamento
Antidepressivo”, Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia,
Varese

24.9.2004 Corso “Vincoli ed Indirizzi dell’Agire Psichiatrico tra
Sapere, Deontologia ¢ Normativa”, Coordinamento nazionale
SPDC e SIP Sezione Lombarda, Milano

25-27.11.2004 IX Congresso Nazionale SIPC “Stress, Persona e
Malattia”, Milano

14.05.2005 Convegno: “L’Amministrazione di Sostegno: Un
altro Diritto per i pid Deboli”, Universita degli Studi
dell’Insubria- ASL Varese- Provincia di Varese

15.06.2005 Corso “Nuove Vie nell’approccio della Schizofrenia:
dall’eziologia al trattamento”, Milano

22-24.06.2005 II Conferenza tematica SIP 2005 “Origine dei
Disturbi Psicopatologici”, Roma )
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6-7.10.2005 Consensus Conference-Le Urgenze in Psichiatria,
Societa Italiana di psichiatria, Milano

28.04.05 Incontro con il Prof . Gérard Lutte “Principesse e
Sognatori nelle strade del Guatemala”, Varese

29.10.05 “Trattamento dei disturbi di Personalita Borderline”,
Varese

25.11.05 “La psicoterapia nel disturbo borderline: promuovere la
mentalizzazione”, Milano c/o Azienda Ospedaliera San Carlo
Borromeo

11-12.05.06 “International Workshop on New Techniques for the
Clinical Psychiatrist”, c/o Universita Vita Salute San Raffacle
Milano

25.05.06 “La depressione secondaria a malattie organiche”,
Milano

24.06.06 “La psicoterapia interpersonale e gli antidepressivi nella
depressione lieve”, Varese

30.05.07 “Living with Bipolar Disorder”, Milano

06.06.07 “La complessita delle psicosi primarie: dalle linee guida
all’evoluzione della pratica clinica”, Como

05-06.10.2007 “Il trattamento del Paziente Schizofrenico: la
responsabilita dello psichiatra tra Mente e Corpo”, Cascina
Clarabella-Iseo (Bs)

28-30.05.2008 “Aggressivita nei Disturbi Psichici”, Lecce
14-15.06.2008 “New Perspectives in EMDR”-9th EMDR
European Conference, London (UK)

17-21.09.2008 “11° Congress of the European Society of
Hypnosis (ESH)”, Wien

29.09.2008 IIl Giornata Scientifica Dottorato di Ricerca in
Farmacologia Clinica e Sperimentale, Varese “Villa Toepliz”
5-8.04.2009 “Complessita e Comorbidita in Psichiatria”, 1 e II
modulo. Bormio

22.04.2009 “Attualita in Psichiatria”, Universita degli Studi di
Milano

13.05.2009 “Schizofrenia oggi: approccio e terapia in
evoluzione?”, Milano

28.09.2010 IV Giornata Scientifica Dottorato di Ricerca in
Farmacologia Clinica e Sperimentale, Varese “Villa Toepliz”
30.09.2009 “I disturbi dell’'umore: dalla biologia alla clinica
attraverso le pil recenti acquisizioni sul ruolo dei
neurotrasmettitori”, Brescia

02.10.2009 “Comportamenti di appetenza patologica in clinica
psichiatrica”, Universita degli Studi dell’Insubria, Varese
30.10.2009 “La depressione maggiore tra neurobiologia e
obiettivi di out come”, Milano

18-20.11.2009 3rd International Forum Innovation in Psychiatry
“Impact of early intervention and duration of treatment on the out
come of psychiatric disosrders”, Milano

19.12.2009 “I sintomi di base nelle psicosi: psicopatologa e
trattamento”, Universita degli Studi dell’Insubria, Varese
28-29.01.2010 “Gli SPDC e i cambiamenti della Psichiatria:
realta e prospettive”, Bergamo

12.02.2010 “Individuazione precoce e trattamento della
depressione post partum”, AO “Guido Salvini” Garbagnate
Milanese

18-19.05.2012 La psichiatria territoriale nel sistema sanitario
lombardo: organizzazione e competenze per la gestio&ggml’ gravi
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disturbi psichici. Varese

27-29.05.2011 La psichiatria basata sull'evidenza: aspetti clinici
e forensi. Alghero

7-11.10.2012. 46esimo Congresso Nazionale della SIP, Nutrire
La Mente:dalla Prevenzione alla Riabilitazione Oggi. Milano
8-9.03.2013 Aggiornamento nella pratica clinica sulle
benzodiazepine. Milano

6-8.05.2013 Major Psychosis: old concepts or new diagnostic,
clinica and therapeutic challenges? Milano
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disturbi del sonno: dall'epigenetica alla neuroplastica dalla
clinica alla psicofarmacologia. Trieste.
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17.12.2017 Introduzione alla psichiatria: approccio clinico
epistemologico. Corso FAD
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