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Telefono(i) | 0240222182
Fax

E-mail | gastaldo.ludovica@asst-santipaolocarlo.it
Cittadinanza

Data di nascita

Sesso

Incarico attuale | Dirigente Medico di I livello — Chirurgia I e Politrauma — AO Santi Paolo e
Carlo — polo San Carlo borromeo _ Milano

Principali attivita e |
responsabilita

Esperienza professionale | Dal 1994 al 1995 e dal dicembre 1996 a tutt’oggi in servizio presso la Chirurgia
- dell’ AO San Carlo Borromeo di Milano come Dirigente medico di I livello, contratto
‘ a tempo indeterminato a partire dal 2000, con attivita di reparto, sala operatoria,
- ambulatorio € Pronto Soccorso; negli ultimi anni particolare impegno ¢ stato dedicato
' alla gestione del Politrauma con compiti di trauma — team leader.

- Dal 1990 al 1994 medico specializzando titolare di Borsa di studio ministeriale per la
~Scuola di Specialita presso la Chirurgia I del Policlinico S. Matteo di Pavia con
svolgimento di attivita clinica e di ricerca scientifica e partecipazione al progetto
trapianto polmone su modello animale.

Istruzione e formazione " Laurea a pieni voti in Medicina e Chirurgia ed abilitazione all’Esercizio professionale
(universita di Pavia, 1989)

Diploma di Specializzazione in Chirurgia d’urgenza e di Pronto Soccorso
Universita degli Studi di Pavia, 1994




~ Corso di laparoscopia della citta universitaria di Belvitge tenuto dal prof. Ballesta

Lopez — Barcellona 1998

Diploma ATLS - Milano 2002

Scuola triennale di omeopatia, omotossicologia e medicine integrate (AMIOT —
Milano), 2008

Corso BLS — D — Milano 2009
Diploma in Agopuntura Omotossicologica (AMIOT - Milano, 2009-2010)

Corso di ecografia per chirurghi — Arezzo 26-27 ottobre 2012

Iscritta all’ Albo dei Medici Chirurghi della provincia di Milano
Iscritta all’Albo dei Medici Omotossicologi della Provincia di Milano
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Capacita e competenze sociali | Ottima capacita di relazione, collaborazione e lavoro in team, approfondimenti
mediante partecipazione a specifici corsi riportati in allegato.

Capacita e competenze = Ottima capacita di organizzazione delle attivita personali e interpersonali,
organizzative = attualmente, per incarico del Direttore dr Stella, responsabile divisionale per la
gestione del settore ambulatori

Capacita e competenze tecniche  Buona conoscenza e capacita di impiego delle tecniche di approccio chirurgico
mininvasivo in aggiunta alle consolidate tecniche di open surgey.

Ottima conoscenza ed applicazione delle tecniche di ecografia clinica ed eco — Fast
nella diagnostica di primo livello del trauma toracoaddominale

Buona conoscenza e capacita di utilizzo dei principali programmi informatici e delle

Capacita e competenze |~ ; -apdt SOk >
piattaforme informatiche in uso presso I’Azienda Ospedaliera

informatiche




Patente ' Patente B
|
Ulteriori informazioni }
%

Allegati  Allegato 1 — partecipazione a congressi, convegni e corsi

Quanto dichiarato ¢ conforme alle disposizioni degli art. 46 e 47 del DPR
445/00; il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita degli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del Codice Penale e delle leggi speciali.
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio c.v. in base all’art. 13 del D. Lgs. 19672003 e
all’art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D. Lgs. 101/2018.

Milano, 30.08.2019



ALLEGATO AL C.V. DELLA DOTT.SSA LUDOVICA GASTALDO

partecipazione a congressi e convegni

Programma nazionale esiti: come interpretare e usare i dati
Corso online FNOMCeO
23.05.2019

CLUB AMIOT — 19° edizione
Rimini, 30 e 31 marzo 2019

TRAUMA: Update and organization — 14° edizione
Bologna, 15 e 16 febbraio 2019

[ marcatori tumorali
corso online FNOMCeO
01.12 2018

I codice di deontologia medica
corso online FNOMCeO
19.11.2018

Gestione intraospedaliera di una maxiemergenza
OSCB, 23 ¢ 24 marzo 2018

La complessita in oncologia
Milano, 7 e 8 ottobre 2017

Comunicazione e performance professionale (modulo I e II)
corso online FNOMCeO
18.07.2017

Allergie e intolleranze alimentari
corso online FNOMCeO
36.03.2017

CLUB dell’Omotossicologia — 18° edizione
Galzignano terme, 11 e 12 marzo 2017

Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione
corso online FNOMCeO
10.02.2017

Grandangolo in oncologia
Milano, 25.02.2016

Laboratorio di medicina funzionale e catene causali
san Donato M., 28 marzo 2015

Cancro ovarico: trattamenti integrati e cronicizzazione della malattia
corso onrline ACCMed 30.11.2015



The metastatic colorectal cancer: patient first
corso online ACCMed
21.08.2015

Approccio alla comunicazione ed al counseling come strumenti della quotidianita in medicina generale
corso online METIS,
28.10.2014

Progetto trattamenti antitrombotici e territorio: il decentramento del trattamento antitrombotico —
nuove opportunita gestionali

corso online METIS

04.09.2014

Ultrasound Life Support Basic Level I - Provider
Bologna, 17 - 18 settembre 2013

[1 tumore della mammella: un approccio multidisciplinare
OSCB, 16 novembre 2016

Strategie multidisciplinari di cura del tumore primitivo e secondario del fegato: presente e futuro
Milano, 21-22 novembre 2013

Profilassi antibiotica chirurgica: perché, quando, dove e come.
Milano, 25.05.2013

Traumatic memory reconstructuring
Milano, 5.03.2012

Nutrizione salute benessere
corso online ADVENIAM
10.05.2012

ROL e tumori rari
Milano, 7.11.2012

Nuove frontiere nel trattamento integrativo delle patologie oncologiche e degenerative
Milano, 13.10.2012

[mpianti biologici e cross-linked
Bergamo, 17.02.2012

Validita del consenso informato ed applicabilita in situazioni critiche: i nuovi aspetti normativi e le
sfide future.
Milano, 27.09.2012

Lesioni cistiche del pancreas
Milano, 26.05.2012

Abdominal trauma: consensus with experts
Milane, 12.12.2011

TRAUMA update 2011
Milano, 12- 13.12.2011



Linee guida per I’utilizzo delle medicine complementari per la terapia del dolore
Sesto fiorentino, 5/03 3 17/04 2011

Linee guida per I’utilizzo di citochine, neuropeptidi, ormoni ed altre molecole biologiche quale
integrazione alla medicina tradizionale
Milano, 26 —27.02.2011

Comunicazione con la famiglia
OSCB, 10.06.2011

12° European Congress of Trauma and Emergency Surgery
Milano, 27-30.04.2011

La terapia del dolore: la nostra esperienza a confronto
OSCB, 16.12.2010

VII congresso interattivo sulla chirurgia ed il trapianto degli organi addominali: tecnologie avanzate,
robotiche e videolaparoscopiche
Milano, 18-19.11.2010

Acte care surgery upgrade
Milano, 16.10.2010

Sicurezza, efficacia ed appropriatezza in Agopuntura e MTC
Milano, 6.06.2016

La micro-immunoterapia
Milano, 17.04.2010

La terapia intensiva nel percorso di cura del paziente cronico
Milano, 7.11.2018

Tireopatie nodulari, gestione multidisciplinare
OSCB Milano, 14.10.2008

Il trattamento chirurgico dell’obesita grave: un approccio integrato multidisciplinare
OSCB Milano, 24.10 e 6.06.2008



