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INFORMAZIONI PERSONALI Giulia Frontini 
 

 
Sesso Donna | Data di nascita 15/08/1992 | Nazionalità Italiana 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

  

 

Luglio 2022 - oggi Dirigente Medico 
Ospedale San Paolo Milano, UO Nefrologia e Dialisi 

1 Novembre 2018 – ottobre 
2022 

Medico in formazione specialistica in Nefrologia c/o Università degli Studi di 
Milano 
Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico Milano. 
Affiancamento nelle attività quotidiane della UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto di Rene 

15 Settembre 2009 - 31 ottobre 
2018 

Assistente bagnanti, segreteria e front-office 
Società sportiva dilettantistica ASD ASA Cinisello, c/o Piscina Paganelli Cinisello Balsamo 
Assistente bagnanti, segreteria corsi sportivi, gestione dei pagamenti, accoglienza e assistenza 
utenti 

 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

  

 

Novembre 2018 – ottobre 2022 Scuola di specializzazione medica in Nefrologia  

Università degli studi di Milano, c/o Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale maggiore Policlinico 
Milano 
Reparto di degenza di Nefrologia, emodialisi in pazienti acuti e cronici, dialisi peritoneale, follow-up 
ambulatoriale dei pazienti portatori di trapianto renale, di pazienti affetti da glomerulonefriti (in 
particolare LES e vasculiti) e malattia renale cronica 
Valutazione conseguita: 70/70 e lode 

Aprile 2018 – Luglio 2018 Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio della professione medica 
Università degli studi di Milano 
Attività professionalizzanti della durata di 100 ore c/o UO Chirurgia Generale Clinica San Carlo 
Paderno Dugnano (reparto di degenza, sala operatoria e Pronto Soccorso), 100 ore c/o UO 
Medicina Interna Clinica San Carlo Paderno Dugnano (reparto di degenza), 100 ore c/o studio 
medico di medicina generale Dott.ssa Patrizia Codazzi Sesto San Giovanni.  

Settembre 2011 – Marzo 2018 Laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia 
Università degli studi di Milano 
Tirocinio e tesi di laurea dal titolo “Effetto delle gravidanza sull’outcome a lungo termine nelle 
pazienti con nefrite lupica” svolto presso l’UOC Nefrologia, Dialisi e Trapianto di Rene della 
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano 
Valutazione conseguita: 110/110 e lode 

Settembre 2006 – Luglio 2011 

 

Diploma di Liceo Scientifico 
Liceo statale Giulio Casiraghi di Cinisello Balsamo, indirizzo scientifico bilingue 
Valutazione conseguita: 100/100 centesimi 

 

Altre attività formative e 
certificazioni 

 

Novembre 2021 -  Marzo 2022 Corso Sommelier di secondo livello 
 FISAR (Federazione Italiana Sommelier, Albergatori e Ristoratori), delegazione di Milano 

 Valutazione conseguita: 15/20 

Ottobre 2019 – Febbraio 2020 Corso Sommelier di primo livello 
 FISAR (Federazione Italiana Sommelier, Albergatori e Ristoratori), delegazione di Milano 

 Valutazione conseguita: 18/20 

Gennaio 2009 – Aprile 2009 Brevetto di Assistente Bagnanti 
 Federazione Italiana Nuoto sezione Salvamento  

 

COMPETENZE 
PERSONALI 

  

 

Lingua madre Italiana 
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Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese Buono Ottimo Buono Buono Buono 

 Certificazione FIRST (livello QCER B2) conseguita a maggio 2010 con valutazione 80/100 

Francese  Buono Buono Buono Buono Buono 

 Certificazione DELF (livello QCER B2) conseguita a giugno 2010 con valutazione 82/100 

 

Competenze e conoscenze 
personali 

▪ Esperienza clinica e di ricerca nell’ambito delle patologie renali di origine immunologica, 
in particolare LES, vasculiti sistemiche 
▪ Attività clinica e di ricerca in reparto di degenza di Nefrologia: gestione di problematiche 
inerenti a pazienti con insufficienza renale acuta e insufficienza renale cronica. Patologie a genesi 
immunologica. Gestione delle complicanze del trapianto renale. Gestione di pazienti in emodialisi e 
dialisi peritoneale  
▪ Esperienza clinica nella gestione del paziente emodializzato acuto e cronico e del 
paziente in dialisi peritoneale 
▪ Esperienza clinica nella gestione del paziente portatore di trapianto di rene 
▪ Esperienza clinica nella gestione ambulatoriale del paziente con CKD 

 

Competenze comunicative, 
organizzative e gestionali 

▪ Buona capacità di relazione con il pubblico acquisita durante gli anni di attività di front-
office 

▪ Buona capacità di organizzazione acquisita durante gli anni di attività di segreteria  

▪ Buona capacità di collaborazione nel lavoro in team 
 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

 

▪ Buona esperienza nell’utilizzo dei programmi del pacchetto Microsoft Office (Excel, Word, 
Access, PowerPoint), OpenOffice, LibreOffice. Web e ricerca: navigazione con i principali browser 
(Explorer, Chrome, Firefox, Safari, Opera), posta elettronica (Outlook, Gmail), interrogazione e 
ricerca di database, utilizzo di cloud (Dropbox, Outlook, Drive, WeTransfer) 

▪ Esperienza nell’utilizzo di programmi per analisi di statistica medica a scopo di ricerca 
 

 

Patente di guida B conseguita a novembre 2010
 

 

ULTERIORI 
INFORMAZIONI 

  

 

Pubblicazioni ▪ Gatto M, Radice F, Saccon F, Calatroni M, Frontini G, Trezzi B, Zen M, Ghirardello A, 
Tamborini F, Binda V. Clinical and histological findings at second but not at first kidney biopsy 
predict end-stage kidney disease in a large multicentric cohort of patients with active lupus 
nephritis. Lupus Sci Med 2022;9(1):e000689.  

▪ Moroni G, Porata G, Raffiotta F, Quaglini S, Frontini G, Sacchi L, Binda V, Calatroni M, 
Reggiani F, Banfi G, Ponticelli C. Beyond ISN/RPS Lupus Nephritis Classification: Adding 
Chronicity Index to Clinical Variables Predicts Kidney Survival. Kidney360 2022;3:122-132. 
▪ Frontini G, Tamborini F, Porata G, Regalia A, Binda V, Moroni G. Rate and predictors of 
chronic organ damage accrual in active lupus nephritis: a single centre experience over 18 years of 
observation. Clin Exp Rheumatol. 2021 Sep 7. Epub ahead of print. PMID: 34494962. 
▪ Moroni G, Frontini G, Ponticelli C. When and how is it possible to stop therapy in patients 
with lupus nephritis? Clin J Am Soc Nephrol 2021 Jun 23; CJN.04830421. doi: 
10.2215/CJN.04830421. Online ahead of print.   
▪ Fabrizi F, Donato MF, Cerutti R, Invernizzi F, Porata G, Frontini G, Raffiotta F, De Feo 
T,  Alfieri CM, Lampertico P, RossiG, Messa P. Acute kidney injury and chronic kidney disease after 
liver transplant: A retrospective observational study. Nefrologia 2021 Jun 7;S0211-6995(21)00092-
8. doi: 10.1016/j.nefro.2021.01.009. Online ahead of print. 

▪ Moroni G, Gatto M, Tamborini F, Quaglini S, Radice F, Saccon F, Frontini G, Alberici F, 
Sacchi L, Binda V, Trezzi B, Vaglio A, Messa P, Sinico RA, Doria A. Lack of EULAR/ERA-EDTA 
response at 1 year predicts poor long-term renal outcome in patients with lupus nephritis. Ann 
Rheum Dis. 2020;79(8):1077-1083. 

▪ Argolini LM, Frontini G, Elefante E, Saccon F, Binda V, Tani C, Scotti I, Carli L, Gatto M, 
Esposito C, Gerosa M, Caporali R, Doria A, Messa P, Mosca M, Moroni G. Multicentric study 
comparing cyclosporine, mycophenolate mofetil and azathioprine in the maintenance therapy of 
lupus nephritis: 8 years follow up. J Nephrol. 2021;34(2):389-398. 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Fabrizi+F&cauthor_id=34112530
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Cerutti+R&cauthor_id=34112530
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Invernizzi+F&cauthor_id=34112530
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Porata+G&cauthor_id=34112530
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Frontini+G&cauthor_id=34112530
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Raffiotta+F&cauthor_id=34112530
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=De+Feo+T&cauthor_id=34112530
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Alfieri+CM&cauthor_id=34112530
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Lampertico+P&cauthor_id=34112530
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Rossi+G&cauthor_id=34112530
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Messa+P&cauthor_id=34112530
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32503858/?from_term=frontini+g&from_pos=8
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32503858/?from_term=frontini+g&from_pos=8
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32462476/?from_term=frontini+g&from_pos=7
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32462476/?from_term=frontini+g&from_pos=7
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32462476/?from_term=frontini+g&from_pos=7
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▪ Saccon F, Zen M, Gatto M, Margiotta DPE, Afeltra A, Ceccarelli F, Conti F, Bortoluzzi 
A, Govoni M, Frontini G, Moroni G, Dall'Ara F, Tincani A, Signorini V, Mosca M, Frigo AC, Iaccarino 
L, Doria A. Remission in systemic lupus erythematosus: testing different definitions in a large 
multicentre cohort. Ann Rheum Dis 2020 Jul;79(7):943-950. 
 

▪ Fabrizi F, Cerutti R, Garcia-Agudo R, Bellincioni C, Porata G, Frontini G, Aoufi-Rabih 
S, Messa P. Adjuvanted recombinant HBV vaccine (HBV-AS04) is effective over extended follow-
up in dialysis population. An open-label non randomized trial. Clin Res Hepatol 
Gastroenterol. 2020;44(6):905-912. 

▪ Binda V, Trezzi B, Del Papa N, Beretta L, Frontini G, Porata G, Fabbrini P, Pozzi 
MR, Messa P, Sinico RA, Moroni G. Belimumab may decrease flare rate and allow glucocorticoid 
withdrawal in lupus nephritis (including dialysis and transplanted patient). J 
Nephrol 2020;33(5):1019-1025. 

▪ Moroni G, Belingheri M, Frontini G, Tamborini F, Messa P. Immunoglobulin A 
Nephropathy. Recurrence After Renal Transplantation. Front Immunol 2019;10:1332. 

▪ Gianfreda D, Quaglini S, Frontini G, Raffiotta F, Messa P, Moroni G. Does pregnancy 
have any impact on long term damage accrual and on the outcome of lupus nephritis?. J 
Autoimmun 2017;84:46-54. 
 

Riconoscimenti e premi 

 

▪ Abstract del titolo “Fattori predittivi e valore prognostico dell’incremento del danno cronico 
in una casistica monocentrica di 171 pazienti con nefrite lupica seguiti per 19 anni” premiato tra i 
migliori abstract under 40 al 60° congresso nazionale della Società Italiana di Nefrologia (Rimini, 3-
6 ottobre 2019) 
 

Presentazioni ▪ Relazione dal titolo “Esperienze condivise in tema di : Nefro-LES” al congresso NEFRO-
LUPUS UPDATE (Milano, 29 ottobre 2021) 
▪ Abstract dal titolo “Se, quando e come è possibile interrompere la terapia nella nefrite 
lupica?” presentato come poster al 62° congresso nazionale della Società Italiana di Nefrologia 
(Rimini, 6-9 ottobre 2021) 
▪ Abstract dal titolo “Studio multicentrico di confronto tra ciclosporina, micofenolato e 
azatioprina nella terapia di mantenimento della nefrite lupica: 8 anni di follow-up” presentato come 

poster al 61° congresso nazionale della Società Italiana di Nefrologia (Riva del Garda, 7-10 ottobre 
2020)  
▪ Abstract dal titolo “Fattori predittivi e valore prognostico dell’incremento del danno cronico 
in una casistica monocentrica di 171 pazienti con nefrite lupica seguiti per 19 anni” presentato 
come comunicazione orale al 60° congresso nazionale della Società Italiana di Nefrologia (Rimini, 
3-6 ottobre 2019) 
▪ Abstract dal titolo “Fattori predittivi della remissione all’anno nella nefrite lupica e 
significato prognostico” presentato come comunicazione orale al 59° congresso nazionale della 
Società Italiana di Nefrologia (Rimini, 4-7 ottobre 2018) 
 

Protocolli di ricerca ▪ Co-Investigator nel trial clinico SELUNE (NCT04181762) 
 

Congressi 

 

 
▪ LES, vasculiti e malattie da accumulo lisosomiale (Milano, 10 maggio 2022) 

▪ LUPUS 2021 (Firenze, 3 dicembre 2021) 
▪ NEFRO-LUPUS UPDATE (Milano, 29 ottobre 2021) 
▪ 62° congresso nazionale della Società Italiana di Nefrologia (Rimini, 6-9 ottobre 2020) 
▪ NEFRO-LUPUS UPDATE (Milano, 31 gennaio 2020) 
▪ 60° congresso nazionale della Società Italiana di Nefrologia (Rimini, 3-6 ottobre 2019) 
▪ Tavola rotonda nefrologie lombarde: NEFRO-LUPUS (Milano, 1 febbraio 2019) 
▪ Le vasculiti raccontate dai differenti specialisti (Milano, 14 dicembre 2018) 
▪ 59° congresso nazionale della Società Italiana di Nefrologia (Rimini 4-7 ottobre 2018) 
 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

▪ SIN (Società Italiana di nefrologia) 

▪ AVIS (Associazione Volontari Italiani del Sangue) 

▪ ADMO (Associazione Donatori di Midollo Osseo) 

▪ AIDO (Associazione Italiana Donatori di Organi) 

▪ FISAR (Federazione Italiana Sommelier, Albergatori e Ristoratori) 
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