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 C U R R I C U L U M  V I T A E  
E L A B O R A T O  S U L L A  B A S E  D E L  

F O R M A T O  E U R O P E O  

 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GLENDA FOIANI 
Indirizzo        
Telefono   

E-mail/PEC   
Codice fiscale   

Partita Iva   

 

Nazionalità   
 

Data di nascita   
 
 
 

 
 
 

 
 

• Date (da – a)  Dal 13 giugno 2022 in corso 
• Tipo di azienda o settore  ASST Santi Paolo e Carlo 

• Tipo di impiego  Dirigente Psicologa/Psicoterapeuta  
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Collaborazione presso le strutture carcerarie per sostegno psicologico ai 

detenuti e prevenzione del rischio suicidario. Lavoro in equipe, colloqui 
individuali e gruppi di accoglienza per detenuti “nuovi giunti” in Istituto. 

• Date (da – a)  Da luglio 2011 a ottobre 2017/Da novembre 2017 ad aprile 2020/ Da maggio 
2020 al 10 giugno 2022  

• Tipo di azienda o settore  ASST Santi Paolo e Carlo 
• Tipo di impiego  Consulente Psicologa/Psicoterapeuta  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Collaborazione presso le strutture carcerarie per sostegno psicologico ai 
detenuti e prevenzione del rischio suicidario. Lavoro in equipe, colloqui 
individuali e gruppi di accoglienza per detenuti “nuovi giunti” in Istituto. 

• Date (da – a)  Da gennaio a dicembre 2017/ Da gennaio a dicembre 2018/ Da gennaio a 
dicembre 2019/ Da gennaio a dicembre 2020/ Da gennaio a dicembre2021/Da 
gennaio al 10 giugno 2022  

• Tipo di azienda o settore  ASST Fatebenefratelli Sacco, UONPIA Milano 
• Tipo di impiego  Consulente Psicologa-Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 

 Progetto Presa in carico integrata di adolescenti con problemi psichiatrici. 
 Psicodiagnosi e sostegno psicologico con preadolescenti e adolescenti. 
Approfondimento sui disturbi dell’apprendimento.  Lavoro di equipe in 
collaborazione con neuropsichiatra e logopedista.  
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• Date (da – a)  Da maggio a dicembre 2016 
• Tipo di azienda o settore  ASST Fatebenefratelli Sacco, UONPIA Milano 

• Tipo di impiego  Consulente Psicologa-Psicoterapeuta 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 
 

 Progetto DCA e Self-Injury Behaviours in preadolescenti e adolescenti. 
Psicodiagnosi e sostegno psicologico con preadolescenti e adolescenti. 
Approfondimento sui disturbi dell’apprendimento.  Lavoro di equipe in 
collaborazione con neuropsichiatra e logopedista. 

• Date (da – a)  Da 13 aprile 2011 a dicembre 2019 
• Tipo di azienda o settore  Tribunale di Sorveglianza - Milano 

• Tipo di impiego  Esperto – giudice onorario non togato 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 
 

 Collaborazione (valutazione fascicoli e stesura ordinanze), durante le camere di 
consiglio per la concessione dei benefici di legge, in qualità di esperto-giudice 
non togato presso il Tribunale di Sorveglianza di Milano.  

• Date (da – a)  Da ottobre 2010 in corso 
• Tipo di azienda o settore  Studio privato 

• Tipo di impiego  Consultazione, psicodiagnosi, sostegno psicologico e psicoterapia con bambini, 
adolescenti e adulti 

• Date (da – a)  Dal 2013 al 2014 
• Tipo di azienda o settore  Azienda ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico UONPIA Milano 

• Tipo di impiego  Volontaria Psicologa-Psicoterapeuta 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 
 

 Psicodiagnosi e psicoterapia con bambini e adolescenti. Approfondimento sui 
disturbi dell’apprendimento.  Lavoro di equipe in collaborazione con 
neuropsichiatra e logopedista. 

• Date (da – a)  Da novembre 2009 in corso 
• Tipo di azienda o settore  Polizia di Stato 

• Tipo di impiego  Psicologa-Consulente di Polizia di Stato 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 
 

 Collaborazione, in qualità di Ausiliario di Polizia Giudiziaria, durante le 
audizioni protette di minori presunte vittime di abuso, per fornire supporto 
psicologico e assicurare al minore un’audizione meno traumatica possibile, 
relazionando poi al P.M. sullo stato psicologico del minore e in merito alla 
valutazione del racconto reso 

• Date (da – a)  Dal gennaio 2008 a febbraio 2009  
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Università Cattolica del Sacro Cuore 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di psicologia  per la coppia e la famiglia 
• Tipo di impiego  Partecipazione al progetto PRIN 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 

 Partecipazione volontaria alle riunioni per la stesura del questionario relativo 
alla mediazione familiare vs CTU, somministrazione del questionario a 
persone che hanno effettuato una mediazione familiare o una CTU in sede di 
separazione/divorzio, analisi di gruppo delle interviste audio registrate. 
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• Date (da – a)   Dal 01/10/2007 al 16/04/2010 

• Tipo di azienda o settore 
 

 
Servizio Area Penale e Carceri ASL Città di Milano 

 
• Ruolo/i lavorativo/i svolto/i 

  
Psicologa Equipe tossicodipendenze e alcoldipendenze 

 
• Principali mansioni e 

responsabilità 

  
Collaborazione con ASL Città di Milano, Servizio Area Penale e Carceri, presso la
II C.R. Milano Bollate per diagnosi, trattamento e stesura programmi alternativi 
Alla detenzione per utenti tossico/alcoldipendenti; 
 
Collaborazione presso il Ser.T Tribunale di Milano per utenza tossico/  
alcoldipendente nell’ambito dei processi per direttissima 

 
• Date (da – a)  Dal 01/01/2007 AL 30/09/2007 

 
• Tipo di azienda o settore 

     
Servizio Area Penale e Carceri Asl Città di Milano 

 
• Ruolo/i lavorativo/i svolto/i 

  
Psicologa Equipe tossicodipendenze e alcoldipendenze e nell’ambito del progetto 
“La Nave” 

 
• Principali mansioni e 

responsabilità 

  
Collaborazione con ASL Città di Milano, Servizio Area Penale e Carceri,  
per diagnosi, trattamento e stesura di programmi terapeutici alternativi  
alla detenzione per utenti tossico/alcoldipendenti presso la C.C. S.Vittore di Milano    
 
Collaborazione per attività gestionale e organizzativa di reparto a trattamento 
avanzato per detenuti tossico/alcoldipendenti mediante colloquio individuale e di 
gruppo.                                   

 
                                    • Date 
(da – a) 

  
 Dal 01/05/2006 al 30/06/2007 

 
• Tipo di azienda o settore 

 
Servizio Area Penale e Carceri ASL Città di Milano 

 
• Ruolo/i lavorativo/i svolto/i 

  
Operatrice di sportello informativo per il progetto SP.IN 

 
• Principali mansioni e 

responsabilità 

  
Collaborazione con ASL Città di Milano, Servizio Area Penale e Carceri, come  
operatrice presso uno sportello informativo dedicato a utenti inseriti a vario 
titolo nel circuito penale (detenuti, ex detenuti, familiari di detenuti etc…)                 

 
• Date (da – a)   Marzo-dicembre 2006 

 
• Tipo di azienda o settore 

 
Cooperativa Articolo 3  

 
• Ruolo/i lavorativo/i svolto/i 

  
Operatrice Equipe Area Alcologica e dell’ambito del progetto “La Nave, riparto dal 
reparto” 

 
• Principali mansioni e 

responsabilità 

  
Collaborazione con ASL Città di Milano, Servizio Area Penale e Carceri, presso la 
C.C. S. Vittore di Milano per diagnosi, trattamento e stesura programmi alternativi  
Alla detenzione per detenuti tossico/alcoldipendenti; 
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Collaborazione per attività gestionale e organizzativa di reparto a  
trattamento avanzato per detenuti tossico/alcoldipendenti mediante  
colloquio individuale e di gruppo.  
 

• Date (da – a)   2004-2007 
 

• Tipo di azienda o settore 
 

Associazione “Bambini senza Sbarre”  

 
• Ruolo/i lavorativo/i svolto/i 

  
Volontaria 

 
• Principali mansioni e 

responsabilità 

  
Accompagnamento di figli minori di detenuti a colloquio familiare c/o la C.C.  
S. Vittore di Milano  
 
 

 
 
 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 10/10/2011 all’11 marzo 2013 
 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione e/o formazione 

   
IRPSI – Istituto italiano Rorschach e psicodiagnostica integrata 
  

 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  
Formazione in psicodiagnosi età Adulta ed Evolutiva. Test di Rorschach 
(Sistema Comprensivo Exner) e psicodiagnosi integrata (MMPI-2, MMPI-A, 
SCID I e II, WAIS-R e WISC-III, Genogramma familiare, Ricordi precoci, 
TAT, Test Grafici) 

 
 

• Date (da – a) 
  

29 gennaio – 16 aprile 2011 
 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione e/o formazione 

   

Istituto Universitario CIELS                                 

 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  
Corso di perfezionamento in “Criminal Profiling, investigazione crimini 
violenti” 

 
• Titolo di studio e/o qualifica 

conseguita 

  
Attestato di partecipazione 
 

 
• Date (da – a)  28-29-30 maggio 2010 

 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione e/o formazione 

   

Associazione per l’EMDR in Italia                                 

 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

  
Corso EMDR 1’ Livello 
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studio 
 

• Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

  
Abilitazione all’applicazione della tecnica EMDR 
 

 
• Date (da – a)  Dal 03/11/2011 al 2013 

 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione e/o formazione 

   

Azienda ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico UONPIA Via Pusiano Milano                                

 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  
Tirocinio Master in psicodiagnostica IRPSI 

 
• Date (da – a)  Dal 01/10/2008 a 31/10/2011 

 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione e/o formazione 

   

Azienda ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico UONPIA Via Pusiano 
Milano                                 

 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  
Tirocinio Scuola di psicoterapia2-3 -4 anno di corso (impegno circa 15 ore 
settimanali) 

 
• Date (da – a)  Dal 28/11/2007 al 30/09/2008 

 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione e/o formazione 

   

ASL Città di Milano Unità Tutela Minori Distretto 1 C.so Italia, 52 Milano                                
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  
Tirocinio Scuola di psicoterapia - 1 anno di corso 

 
• Date (da – a)  Dal 17/09/2007 al 17/03/2012 

 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione e/o formazione 

   
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia psicodinamica dell’Adolescente e 
del Giovane Adulto (A.R.P.Ad. & Minotauro Milano) 
  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

  
Formazione in psicoterapia.  

• Titolo di studio e/o qualifica    
conseguita 

  
Abilitazione all’esercizio della Psicoterapia 
 

 
• Date (da – a)  Gennaio – luglio 2007 

 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione e/o formazione 

   
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano                                             

                                                      

 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

  
Corso di perfezionamento universitario 
 “La consulenza tecnica - psicologica in ambito giudiziario”            
(Modulo civile: affido, separazione, adozione, mediazione familiare, perizia 
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studio canonica, perizia in publlicità. Modulo penale: abuso e maltrattamento sui 
minori, devianza minorile, imputabilità, valutazione del danno bio-
psicologico) 

 
• Date (da – a)  Giugno – luglio 2006 

 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione e/o formazione 

   
Università degli Studi di Torino                                             

                                                      

 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  
Esame di stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di psicologo 

 
• Titolo di studio e/o qualifica 

conseguita 

  
Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo (19/07/2006) e 
successiva iscrizione nella sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine degli 
Psicologi della Lombardia con il numero  03/10141 (dal 12/10/2006)   

 
• Date (da – a)  Dal 15/03/2005 al 14/03/2006 

 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione e/o formazione 

   
Tirocinio post-lauream  per conto di  A.S.L. Città di Milano Servizio Area Penale e Carceri 

presso la C.C. San Vittore 

 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  
Osservazione delle fasi di consultazione psicodiagnostica dei nuovi pazienti, 
progressiva partecipazione ai primi  colloqui, ai colloqui di restituzione e alla 
discussione dei casi nelle riunioni di equipe con attenzione alle  problematiche 
sociali, gestionali, cliniche; osservazione del gruppo di psicoterapia nel reparto 
La Nave;  

 
• Date (da – a)  Dal 1998 al 2004 

 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione e/o formazione 

   
                    Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano                             

 
• Titolo di studio e/o qualifica 

conseguita 

  
Laurea in Psicologia, indirizzo in Psicologia Sociale e dello Sviluppo 
 Titolo della tesi: “ Separazione forzata in carcere e sostegno alla continuità  
del legame tra genitori e figli: il contesto teorico e la pratica nell’esperienza del  
carcere di San Vittore” 
 

 
• Date (da – a)  Dal 1993 al 1998 

 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione e/o formazione 

   
                  Liceo scientifico Albert Einstein di Milano                               

 
• Titolo di studio e/o qualifica 

conseguita 

  
Maturità scientifica 
 

 
      
                                                        
 CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 
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MADRE LINGUA  ITALIANO 
 
 

ALTRA LINGUA  INGLESE 
• CAPACITÀ DI LETTURA  LIVELLO BUONO 
• CAPACITÀ DI SCRITTURA  LIVELLO BUONO 
• CAPACITÀ DI ESPRESSIONE 

ORALE 
 LIVELLO DISCRETO 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

  
OTTIME ATTITUDINI AL LAVORO DI ÈQUIPE 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

  
BUONA CAPACITÀ, MOTIVAZIONE ED ATTITUDINE AL COORDINAMENTO E 

ALL’ORGANIZZAZIONE  IN CAMPO SOCIALE 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

  
BUONA CONOSCENZA DEI PRINCIPALI APPLICATIVI DI MICROSOFT OFFICE E 

INTERNET 
 
 
 
 

 
Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli art 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi 
dell’art.76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, le falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e 
delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art.13 del D. Lgs. 
196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16 ai sensi del D. Lgs. 101/2018.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


