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INFORMAZIONI PERSONALI 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

PARTECIPAZIONI A CONGRESSI/ 
CORSI DI AGGIORNAMENTO 

Nome LORENZO QUINTINO FIORISTA

E-mail lorenzo.fiorista@ao-sanpaolo.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita 20/12/1982

2009 Corso BLS-D esecutori riservato a Docenti e Studenti delle 
Scuole secondarie di II grado 

Dal 1/8/2014 a oggi Dirigente medico di I livello presso U.O. Cardiologia-UTIC,  
ASST- Santi Paolo e Carlo  

Principali mansioni e responsabilità Attività di sala operatoria presso il laboratorio di Elettrofisiologia e 
Elettrostimolazione nelle procedure di impianti/sostituzioni di PM-
ICD-CRT, SEF e ablazioni di aritmie sopraventricolari; controlli 
ambulatoriali e da remoto di PM-ICD-CRT; visite aritmologiche ; 
lettura ECG Holter; test da sforzo; attività di guardia diurna e 
notturna presso Pronto Soccorso, Cardiologia degenza e UTIC; 
attività clinica presso il reparto di Cardiologia degenza; attività di 
ecocardiografia principalmente durante le guardie di Pronto 
Soccorso. 

Dal giugno 2009 al giugno 2014 Medico specializzando in formazione presso la scuola “ Malattie 
dell’apparato cardiovascolare” Università degli studi di Milano  
ASST Santi Paolo e Carlo (presidio San Paolo)

Dal 9/2013 al 01/2014 Research Clinical Fellow presso il St. George’s Hospital di Londra 
presso il dipartimento di Elettrofisiologia e Elettrostimolazione 
(con interesse alla metodica di estrazione transvenosa di device e 
elettrocatereri)

mailto:lorenzo.fiorista@ao-sanpaolo.it


2010 Congresso “ Attualità in Cardiologia”, Baveno, Ottobre 2010 

2010 Congresso “ Cardiologia e Psichiatria: quali prospettive?”, 
Rimini, Ottobre 2010 

2011  V Congresso Nazionale di Ecocardiochirurgia, Milano 

2011 Corso dal titolo “ L’ecografia cardiaca e polmonare nel paziente 
critico: dalla diagnosi “bed-site” alla guida per le manovre 
terapeutiche e non “, Milano 

2011 Corso dal titolo “ Come l’esperienza del rianimatore può 
integrarsi con quella del cardiologo, del cardiochirurgo, del 
neurologo nella gestione del paziente in fase critica”, Milano 

2011 Corso dal titolo “ Nuove reti sanitarie Telesorveglianza sanitaria 
domiciliare per pazienti con scompenso cardiaco”, Milano 

2012 33º Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia 
Invasiva (Gise), Genova 

2012 Corso “L’ecocardiografia  nell’ ipertensione polmonare”, Pavia 

2013 Corso di aggiornamento “Seven questions in clinical practice. 
Rivisitiamo le linee guida dell’ESC sullo STEMI”, Milano 

2013 Corso “Education Program for Carto 3 Users: The New Vision in 
the treatment of Cardiac Arrhythmias”, Milano 

2013 

2013 

Corso di aggiornamento di Emodinamica dal titolo Sharing 
Expertise in Cardiology, Berlino 

Corso di aggiornamento nell’ ambito del progetto del 
Monitoraggio Remoto dei pazienti con ICD/CRT-D dal titolo: 
Advanced patient remote monitoring: clinical pathways, 
organizational models and protocols, Milano 



2014 

2015 

2015 

2015 

2015 

2015 

2016 

2017 

2017 

2018 

2018 

2019 

2020

Corso ESECUTORE di BLSD- Basic Life Support and 
Defibrillation, IRC comunità, Milano 

Progetto Prometheus presso Sorin Group Italia (visita di una 
giornata presso sito di produzione PM e valvole cardiache, 
approfondimento su future innovazioni del gruppo Sorin), 
Saluggia 

Corso di aggiornamento di una giornata riguardo alla tecnica di 
impianto del defibrillatore sottocutaneo, Azienda Ospedaliera 
Papa Giovanni XXIII, Bergamo 

Corso di aggiornamento di due giorni dal titolo “The Simulated 
Implant” con approfondimento teorico e pratico sulla tecnica di 
impianto di PM presso Medtronic, Tolochenaz Switzerland 

Corso di aggiornamento di un giorno dal titolo “CRT-D Patient 
Management” con approfondimento teorico e pratico sulla tecnica 
di impianto di CRT-D, Spedali Civili, Brescia 

Corso esecutore ALS - Advanced Life Support, IRC comunità, 
Milano 

Corso di aggiornamento dal titolo “Virtual CRT Hospital” con 
approfondimento teorico e pratico sulla tecnica di impianto di 
CRT-D presso Medtronic, Tolochenaz Switzerland 

Partecipazione in qualità di relatore al corso “ Le urgenze 
cardiologiche nella pratica quotidiana” Assago, Milano 

Partecipazione in qualità di relatore al congresso “Anziano 
Prima” 11esima edizione, Milano 

Corso della durata di 15 mesi con lezioni teoriche e pratiche 
riguardo la tecniche di impianto e gestione di PM-ICD-CRT-D dal 
titolo Mastering Implantable Cardiac Devices organizzato da 
Medtronic 

Corso “Biomaster 2018” organizzato da Biotronik e 
comprendente 4 tappe in 4 differenti Laboratori di 
Elettrofisiologia-Elettrostimolazione italiani con approfondimenti 
teorici-pratici in procedure di elettrofisiologia e 
elettrostimolazione  

Training : tecniche di impianto e metodi di elettrostimolazione , 
Humanitas Gavazzeni, Bergamo 

Partecipazione in qualità di relatore al congresso “ Controversie 
in Cardiologia”, Milano



PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2008 Abstract Congresso Anestesia e Rianimazione Smart : “Effetti di body mass index e strategia 
polemica intra-operatoria sulla capacità vitale forzata perioperatoria”

2014 Abstract presso congresso Heart Rhythm 2014: “The Evolution Mechanical Dilator Sheet as First 
Line Approach in Complex Transvenous Lead Extractions : Clinical and procedural Impact”.

 2014                                                                   Abstract presso congresso Heart Rhythm 2014: Femoral implantation and pull through as an 
adjunct to traditional methods in cardiac resynchronization therapy. 

2017 Non-laser percutaneous extraction of pacemaker and defibrillation leads: a decade of progress. 
Europe. PMID: 28340095. Domenichini, Gonna, Sharma, Conti, Fiorista, Jones, Arthur, Adhya, 
Jahangiri, Rowland, Gallagher.

2021 Arrhythmic event prediction in patients with heart failure and reduced ejection fraction. J. 
Cardiovasc Med (Hagerstown). PMID:32639331. Santangelo, Bursi, Negroni, Gentile, 
Provenzale, Turriziani, Zambelli, Fiorista, Bacchioni, Massironi,  Tarricone, Carugo

2001 Diploma di Maturità Classica con votazione 78/100

Nome e tipo di istituto di istruzione/ formazione Liceo Ginnasio Statale Cesare Beccaria di Milano 

2006                                                                            Borsa di studio nell’ambito del programma  europeo 
“Erasmus” 

Nome e tipo di istituto di istruzione/ formazione Università degli Studi di Milano - Università di 
Lleida, Catalunya, Spagna 

2008                                                                          Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 
108/110 discutendo la seguente tesi: “ Effetti di 
body mass index e strategia volemica intra-
operatoria sulla capacità vitale forzata peri-
operatoria”. Relatore Prof. L. Gattinoni; Correlatore 
Dott. Franco Valenza

Nome e tipo di istituto di istruzione/ formazione Università degli Studi di Milano 



CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 

28/11/21        In Fede    
         

        Lorenzo Quintino Fiorista 

 2014                                                                   

                                                                    

Diploma di Specializzazione con votazione 70/70 e 
lode presso la Scuola di Malattie dell’ Apparato 
Cardiovascolare, con la tesi dal titolo “The 
Evolution® Mechanical Dilator Sheath as First Line 
Approach in Complex Transvenous Lead 
Extractions: Clinical and Procedural Impact.” 
Relatore Prof. F. Lombardi; Correlatore Dott. G. 
Bacchioni

Nome e tipo di istituto di istruzione/ formazione 

2015 

Università degli Studi di Milano 

Istruttore Basic Life Support and Defibrillation 
(BLSD) con corsi di formazione verso personale 
laico e verso gli studenti delle scuole superiori

Madrelingua Italiano

Altre lingue Inglese

Capacità di lettura Buono

Capacità di scrittura Buono

Capacità di espressione orale Buono

Altre lingue Tedesco 

Capacità di lettura Buono

Capacità di scrittura Sufficiente

Capacità di espressione orale Sufficiente

Altre lingue Spagnolo 

Capacità di lettura Buono

Capacità di scrittura Buono

Capacità di espressione orale Buono



 

Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli artt 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto è a conoscenza 
che, ai sensi dell’articolo 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 
sono puniti ai sensi del codice penale  e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dati personali 
contenuti nel mio curriculum vitae in base all’articolo 13 GDPR 679/16 ed ai sensi del D. Lgs. 101/2018.


