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[taliana

Iscritto all'Ordine dei Medici
Chirurghi di Milano con
N.49671

Medico Specializzando in Psichiatria (iscritto al quarto anno) presso Centro Psico-Sociale (CPS) di
Via Asiago 9/5, Milano presso Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di
Milano (M), Universita degli studi di Milano.

Tutor e Docente di Psichiatria presso Accademia ltaliana Medici Specializzandi S.R.L.

Tutor e Docente di Psichiatria presso Accademia Mediplus ltalia Srl. Corso di Psichiatria per
concorso SSM 2023.

Medico Specializzando in Psichiatria presso Comunita Riabilitativa Alta Assistenza (CRA) di via
Ripamonti, Milano

Medico Specializzando in Psichiatria presso U.O.C. Psichiatria, Reparto di Degenza (SPDC)
presso Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano (MI)

Medico Specializzando in Psichiatria presso Centro Psico Sociale Via Asiago 9/5, Milano
Medico Specializzando in Psichiatria presso U.O. Medicina Interna IRCCS Policlinico San Donato
Medico Vaccinatore per campagna vaccinale anti Covid-19

Esperienza come Sostituto Medico di Medicina Generale, con mansione aggiuntiva di medico
vaccinatore, presso studi medici del Dott. Di Noia Matteo, Zapponeta (FG), della Dott.ssa
Anzalone Maria Luisa, Milano (Ml), della Dott.ssa Maio Assunta, Milano (M), della Dott.ssa
Cota Giada, Milano (MI), della Dott.ssa Annunziata Pino, Milano (MI), della Dott.ssa Sicuro Patrizia,
Milano (MI), della Dott.ssa Dionisi Emanuela, Milano (MI), della Dr.ssa Silvia Grecchi, Milano (M1



* Ottobre 2020

+ Novembre 2017

+ dal 2016 al 2019

ATTIVITA SCIENTIFICA

+ 2024

+ 2023

+ 2023

+ 2022-2023

+ 2022

+ dal 2021 a oggi
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Frequenza pratico-formativa presso Centro di Salute Mentale di Sant'’Arsenio (SA)

Organizzatore del convegno “Vaccini: un diritto per tutti o un privilegio per pochi?”, presso
Universita degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti-Pescara.

Tesoriere gruppo Medici con I'Africa Cuamm Abruzzo, con competenze di amministrazione di
progetti/eventi, a scopo di volontariato, di sensibilizzazione, raccolta fondi e formazione sul
territorio

Autore in collaborazione del Case Report “Combining clozapine with cariprazine: Two case
reports highlighting potential drug-drug interaction”, pubblicato sulla rivista “Schizophrenia
Research”. doi: 10.1016/j.schres.2024.02.030

Reviewer presso Journal of Affective Disorders Reports. Completed Assignments:

JADR-D-23-00317 Subjective well-being and psychological distress on the COVID-19 pandemic:
cross-sectional study

JADR-D-23-00317R1 Subjective well-being and psychological distress on the COVID-19 pandemic:
cross-sectional study

Rater for clinical trial “Neurocrine NBI-98854-ATS3020”

Sub-Investigator for clinical trial “Efficacy and Safety of Pimavanserin as Adjunctive Treatment for
the Negative Symptoms of Schizophrenia (ADVANCE-2)

Autore del capitolo “Il delirium associato a Covid” del libro “Covid e Salute Mentale” a
cura del Prof. Paolo Brambilla, Edizioni Minerva Medica

Reviewer presso Minerva Psychiatry, Rivista di Psichiatria, Psicologia e Psicofarmacologia
hitos://publons.com/researcher/AEM-9828-2022/ Completed Assignments:

(Minerva Psychiatry-2214) RELATIONSHIP BETWEEN MENTAL HEALTH AND FACEBOOK
USERS AMONG KHULNA UNIVERSITY STUDENTS IN BANGLADESH

(Minerva Psychiatry-2241) LONGITUDINAL ASSOCIATIONS BETWEEN SOCIAL ANXIETY
AND NEGATIVE INTERPERSONAL EVENTS DURING ADOLESCENCE: A CROSS-LAGGED
RESEARCH

(Minerva Psychiatry-2253) “STUDY OF INTERNET ADDICTION AND HEALTH PROFILE
AMONG MEDICAL, DENTAL AND NURSING GRADUATES OF NORTH INDIA”

(Minerva Psychiatry-2271) PREVALENCE OF POST-TRAUMATIC STRESS DISORDER
(PTSD) IN NURSES DURING COVID-19 EPIDEMIC

(Minerva Psychiatry-2296) NURSING STUDENTS' PROFESSIONAL IMAGE IN THE COVID-19
PANDEMIC IN TURKEY: A CROSS-SECTIONAL STUDY

(Minerva Psychiatry-2297) A STUDY TO ANALYZE ANXIETY DISORDER OF A GROUP OF
ENGINEERING STUDENTS DURING THE 2ND WAVE OF COVID-19

(Minerva Psychiatry-2303) TREATING DEPRESSION WITH HYPNOTHERAPY: A
SYSTEMATIC REVIEW OF RANDOMIZED CONTROLLED TRIALS

(Minerva Psychiatry-2380) INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP OF CORONAVIRUS
ANXIETY WITH SLEEPING HABITS AND QUALITY OF LIFE IN CHILDREN WITH ATTENTION
DEFICIT HYPERACTIVITY DISORDER



* dal 2021 a oggi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ 2023

* 2022
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Collaboratore attivo per lo sviluppo € la stesura dei seguenti protocolli di ricerca attualmente in
fase di svolgimento presso la Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di
Milano (MI):

Trattamento della Depressione Unipolare e Bipolare: Tecniche di Neurostimolazione Non-Invasiva
a Confronto (DEPONEST);

Bulimia Nervosa e Binge Eating Disorder: strategie terapeutiche a confronto (DIGEST)

)

Disturbi da Sintomi Somatici: interventi fisioterapici e neuromodulazione (SOMAFORM)

Partecipazione come discente al corso " SAY WHO, WHAT, WHEN AND HOW
COMUNICAZIONE,

INFORMAZIONE E PSICOEDUCAZIONE NEI PAZIENTI CON DISTURBI DEPRESSIVI E
PSICOTICI" - Ente organizzatore: OCM FORMAZIONE s.rl. COMMISSIONE NAZIONALE
FORMAZIONE CONTINUA AGENA.S.

Partecipazione come discente al congresso dal titolo CAMPUS '23-FIGLI PREMTUR| DEL
FUTURO - Ente organizzatore: ANGELIN| PHARMA SPA

Partecipazione come discente al Corso pratico di Farmacoterapia Psichiatrica Evento
organizzato e promosso dallAssociazione Culturale “Societa di psichiatria Clinica e Sperimentale
della Scuola di Pisa”

Partecipazione come Discente al corso FAD Sincrona Training Intensivo Dialectical Behavioral
Therapy (DBT) I Livello condotto da Charles R. Swenson. Ente organizzatore FULL DAY ECM
SUITE.

Partecipazione al corso: Medidata Classic Rave EDC Essential for Clinic Research Coordinators.
Ente organizzatore: MEDIDATA ACADEMY.

Partecipazione come Delegato al XXVI Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Psicopatologia, SOPSI. “Vulnerabilita, risorse, cambiamenti”.

Partecipazione allevento formativo FAD codice ECM 353910 “La radioprotezione ai sensi del
D.Lgs. 101/2020 per medici e odontoiatri”. Provider: FNOMCeO codice 2603.

Corso FAD — Campagna vaccinale Covid-19, somministrazione in sicurezza del vaccino anti
SARS-CoV-2/Covid-19

Corso di formazione B.L.S.D. Health Care adulto, pediatrico e infante.

Partecipazione al corso: Training for the handling/offering for transportation of dangerous goods as
indicated below. Tested as per 49CFR 172.700/ATA 1.5 - Ente organizzatore: MAYO CLINIC
LABORATORIES

Partecipazione al corso: TRANSPORTING DANGEROUS GOODS TRAINING,
PROVIDER

NUMBER 058 - Ente organizzatore: MAYO CLINIC LABORATORIES 3050 SUPERIOR DRIVE
Nw

Partecipazione al corso: ICH GOOD CLINICAL PRACTICE E 6 (R2) - Ente organizzatore: GLOBAL
HEALTH TRAINING CENTRE



+ dal Gennaio 2021 a oggi

+ 2012-2020

+ dal 2017 al 2020
+ 2012
+ 2010

+ 2007

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA
+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale
ALTRE LINGUA
* Capacita di lettura

» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI
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Scuola di Specializzazione in Psichiatria (iscritto al quarto anno) presso Universita degli Studi di
Milano Statale presso Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano
(M1),

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, Universita degli studi “G. D’Annunzio’ di Chieti-
Pescara, con votazione di 110/110 e lode.
Titolo della tesi sperimetale: Epilessia occipitale benigna ad insorgenza precoce in eta pediatrica:

Sindrome di Panayiotopoulos). Materia: Pediatria; Relatore: Prof. Chiarelli Francesco
Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo ed Iscrizione all Albo dei Medici Chirurghi

Corso teorico pratico per medici per la gestione dellemergenza Coronavirus, AIMS
Internato nel reparto di Pediatria dellOspedale Civile Santo Spirito di Pescara
Maturita Classica ad indirizzo scientifico, Liceo Classico “Alfredo Oriani”, Corato (BA)

Corso di Inglese presso Manchester Central College. Diploma in English — Intermediate

Finalista della XVII Olimpiade dei Giochi logici linguistici matematici con il patrocinio
dell'Universita e del Politecnico di Bari

ITALIANO

INGLESE
OTTIMA
OTTIMA
BUONA

FRANCESE

SCOLASTICO
SCOLASTICO
SCOLASTICO

CAPACITA DI ADATTAMENTO IN NUOVI CONTESTI
CREATIVITA E PROATTIVITA

ATTENZIONE Al DETTAGLI

FLESSIBILITA

OTTIMISMO

CAPACITA DI ASCOLTO
CAPACITA DI COMUNICAZIONE

AFFIDABILITA
INTELLIGENZA EMOTIVA
TEAM WORKING



CAPACITAE COMPETENZE CAPACITA DI LAVORARE IN AUTONOMIA
ORGANIZZATIVE GESTIONE DEL TEMPO
PROBLEM SOLVING
GESTIONE DELLE PRIORITA E DEI TASK
CAPACITA DI DECISION MAKING
GESTIONE DELLO STRESS

ALTRE CAPACITA E Uso del pacchetto Microsoft Office - Internet

COMPETENZE
Competenze non
precedentemente indicate

PATENTE O PATENTI B

Quanto dichiarato e conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto & a conoscenza che,
ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum
vitae in base all'art. 13 GDPR 679/16 ed ai sensi del D.Lgs. 101/2018

L'INTERESSATO, ESSENDO STATO INFORMATO Al SENSI DELL'ARTICOLO 13 DEL ReG. UE. 679/2016,
ACCONSENTE AL TRATTAMENTO DEI PROPRI DATI PERSONALI CONTENUTI NEL PRESENTE CV, PER LE
FINALITA ~ SPECIFICATAMENTE  INDICATE, INCLUSA LA  COMUNICAZIONE A  TERZI.
AUTORIZZO AL TRATTAMENTO DEI DAT! Al SENSI DEL REGOLAMENTO U.E. 679/2016.

MILANO, 16/08/2024
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