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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CRISTINA DI CESARE 
Indirizzo  MILANO 
Telefono   
Fax  / 
E-mail  cristinadicesare9@gmail.com 

 
Nazionalità  Italiana 

 

 
 
SETTORE PROFESSIONALE 
 
ISCRIZIONE ALBO ORDINE DEI 
MEDICI E DEGLI ODONTOIATRI DI 
ROMA 
 

  
 
MEDICO CHIRURGO specialista in GINECOLOGIA E OSTETRICIA 
 
N° 58523 del 22 marzo 2011 
 
 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a)  Dal 01 ottobre 2023 in corso 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale San Carlo Borromeo -ASST Santi Paolo e Carlo Milano- 
Primario Dr. Paolo Guarnerio 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Medico in Ginecologia e Ostetricia con contratto a Tempo Indeterminato 
 
 

• Date (da – a)  Dal 16 marzo 2023 al 30 settembre 2023 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale di Voghera/Stradella -ASST Pavia- 
Primario Dr. Marco Balestri 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Medico in Ginecologia e Ostetricia con contratto a Tempo Indeterminato 
 
 

• Date (da – a)  Dal 16 dicembre 2020 al 15 marzo 2023 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale di Desio PIO XI (MB) -ASST Brianza- 
Primario Prof.ssa Anna Locatelli 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 
 
 

 Dirigente Medico in Ginecologia e Ostetricia con contratto a Tempo Indeterminato 
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• Date (da – a)  Da novembre 2021 a marzo 2023 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi Milano Bicocca c/o Ospedale San Gerardo di Monza 
Direttore Prof.ssa Patrizia Vergani 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Tutor scuola di specializzazione in Ginecologia e Ostetricia  
 
 

• Date (da – a)  Dal 1 febbraio 2020 al 15 dicembre 2020 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Gruppo Ospedaliero San Donato- Istituti Ospedalieri Bergamaschi, Policlinico San Pietro, Ponte 
san Pietro (BG) 
Primario Dott.ssa P. Rosaschino 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Medico Libero Professionista in Ginecologia e Ostetricia con contratto di Lavoro 
Autonomo 
 
 

 
• Date (da – a) 

  
Dal 1 febbraio 2020 al 15 dicembre 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Medico Sant’Agostino e Centro Medico Ambrosiano, Milano 
 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Attività ambulatoriale come Medico Libero Professionista in Ginecologia e Ostetricia 

 
• Date (da – a) 

  
Dal 1 agosto 2020 al 15 dicembre 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Humanitas Medical Care Bresso e Monza 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Attività ambulatoriale come Medico Libero Professionista in Ginecologia e Ostetricia 

   
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università Cattolica del Sacro Cuore, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli 
IRCCS, Roma.  
Direttore Prof. G.Scambia 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Medico in formazione specialistica in Ginecologia e Ostetricia 
 
 

   
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 European Academy of Gynaecological Surgery, Leuven, Belgium. 
Chief Dott. R.Campo 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Training in chirurgia endoscopica  

 
 

   
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Department of Obstetrics and Gynaecology, ZOL, Campus  St Jan, Genk, Belgium.  
Chief Prof. W.Ombelet 

• Principali mansioni e responsabilità  Fellowship al Genk Institute for Fertility Technology 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Teratology Information Service “Telefono Rosso”. Università Cattolica del Sacro Cuore, 
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Roma.  
Direttore Prof. A.Caruso 

• Principali mansioni e responsabilità  Borsa di studio in attività clinica e di ricerca  

 
 

   
• Nome e tipo di Istruzione   Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia con votazione 50/50 e lode 
• Nome e tipo di Istituto di istruzione 
o formazione  

 Università Cattolica del Sacro Cuore, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli 
IRCCS, Roma. 

• Qualifica conseguita  Specialista in Ginecologia e Ostetricia  
   
   
• Nome e tipo di Istruzione   Abilitazione alla professione di medico chirurgo 
• Nome e tipo di Istituto di istruzione 
o formazione  

 Università Cattolica del Sacro Cuore, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli 
IRCCS, Roma. 

• Qualifica conseguita  Abilitato alla professione di medico chirurgo 
   
   
• Nome e tipo di Istruzione   Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode 
• Nome e tipo di Istituto di istruzione 
o formazione  

 Università Cattolica del Sacro Cuore, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli 
IRCCS, Roma. 

• Qualifica conseguita  Medico chirurgo  
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRA LINGUA 

 

  INGLESE 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 

 OTTIME CAPACITÀ DI COMUNICAZIONE IN PARTICOLARE CON PAZIENTI AFFETTE DA PATOLOGIE CRONICHE 
E NEOPLASTICHE 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

 

 BUONE CAPACITÀ NELL’ORGANIZZAZIONE E NELLA GESTIONE  DI CORSI DI FORMAZIONE E CONGRESSI 
ANCHE A LIVELLO INTERNAZIONALE 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 OTTIME COMPETENZE NELLA DIAGNOSI E GESTIONE CLINICA DELLE PATOLOGIE MALIGNE E BENIGNE 
DELL’APPARATO RIPRODUTTIVO FEMMINILE.  

 
  

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 
 BUONE ABILITÀ NEL SETTORE DELLA CHIRURGIA MINI INVASIVA (IN PARTICOLARE IN ISTEROSCOPIA 

DIAGNOSTICA/OFFICE/OPERATIVA) E DELL’ ECOGRAFIA GINECOLOGICA  (2D E 3D) APPLICATA AD 
INFERTILITÀ ED ENDOMETRIOSI 

 
PATENTE   PATENTE B 

 
 

 
 
 
 
 

CORSI TEORICI E PRATICI 
 
Corso pratico e teorico per l’uso dello SCA TEST (software for the screening of fetal aneuploidies), in accordo con le 
Linee guida nazionali per la diagnosi prenatale  
Roma, Centro Artemisia, 26 novembre 2010 
 
Corso di Basic Life Support Defibrillation-Frist Responder, Guideline ILCOR 2010.  
Roma, Ordine dei medici chirurghi e degli odontoiatri, 30 novembre 2013 
 
Corso di inglese (60 ore) con certificazione (livello B1) 
Roma, British Institutes, ottobre-marzo 2013-2014 
 
Certificazione IOTA 2016 (International Ovarian Tumor Analysis)  
Roma, UCSC, 23 gennaio 2016 
 
Corso pratico sulle tecniche isteroscopiche per la rimozione meccanica dei polipi endometriali e la sterilizzazione 
tubarica   
Firenze, Ospedale Piero Palagi, 10 aprile 2017 
 
Certificazione GESEA Bachelor in Endoscopy (Level 1) 
Leuven, European Academy of Gynecological Surgery, 14 aprile 2018 
 
Certificazione GET UP: Gynaecology Expert Training For Upcoming Professionals 
Roma, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS,10-13 aprile 2019 
 
Corso Surgery & Ultrasound in endometriosi profonda 
Roma, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, 7-8 novembre 2019 
 
Corso di aggiornamento in medicina perinatale 
ASST Brianza, 07/05- 18/06- 24/09/2021 
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Esercitazione pratica per acquisizione di abilità tecniche e simulazione di Emergenze Ostetriche                                     
ASST Brianza, 04/04/2022 

Corso SIEOG di Ecografia Ginecologica- Standardizzare l’esame ecografico per una corretta pratica clinica                
Rimini, Centro Congressi 07/05/2022 

Corso: Le nuove linee guida SIEOG: conferme, aggiornamenti e novità                                                                          
Monza, Università Milano Bicocca 28/05/2022 
3° Corso di chirurgia transvaginale SICMIG 
Milano, Ospedale Sacco 22-23 settembre 2022 
 

TUTOR e SPEAKER 
 

Tutor a Hysteroscopy Intensive practical Course (HIP) 
Leuven, European Academy of Gynaecological Surgery, 19-20 aprile 2018 
 
Speaker e Tutor al Laparoscopic Suturing and Knotting Course “ The Stitch up” 
Roma, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, 22-24 ottobre 2018  
 
Tutor presso European Academy Course GESEA Workshop 
Leuven, European Academy of Gynaecological Surgery, 7-9 novembre 2018 
 
Tutor alla certificazione GESEA (Livello 1) 
Roma, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, 4 dicembre  2018 
 
Speaker e Tutor al Corso di isteroscopia “How To Hyst” 
Roma, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, 5-6 dicembre 2018 
 
Speaker e Tutor al Corso intensivo di Isteroscopia “Modern Hysteroscopy” 
Maribor, Univerzitetni Klinicni Center, 13-15 marzo 2019 
 
Tutor al Gesea Workshop Level 1 
Leuven, European Academy of Gynaecological Surgery, 6-8 marzo 2019 
 
Speaker e Tutor al Laparoscopic Suturing and Knotting Course “ The Stitch up” 
Roma, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, 15-17 aprile 2019 
 
Speaker e Tutor al corso di isteroscopia “How To Hyst” 
Roma, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, 8-9 luglio 2019 
 
Tutor alla certificazione GESEA (Livello 1) 
Roma, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, 10 settembre 2019 
 
Speaker e Tutor al Laparoscopic Suturing and Knotting Course “ The Stitch up” 
Roma, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, 21-23 ottobre 2019  
 
Speaker e Tutor al corso di isteroscopia “How To Hyst “  
Roma, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, 12-13 ottobre 2019  
 
Docente al corso di Aggiornamento in Ginecologia e Ostetricia ASST Brianza Codice PFA21/020 con la relazione dal titolo: 
Isteroscopia operativa: indicazioni in Ostetricia 
Vimercate, ASST Brianza, 11/06-29/10-17/12/2021 
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 PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
 
Riviste Internazionali 

 
Effect of Pravastatin on endothelial function and endothelial progenitor cells in healty postmenopausal women  
Paradisi G, Bracaglia M, Basile F, D’Ippolito S, Di Nicuolo F, Di Cesare C, Biaggi A, De Waure C, Di Simone N, Caruso A. 
Clinical and Experimental Obstetrics and Gynecology 
Accepted for publication 30 September, 2011. 
 
Spontaneous Heterotopic Pregnancy, Simultaneous Ovarian And Intrauterine: A Case Report 
Basile F, Di Cesare C, Quagliozzi L, Donati L, Bracaglia M, Caruso A, Paradisi G. 
Case Reports in Obstetrics and Gynecology 
Accepted for publication 19 June, 2012. 
 
Obesity in pregnancy as a model to identify women at risk for later metabolic syndrome. 
Neri C, Di Cesare C, Labianca A, Viggiano M, Caruso A, Paradisi G. 
Gynecological Endocrinology 
Accepted for publication 4 July, 2017 
 
Outpatient Hysteroscopy 
Campo R, Santangelo F, Gordts S, Di Cesare C, De Angelis C, Di Spiezio Sardo A. 
Facts Views Vis Obgyn 
Accepted for publication April, 2019 
 
Long-Term Reproductive Outcomes after Hysteroscopic Treatment of Dysmorphic Uteri in Women with Reproductive 
Failure: An European Multicenter Study. 
Di Spiezio Sardo A, Campo R, Zizolfi B, Santangelo F, Meier Furst R, Di Cesare C, Bettocchi S, Vitagliano A, Ombelet W. 
Journal of Minimally Invasive Gynecology 
Accepted for publication May, 2019 
 

Ovarian Endometrioma Surgery - How to Safeguard the Follicular Reserve                                                                           
M Bardi, G Pezzetti, R Laquintana, G Gangarossa, A Iliakis, C Di Cesare, D Perrucci, B Salerno and P Rosaschino                 
Journal of clinical Review and case report                                                                                                                        
Accepted for publication March, 2020 

Case report – An unusual Peritoneal Endometriotic implant                                                                                                     
M Bardi, F Pedica, G Pezzetti, GL Taccagni, R Laquintana, G Gangarossa, A Iliakis, C Di Cesare, D Perrucci, B Salerno and P 
Rosaschino                                                                                                                                                                               
Journal of Gynecology and Reproductive Medicine                                                                                                                        
Accepted for publication May, 2020 

Which is the best fertility sparing treatment for uterine fibroids? Review of literature.                                                         
M Bardi, G Pezzetti, A Chiesa, G Gangarossa, A Iliakis, C Di Cesare, and P Rosaschino                                                        
MOJ Women’s Health                                                                                                                                                              
Accepted for publication June, 2020 
	
                                                                         Capitoli in monografia  
 
Effect of folic acid in menopausal women  
Paradisi G, Ianniello F, Basile F, Di Cesare C, Quagliozzi L, Donati L, Caruso A. 
Handbook of Nutrition and Diet in Menopause 
Kings College London, published by Springer 2013 
	
Diabetes and pregnancy  
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Paradisi G, Quagliozzi L, Ianniello F, Basile F, Di Cesare C. 
Handbook of Gynecology and Obstetrics  
Caruso A. Editor, I-II Edition 2015 (CIC) 
 
Chronic and acute pelvic pain: diagnosis and treatment 
Marana R, Di Cesare C. 
Handbook of Gynecology and Obstetrics  
Caruso A. Editor, II Edition 2015 (CIC) 
 
Advances in Ovarian Cancer and Ongoing Clinical Trials 
Masciullo V, Di Cesare C, Paris I.  
Gynecological Cancers: Genetic and  Epigenetic Targets and Drug Development  
Antonio Giordano and Marcella Macaluso Editors, Published by Springer 2017 
 
Fertility sparing in endometrial cancer 
Masciullo V, Di Cesare C, Trivellizzi IN. 
Focus on hysteroscopy  
Giuseppe Laterza Editors, 2017 
 
Why some women develop cesarean scar defect (CSD)? 
Perrone E, Di Cesare C, Masciullo V. 
Hysteroscopy (Chapter n 39)  
Andrea Tinelli, Luis Alonso Pacheco, Sergio Haimovich Editors, Published by Springer International 2018 
 
Hysteroscopic Resection of submucosal fibroids 
Campo R, Di Cesare C. 
Modern management of uterine fibroids (Chapter n 12) 
Metwally and Li Editors 2019 
 

 
Poster e Presentazioni orali a congressi Nazionali e Internazionali 

 
Transperineal Vaginal Tape Tension Free   
Donati L, Quagliozzi L, Di Vico A, Bracaglia L, Labianca A, Viggiano M, Basile F, Di Cesare C, Ianniello F, Paradisi G,  
Caruso A. 
Poster 2nd National Congress FIOG 
Torino 1-3 December 2009 
 
IUGR as maternal cardiovascular risk factor and as risk of metabolic syndrome in extrauterine life 
Paradisi G, Quagliozzi L, Donati L, Di Vico A, Bracaglia M, Labianca A, Viggiano M, Basile F, Di Cesare C, Ianniello F,  
Caruso A.  
Poster 2nd National Congress FIOG 
Torino, 1-3 December 2009 
 
Obese women with previous hypertension or diabetes in pregnancy are at higher risk for cardiovascular diseases in 
later life  
Paradisi G, Ianniello F, Labianca A, Viggiano M, Quagliozzi L, Bracaglia M, Donati L, Basile F, Di Cesare C, Caruso A. 
Poster  6th International Symposium on Diabetes & Pregnancy  
Salisburgo 23-26 marzo 2011 
 
Gestational Diabetes mellitus in obese women is associated with low leptin, adiponectin and resistin plasma levels   
Ianniello F, Quagliozzi L, Bracaglia M, Labianca A, Donati L, Basile F, Di Cesare C, Viggiano M, Caruso A, Paradisi G.  
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Poster 6th International Symposium on Diabetes & Pregnancy  
Salisburgo 23-26 marzo 2011 
 
Urinary stress incontinence: predictive factors for successful surgical treatment   
Di Cesare C, Quagliozzi L, Donati L, Ianniello F, Basile F, Viggiano M, Bracaglia M, Labianca A, Caruso A, Paradisi G.  
Poster 35th Congresso Nazionale Società Italiana di Urodinamica  
Torino 9-11 giugno 2011 
 
Urinary stress incontinence: predictive factors for successful surgical treatment   
Di Cesare C, Quagliozzi L, Donati L, Ianniello F, Basile F,Viggiano M, Bracaglia M, Labianca A, Caruso A, Paradisi G.  
Poster 36Th Annual Meeting International Urogynecological Association  
Lisbona 28 giugno 2 luglio 2011 
 
Gestational Diabetes mellitus in obese women is associated with low leptin, adiponectin and resistin plasma levels   
Ianniello F, Quagliozzi L, Bracaglia M, Labianca A, Donati L, Basile F, Di Cesare C, Viggiano M, Caruso A, Paradisi G.  
Poster 29th Annual Scientific Meeting of the Obesity Society 
Orlando 2 ottobre 2011 
 
Fertility sparing treatment of complex atypical hyperplasia and grade 1 endometrial adenocarcinoma using megestrol 
acetate: a prospective  single institution study 
Masciullo V, Trivellizzi N, Di Cesare C, Zannoni GF, Scambia G. 
Poster 16 th biennal meeting of the  International Gynecologic Cancer Society  
Lisbona 29-31 ottobre 2016 
 
Value of uterine imaging screening prior to egg donation programme 
Di Cesare C, Valkenburg M, Gordts S, Kerkhofs C, Ombelet W, Campo R. 
Oral presentation ESGE 2018 
Vienna 8-10 ottobre 2018 
 

Partecipazione a congressi Nazionali e Internazionali 
 
 
Conferenza “anti-HPV tetravalent vaccine: analysis of efficacy and cross-protection data” 
Roma, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, 14 settembre 2007 
 
5th International Symposium on “Diabetes and Pregnancy”  
Sorrento, 26-28 marzo 2009 
 
1st Consensus Conference on “Deep Endometriosis”   
Roma, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, 23-24 aprile 2009 
 
Workshop "Communicating HPV: bad news communication model for the clinician" 
Roma, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS 11 giugno 2010 
 
Congresso "Fertility Education: Fertility, Knowledge, Acquisitions, Problems" 
Roma, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, 30 giugno 2010 
 
86th National SIGO Congress and 51st National AOGOI Congress "Woman today: being and well-being" 
Milano, 14-17 novembere 2010 
 
Congresso “Thyroid and pregnancy”    
Fontanaliri,  22 gennaio 2011 
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35th National SIUG Congress  
Torino, 9-11 giugno 2011 
 
36th Annual Meeting of the International Urogynecological Association  
Lisbona, 28 giugno 2 luglio 2011 
 
Conferenza “The procreative risk: knowledge, prevention, safety" 
Roma, Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, 12-13 dicembre 2011 
 
Conferenza “Peri-postpartum hemorrhage”  
Roma, Università LaSapienza, 22 dicembre 2011 
 
10th National Congress SEGI 
Roma, 24-27 maggio 2015 
 
92th National Congress SIGO 2017 
Roma, ottobre 2016 
 
6th National Congress AIPE (Italian association preeclampsia) 
Roma, 28-30 settembre 2017 
 
ART World Congress 2017 
New York, 26-28 Ottobre 2017 
 
5th International Winners Meeting  
Budapest, 7-9 giugno 2018 
 
27th Annual Congress European Society of Gynaecological Endoscopy (ESGE) 
Vienna, 7-10 ottobre 2018 
 
28th Annual Congress European Society of Gynaecological Endoscopy (ESGE) 
Thessaloniki, 6-9 ottobre 2019 
 
Congresso nazionale SIGO-AOGOI-AGUI-AGITE 2019 
Napoli, 27 ottobre 2019 
 
Evento formativo Salute e Benessere nelle varie fasi della vita femminile 
Milano, 06 maggio 2022 
 
31th Annual Congress European Society of Gynaecological Endoscopy (ESGE) 
Lisbon, 2-5 ottobre 2022 
 
Infezione da HPV e patologie correlate: attualità e prospettive future. 
Milano 19 maggio 2023 


