EUROPEAN
CURRICULUM VITAE

FORMAT

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome ¢ Nome
Luogo e Data di nascita

Nazionalita

ESPERIENZE LAVORATIVE

e Date

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

e Date

¢ Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

Costa Valentina

Italiana

18 Gennaio 2021 — 6 Settembre 2021
EMERGENCY ONG ONLUS - via Santa Croce, 19 - 20122 Milano

ONG-ONLUS

Co. Co. Co. e Contratto a tempo determinato

Medico Programma Italia

1 Agosto 2018 — 16 Gennaio 2021

ASST Monza - Ospedale San Gerardo - Via G. B. Pergolesi, 33, 20900 Monza
MB

Azienda Ospedaliera San Gerardo - Monza

Contratto a Tempo Indeterminato

Dirigente Medico U.O. di Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza

16 febbraio 2017 — 1 agosto 2018

ASST Monza - Ospedale San Gerardo - Via G. B. Pergolesi, 33, 20900 Monza
MB

Azienda Ospedaliera San Gerardo - Monza

Contratto a Tempo Determinato

Dirigente Medico U.O. di Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza

1 Novembre 2016 — 15 Febbraio 2017

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata - AOUI Ospedale Civile Maggiore
— Borgo Trento, Piazzale Aristide Stefani, 1 - 37126 Verona

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata — AOUI  Ospedale Civile

Maggiore — Borgo Trento, Verona.

Contratto a Tempo determinato

Dirigente Medico U.O.C. Pronto Soccorso
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¢ Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

ATTIVITA DI VOLONTARIATO

¢ Date

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Principali mansioni e
responsabilita

e Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

¢ Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

¢ Date

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Titolo conseguito

¢ Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Titolo conseguito

16 Agosto 2016 — 26 Ottobre 2016
Gelmino Tosi, Medico di Base.

Costa Grande, Centro Rifugiati Richiedenti Asilo, Grezzana. Verona

Contratto a termine

Attivita di sostituzione di Medicina Generale

16 Agosto 2016 — 26 Ottobre 2016
Gelmino Tosi, Medico di Base.

Studio Medico Associato, via Daniele Comboni, 37127 Avesa. Verona

Contratto a termine

Attivita di sostituzione di Medicina Generale

Marzo 2017 — Gennaio 2021
Emergency Ong Onlus - via Santa Croce 19 — 20122 Milano
ONG ONLUS

Medico volontario Progetto Italia

Novembre 2020 — In Corso
Associazione Antigone - via Monti di Pietralata 16, 00157 Roma
Associazione

Medico volontario

a.s. 1997/98 —a.s. 2001/02
Liceo Classico “B. Telesio” — Cosenza

Diploma di Maturita Classica

Settembre 2004 — Ottobre 2010

Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro
Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia

Tesi di Laurea: “Studio sugli eventi avversi legati all’assistenza nel servizio di
urgenza (estudio sobre los eventos adversos ligados a la asistencia en los
servicios de urgencias)”.
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* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Titolo conseguito

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Titolo conseguito

ATTIVITA CLINICA E DI RICERCA
* Date

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Date

* Nome dell’istituto

sAttivita svolta

¢ Date

* Nome dell’istituto

eAttivita svolta

¢ Date

¢ Nome dell’istituto

eAttivita svolta

¢ Date

* Nome dell’istituto

Voto di Laurea 110/110 e Lode

29 Marzo 2010

Abilitazione all’esercizio della professione medica, seconda sessione 2010,
Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro

Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Cosenza, numero di
immatricolazione 7622

30 Giugno 2011 — 12 Luglio 2016

Universita degli Studi di Verona - Facolta di Medicina e Chirurgia

Specializzazione in Medicina d’Emergenza-Urgenza

Tesi di Specializzazione: “Intossicazioni acute da Acido Y-idrossibutirrico
nella formulazione farmaceutica a scopo voluttuario e anticonservativo: studio
di una casistica”.

Voto di Specializzazione: 70/70 e Lode

Settembre 2009 — Giugno 2010

Vincitrice della borsa di studio europea per il progetto Lifelong Learning
Project LLP-Erasmus presso “Universidad de Cordoba”, Facultad de Medicina,
Cordoba. Spagna

Settembre 2009 — Maggio 2010
Unidad de Gestion Clinica — UGC de Urgencias, Hospital Universitario Reina
Sofia. Cordoba (Spagna)

Pratica clinica e attivita di ricerca all’interno dello Studio Nazionale “estudio
sobre los eventos adversos ligados a la asistencia en los servicios de urgencias”
indetto dalla Sociedad Espanola d’Emergencia-Urgencia —SEMES ed il
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad - Espaiia

Gennaio 2010 — Maggio 2010

Servicio de Pediatria Criticos y Urgencias Pediatrica.
“Universidad de Cordoba” Facultad de Medicina, -Hopital Universitario Reina
Sofia. Cordoba (Spagna)

Pratica clinica

Ottobre 2014 — Aprile 2014

Reanimation Medicale et Toxicologique - Hopital Lariboisiére, Assistance
Publique Hopiaux de Paris - APHP, Parigi (Francia)

Attivita clinica in qualita di “Stagiere Interne”
Attivita di ricerca clinica

Aprile 2014 - Giugno 2014

Service des Urgences - Hopital Lariboisiére, Assistance Publique Hépiaux de
Paris - APHP, Parigi (Francia)
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istruzione o formazione

* Titolo conseguito

¢ Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Titolo conseguito

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Titolo conseguito

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Titolo conseguito

 Date

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Titolo conseguito

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Titolo conseguito

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

Lingua straniera

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

Livello

Lingua straniera
* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

Borgo Roma. Verona

Attestato di superamento del corso “Hospital EVAC”

22 — 27 Settembre 2013

Summer School “Vito Giustolisi” EM e SIMEU (Societa Italiana di Medicina
d’Emergenza-Urgenza). Brucoli, Siracusa

Attestato di Partecipazione

13 — 15 Maggio 2015

Practice of Verona, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata - AOUI
Ospedale Civile Maggiore — Borgo Trento, Verona

Attestato di partecipazione “European Trauma Course ETC”. Italian
Resuscitation Council IRC

17 — 19 Novembre 2015

Practice of Verona, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata — AOUI
Ospedale Civile Maggiore — Borgo Trento, Verona

International Certificate of ALS, Advance Life Support, at the Italian
Resuscitation Council - IRC

28 Giugno 2021

BLS-D Istituto Clinico Humanitas, via Alessandro Manzoni, 56, 20089,
Rozzano Milano

International Certificate of BLS-D at the Italian Resuscitation Council - IRC

23 Dicembre 2020 — 21 Dicembre 2021

Campagna Vaccinale Covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino
anti SARS-CoV2/COVID-19. EDUISS - I[stituto Superiore di Sanita, viale
Regina Elena 299, 00161- Roma.

Superamento corso

Italiana

Lingua Spagnola
Ottima
Buona
Buona

“Diploma de Espaiiol como Lengua Extranjera”, Istituto Cervantes certificato
(livello B2) conseguito presso Universita della Calabria, Dipartimento di
Culture, Educazione e Societa — DICES nel 2010

Francese
Ottima

Buona
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» Capacita di espressione orale Buona

Lingua straniera Inglese
* Capacita di lettura Buona
* Capacita di scrittura Base
* Capacita di espressione orale Base

ISCRIZIONI A SOCIETA SCIENTIFICHE

* Date Da settembre 2019

* Nome dell’istituto Socio della Societa Italiana di Tossicologia (SITOX)
* Date Da Marzo 2023

» Nome dell’istituto Socio della Societa Italiana di Fitoterapia (SIFIT)
POSTER

Do Not Trust Friends: An Unusual Herbal Intoxication. Ricci G (1), Zannoni M (1), Costa V (2), Formaglio E (2),
Turcato G (2), Bontda G (2). 1. Clinical Toxicology Unit, AOUI, Verona, 2. Specialization School of Emergency
Medicine, University of Verona, Verona, Italy. EAPCCT Congress, London

Managemento of Emergency COVID-19 in Prison. Monza Experience. L. M. Vaira (1), V. Costa (2). 1-Primary of Healt
Unit of Prison of Monza, 2-Physician at Prison of Monza. I[CAR 12° Congress, digital edition.

ATTIVITA CONGRESSUALI

e 28 — 30 Settembre 2011: Partecipazione in qualitd di relatrice “Do not trust friends: un unusual herbal
intoxication” al congresso “Antidotes in Depth 2011 Clinical Toxicology, Substances of Abuse and Chemical
Emergencies” della Societa Italiana di Tossicologia, Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS dell’Universita
degli studi di Pavia

e 12 Marzo 2016: Partecipazione in qualita di relatrice “La sedazione del paziente agitato” al congresso Il
paziente agitato in Pronto Soccorso : Medici d’urgenza e psichiatri a confronto”. AcEMC - Ospedale
Dell’ Angelo — Mestre. Venezia.

La sottoscritta, consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamati
dall'art.76 del DPR 445 del 28/12/2000, autocertifica il possesso dei titoli e dichiara che quanto affermato in riferimento a stati, fatti e
qualita personali corrisponde a verita, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445 del 28/12/2000. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali contenuti nel curriculum vitae in base al'art. 13 GDPR 679/16 ed ai sensi del D.Lgs. 101/2018.
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