Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali

Cognome(i/)/Nome(i)
Settore professionale

Esperienza professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperie

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizioni ricoperie

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali atlivila e responsabilila

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore

Date

Lavoro o posizioni ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore

Cigognini Anna Chiara

Medico Chirurgo

1 Gennnaio 2024 — 28 Dicembre 2024
Dirigente Medico Psichiatra

Fondazione IRCSS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, via Francesco Sforza, 28 - Milano

30 Novembre 2023 - 20 Dicembre 2023

Consulente Psichiatra

RSD Antonio Sansone - strada comunale Cascina Perseghetto, 33, Rozzano (M)

1 Novembre 2019 - 1 Novembre 2023
Medico specializzando

Altivita assistenziale medica in ambito psichiatrico. Collaborazione in equipe per lo svolgimento di
allivita scientifica e di ricerca

Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Universita degli studi di Milano

ASST-Santi Paolo e Carlo - Ospedale San Paolo, Milano

Aprile 2021 ad Aprile 2022

Medico vaccinatore

Partecipazione alla compagna vaccinale anti-covid tramite raccolta anamnestica del vaccinando,
conferimento idoneita al vaccino e somministrazione della vaccinazione

Ospedale San Paolo, via Antonio di Rudini 8, Milano

ASST Santi Paolo e Carlo, Milano
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Date Novembre 2018- Febbraio 2019

Lavoro o posizione ricoperti Medico Specializzando
Principali attivita e responsabilita Attivita assistenziale medica in ambito anestesiologico.
Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore, Universita
degli studi dell'Insubria, Via J. H. Dunant, 3, Varese

Tipo di azienda o settore ASST dei Sette Laghi- Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Istruzione e formazione

01/11/2019- 14/11/ 2023

Date
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di specializzazione in psichiatria
Principali tematiche/competenze Formazione specialistica in ambito psichiatrico
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione Universita degli Studi di Milano, UOP 52 Ospedale San Paolo, Milano

erogatrice dell'istruzione e formazione

11 Ottobre 2018

Data
Iscrizione Albo dei Medici Chirurghi della provincia di Monza e Brianza (n 04292)

Titolo della qualifica rilasciata

Date 20 Agosto 2018
Titolo della qualifica rilasciata Riconoscimento del titolo di medico chirurgo
Principali tematiche/competenze Autorizzazione all'esercizio in Italia della professione di medico chirurgo
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione Ministero della Salute
erogatrice dell'istruzione e formazione
Date Ottobre 2011- 26 Settembre 2017
Titolo della qualifica rilasciata Dottoressa in Medicina e Chirurgia

Livello nella classificazione nazionale o Laurea a ciclo unico di 6 anni in lingua inglese
internazionale

Nome e tipo d'organizzazione UMF “Carol Davila", Bucarest, Romania
erogatrice dellistruzione e formazione
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Pubblicazioni

e D'Agostino A, D'Angelo S., Giordano B., Cigognini A.C., Chirico M.L., R edaelli &
Gambini O. Brief psychotic disorder during the national lockdown in It aly—an
emerging clinical phenomenon of the Covid-19 pandemic. Schizophrenia
Bulletin, 2021;47(1):15-22.

® Grecchi A, Beraldo S., Cigognini A.C., Maresca G., Miragoli P. Il conflitto in Ucraina
come possibile fattore di rischio per riacutizzazione psicotica: un caso di psicosi
puerperale in giovane donna di origine ucraina. PsichiatriaOggi, 2022, 1

e Grecchi A, Cigognini A.C., Ingrosso G., Oresti M., Ossola C., Beraldo S., Miragoli P.
L’abuso sessuale nell’infanzia come disorganizzatore nosografico. Psic hiatriaOggi,
2022, 2

°  Demartini B., Nistico V., Benayoun C., Cigognini A.C., Ferrucci R., Vezzoli A.,
Dellanoce C., Gambini O., Priori A., Mrakic-Sposta S. Glutamatergic dysfunction,
neuroplasticity, and redox status in the peripheral blood of patients with motor
conversion disorders (functional movement disorders): a first step towards potential
biomarkers discovery. Translational Psychiatry (2023) 13: 212

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e) italiano

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascollo Lettura Interazione orale Produzione orale
Inglese Eccellente Eccellente Eccellente Eccellente Eccellente
Rumeno Buono Buono Buono Buano Buono
Spagnolo Buono Buono Buono Sufficiente Sufficiente

() Quadro comune europeo di riferimento per le lingue
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Capacita e competenze
informatiche

Patente

Ulteriori informazioni

Interessi Personali

Office (word, excel, power paint)
Programmi Gestionali

Patente B

Documento ministeriale di riconoscimento del titolo di Laurea in Medicina e Chirurgia
conseguito all'Estero e scaricabile dal sito del Ministero della Salute

(Numero: 1.5.h.2.7.2/2018/291 rilasciato il 20/08/2018)
Iscrizione Ordine dei Medici di Monza e della Brianza dal 11 Ottobre 2018 (n. 04292)

Volontariato
Viaggiare

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e l'uso di atti
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi
dell'art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’'art. 13 GDPR 679/16 —

“Regolamento europeo

sulla protezione dei dati personali”.
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Milano, 19/12/2024

Firma



