FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Simone Cigni
Indirizzo
Telefono 02.8184.4735
Fax -
E-mail simone.cigni@asst-santipaolocarlo.it
Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

7.2000/3.2001 e 4.2001/9.2001
ASL PV, Ospedale di Varzi

Ortopedia-Traumatologia
Dirigente medico incaricato
Coinvolto in ogni attivita di tipo traumatologico /ortopedico

10.2001/12.2009
come sopra

ortopedico a tempo indeterminato

12.2009/1.2010
ASL PV, Ospedale di Voghera

come sopra

1.2010/6.2010
ASL PV, ospedale di Varzi

come sopra

1 luglio 2010 ad oggi

Ospedale San Paolo, via di Rudini, 8 Milano
asst santi Paolo e Carlo

dirigente medico ortopedia/traumatologia

coinvolto in ogni attivita di tipo ortopedico/traumatologico
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Dall’aprile 2006 al giugno 2010 responsabile del modulo di struttura semplice di Chirurgia della Mano

c/o ospedale Civile di Varzi (PV)

Dall’aprile 2021, responsabile Chirurgia della Mano, Ospedale San Paolo, Milano

Ad oggi piu di 3000 interventi in ambito ortopedico/traumatologico come primo operatore € poco meno

di 3000 come secondo operatore

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

1993
Universita di Pavia

Laurea in Medicina e Chirurgia

Dottore in medicina e chirurgia
Votazione 110/110 e lode

1993-1995
Universita di PV

Scuola di Specialita in chirurgia d’urgenza e PS (primi due anni)

2001
Universita di PV

Specialita in Ortopedia e Traumatologia

Specialista
50/50 e lode

Partecipante a 73 corsi di formazione, 11 corsi di aggiornamento, 56 congressi
e 54 corsi FAD

Diploma di agopuntura e medicina tradizionale cinese dopo corso quadriennale
(Milano, 2001)

Master SIOT (Firenze, 2006)

Advanced Orthopedic Surgery Course, Vienna, 2008

Ecografista (corso standard Pavia, 1997 e corso avanzato Bologna, 2008)
Diploma di I livello in medicina manuale (Milano, 1998)

Corso di mesoterapia antalgica (Bologna, 2009)

Correlatore a 14 congressi, relatore a un congresso internazionale e a 8
corsi/congressi nazionali

Autore/coautore di 49 pubblicazioni scientifiche a stampa
Autore di 16 posters congressuali

Autore/coautore di 4 capitoli di libri scientifici e di 5 articoli su riviste
scientifiche
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita
e della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

« Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione
e importante e in situazioni in
cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

Correlatore di Tesi di Laurea in Medicina (Universita di Milano, 2012)
Correlatore di tesi di diploma per massofisioterapisti (1998)

Curatore atti VI incontro Giornate Ortopediche Vogheresi. Salice Terme, 7-8
maggio 1999 (atti pubblicati in Internet).

Attivita di docente della parte teorica per corsi di primo soccorso e pronta
emergenzaper conto della Associazione Italiana Soccorritori, Milano. Rozzano
(M1).

Universita degli Studi di Milano: attivita didattica per studenti per corso di
Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia (classe LM-41),
Clinica Ortopedica e Traumatologica c/o AO San Paolo, A.A. 2010-2011 e
2011-2012

Universita degli Studi di Milano: attivita didattica di tutor e valutatore per
esame di stato per studenti del corso di Laurea Magistrale a ciclo unico in
Medicina e Chirurgia (classe LM-41), Clinica Ortopedica e Traumatologica
c¢/o AO San Paolo, A.A. 2011-12, 2012-13, 2013-14, 2014-15

Tutor per studenti del V anno del corso di Laurea in Medicina e Chirurgia e
per la preparazione all’Esame di Stato, Universita di Milano. AO San Paolo,
Milano. A.a. 2012-13, 2013-14, 2014-15, 2015-16, 2016-17, 2017-18, 2018-19
Universita degli Studi di Milano: attivita di tutor per il Corso triennale di
formazione per medici di medicina generale, anno accademico 2018-19, 2019-
20, 2020-21

Docente c/o il Conservatorio di Musica di Alessandria in seminari e biennio di
Il livello di Didattica della musica (2010)

Gia revisore per la rivista “Foot and ankle surgery” (2010-2012)

italiano

Francese inglese tedesco spagnolo

Ottima ottima  iniziale buona
Ottima ottima iniziale discreta
Ottima buona iniziale  discreta

Buone capacita relazionali con terzi nel rispetto dell’etica e della correttezza

Ottime capacita organizzative laddove sia possibile gestire la situazione in
esame
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ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno
ecc.

ALTRE CAPACITAE
COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.
PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Milano, 26 aprile, 2021
In fede, Dott. Simone Cigni

Discreta conoscenza del Pc

Scrittura: autore di 6 libri a stampa. Classificato in numerosi concorsi di
poesia.

Pittura; autodidatta vincitore di concorsi

Musica: diplomato in pianoforte e polistrumentista, esecutore e compositore.
Classificato in numerosi concorsi di composizione. Socio SIAE.

Fotografia: autodidatta classificato in concorsi.
Formatore giovanile in ambito cattolico

Ottimo sciatore e buon tennista
Ufficiale del corpo sanitario dell’ E.l. graduato come tenente

Traduttore della versione italiana della guida del Muzey A.N. Skryabina di
Mosca

automobile

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e ['uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Quanto dichiarato ¢ conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR
445/00; il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art.76 del DPR
445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento
dei dati personali contenuti nel mio CV in base all’art. 13 GDPR 679/16 ed ai
sensi del D. Lgs. 101/2018
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