Informazioni
personali

Nome Cognome | Silvia Cietto
Indirizzo | Milano

Italia
Telefono
E-mail
Cittadinanza
Data di nascita
Settore
professionale Medico chirurgico
Istruzione e
formazione
04/04/1990
Universita degli Laurea in Medicina e Chirurgia
Studi di Milano

Universita degli
Studi di Milano 12/11/2007
Scuola specialita

Prof. F. Cavagnini  gpecialita in Endocrinologia e malattie del ricambio

Universita degli 13/12/13

Studi di Milano

Facolta Scienze Laurea magistrale in Scienze cognitive e processi decisionali
politiche, Indirizzo risk managment medico-sanitario

economiche e
sociali




Esperienza
professionale

Lavoro e posizioni
ricoperte

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Lavoro o posizione
ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Lavoro o posizione
ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Lavoro o posizione
ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

31/12/2001 - attuale

Dirigente medico | livello medicina interna

incarico di natura alta professionalita studio/ ricerca

dipartimento emergenza e urgenza

dal 2016 incarico Unita Operativa Semplice pronto soccorso medicina
dal 09/12/18 incarico professionale di altissima specializzazione (P3)

Azienda Ospedaliera S.Carlo Borromeo- Via Pio Il, 3 - 20153 Milano

01/06/1998 - 30/12/2001

medico di base convenzione per la medicina generale SSN,
guardia medica presso la casa circondariale S Vittore

attivita di prevenzione e cura sul territorio per la medicina di base ,
attivita di guardia medica presso il centro clinico e reparto femminile della CC
S. Vittore di Milano

ASL 75/1 P.le Bande Nere , 3 Milano
Casa Circondariale S.Vittore, Milano

01/05/1996 - 31/05/1998

General Medical Officer Zimbabwe (Africa)

dirigente medico responsabile dell'ospedale distrettuale e cliniche sul territorio
sorveglianza epidemiologica delle malattie infettive, TBC e AIDS
programma di nutrizione e salute materno infantile

COSV, ONG Milano, progetto affidato Ministero Affari Esteri , ufficio per la
cooperazione allo sviluppo , Roma

01/05/1990 - 30/04/1996
medico medicina generale , guardia medica

sostituzioni di medicina generale, guardia medica

ASL Milano,
CC S. Vittore Milano




Corsi formazione

Azienda ospedaliera
Ospedale S. Carlo
Borromeo Milano

IRCCS ospedale
Maggiore Milano

Ospedale Niguarda
Milano

SIMEU ASL 2 Lucca

Azienda Ospedaliera
Ospedale San Carlo
Borromeo

[.Re.F Regione
Lombardia

Corso GIMSI
Azienda Ospedaliera
Bolognini Seriate

Istituto Superiore di
Sanita- Roma

u
|

2003

Corso annuale di medicina psicosomatica e medicina complementare

2004
Corso ventilazione meccanica non invasiva nel trattamento dell'insufficienza
respiratoria acuta

Diagnosi e trattamento delle aritmie in pronto soccorso

2008
Corso base di ecografia in emergenza -urgenza

2009
Corso introduzione all’ecografia d’emergenza 24/2/2009-22/5/09

Corso relazioni e linguaggio nel Pronto Soccorso

2010
Percorso formativo per la certificazione di Syncope Unit.

2011
Corso di epidemiologia 3 — 7 ottobre 2011

Univerista degli Studi 2011-2013

di Milano

Regione Lombardia
Eupolis

Regione Lombardia
Eupolis

ASST Santi Paolo e
Carlo

Corso di laurea magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali

Indirizzo risk management in sanita

2013

2015

2019
corso ALS

Corso per la formazione di formatori- la gestione della sepsi nelle Aziende Ospedaliere

Corso di formazione : la mediazione trasformativa dei conflitti nelle Aziende sanitarie.



Corsi
aggiornamento

Capacita e
competenze
personali

Madrelingua

Altra lingua

2001 corso aggiornamento in oncologia

2002 diagnosi e terapia della embolia polmonare e profilassi della TVP

2002 la cefalea in pronto soccorso

2002 seminario medicina legale: il consenso informato

2003 la nutrizione clinica in ospedale

2003 il beta bloccante dalla prevenzione all’insufficienza cardiaca avanzata
2004 oftalmopatia basedowiana

2004 ipertensione, aterosclerosi, patologia coronarica

2005 prevenzione delle patologie cardiovascolari nella sindrome metabolica
2005 protezione degli operatori sanitari dall’esposizione ad agenti biologici
2006 patologie da iperfunzione ipofisaria

2006 deficit dell’'ormone della crescita

2006 la nefropatia ischemica aterosclerotica : dalla diagnosi alla terapia
2007 congresso AMD diabetologia italiana tra ricerca e istituzioni

2007 dieta e farmaci in prevenzione e terapia

2008 prima conferenza regionale sulla BPCO

2008 convegno nazionale diabete - obesita

2009 convegno influenza 2009

2009 workshop embolia ed ipertensione polmonare dalle linee guida alla pratica clinica
2009 legionella e legionellosi : criticita diagnostiche e gestionali

2009 simposio clinico sull’influenza H1N1

2010 presentazione procedura rischio biologico

2012 la medicina della donazione. Eupolis

2013 congresso advances in cardiac electrophysiology

2014 strumenti per la sorveglianza e controllo delle infezioni correlate all assistenz:
Eupolis

2014 gestione dispnea acuta e insufficienza respiratoria ipercapnica in pronto soccorsc
Eupolis

2015 gli eventi sentinella. Eupolis

2015 la gestione dl rischio clinico in sala parto. Eupolis

2015 regione lombardia combatte la violenza al fianco delle donne: il ruolo del sistem
sanitario

2015 EXPO formazione operatori

2016 congresso nazionale SIMEU

2017 fibrillazione atriale up-date 2017

2017 Cus e tvp

2018 Accessi vascolari ecoguidati

2018 riconoscimento e trattamento precoce della sepsi

2018 gestione intra ospedaliera di una Maxi emergenza

2018 riconoscimento precoce e trattamento della sepsi

2019 protocollo violenza di genere

2019 la gestione dell insufficienza respiratoria acuta in emergenza-urgenza

Italiano

Inglese buona conoscenza scritto e parlato



Capacita e | Buona capacita di adeguarsi ad ambienti multiculturali, conseguita anche grazie
competenze sociali | all'esperienza di lavoro all'estero

Capacita e | Buona esperienza nella gestione di progetti conseguita durante il periodo lavorativo i

competenze | africa nel seguire i gruppi di lavoro , nel programma di sorveglianza epidemiologica dell

organizzative | malattie infettive e nella programmazione di corsi necessari al miglioramento delle qualit
lavorativa del personale

Formazione universitaria avanzata sviluppando competenze idonee a comprendere
quadro multidisciplinare con particolare attenzione ai meccanismi cognitivi e decisiona
che portano alla presa di decisione, alla prevenzione degli errori e alla promozione dell
qualita e della sicurezza in ambito sanitario.

Capacita e | Buona conoscenza di Microsoft Office: Word, Excel e PowerPoint .
competenze | Anglisi statistica con software SPSS10
informatiche . . )
Conoscenza base di applicazioni grafiche .

Quanto dichiarato & conforme alle disposizioni degli art.46 e 47 DPR 445/2000, consapevole delle
sanzioni penali previste dall’art.76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni
per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci. Autorizzo il trattamento dei dati personali
contenuti nel curriculum vitae ai sensi dell art 13 d.igs. n.196/2003 e dell art.13 GDPR 679/16 ai
sensi del d.Igs. n.101/2018.

Dr Silvia Cietto

Milano 11/11/2019



