curriculum vitae

GENERALITA’ E DATI PERSONALI

Cognome e Nome | Catania Cristina Grazia

Nazionalita | Ifaliana
Luogo di Nascita
Data di nascita

Stato civile

SERVIZI PRESSO PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI O STRUTTURE SANITARIE PRIVATE ACCREDITATE O CONVENZIONATE




Ente

Qualifica

Periodo
Tipologia contrattuale
Tipo di rapporto

Monte ore settimanale

Ente

Qualifica

Periodo

Tipologia contrattuale
Tipo di rapporto

Monte ore seltimanale

Ente

Qualifica

Periodo

Tipologia contrattuale
Tipo di rapporto

Monte ore seftimanale

Azienda Sanitaria Locale (ASL) della provincia di Milano 2
Pubblica Amministrazione
via 8 giugno 69, Melegnano (Mil), 20077, Italy

Medico sostituto di Medico di Medicina Generale
Dr. Marco Aschei, via dei fiori 6/A, Riozzo (M)
P.zza Roma, Cerro al Lambro (Ml)

5 Novembre 2013- 31 Luglio 2014
Incarico libero - professionale
A tempo pieno

30 ore

ASST di Pavia

Pubblica Amministrazione

Ospedale Civile di Voghera, via Volturno 14, 27058 Voghera
Dirigente Medico specialista in Psichiatria

Dal 01/01/2020 al 15/09/2022

Contratto a tempo indeterminato presso il SPDC dell’ Ospedale civile di
Voghera

A tempo pieno

38h

ASST Santi Polo e Carlo

Pubblica Amministrazione

Ospedale San Polo, via di Rudini n.8, 20142, Milano
Dirigente Medico specialista in Psichiatria

Dal 16/09/2022 ad oggi

Contratto a tempo indeterminato presso UOPS51

A tempo pieno

38 h




TITOLI DI STUDIO/ISCRIZIONE ALBO
PROFESSIONALE

Diploma di Laurea o equipollente di
Conseguito il
Presso

Specializzazione
Presso

Durata anni

Iscrizione Albo Professionale di
Data di iscrizione
Numero di iscrizione

Medicina e Chirurgia
25/03/2013
Universita degli studi di Pavia

Psichiatria conseguito il 05/ 12/ 2019

Universitd degli studi di Pavia, Dipartimento di Scienze del Sistema
Nervoso e del Comportamento

Durata 5 anni:

-Da novembre 2018 a dicembre 2019, afttivitd clinica presso il Servizio
Psichiatrico di Diagnosi e Cura di Pavia, Padiglione Forlanini Fondazione
IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia, Viale Golgi n.19,27100 Pavia
(tutor: dott. Rocchetti, dott. Nichini, dott.ssa Farinella);

-Da settembre 2016 a dicembre 2019, attivitd clinica e diricerca presso
il Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento,
Unita di Psichiatria, Laboratorio di Psichiatria, Cultura e Ambiente e
Sezione disturbi del Comportamento Alimentare, Via Bassi 19, 27100
Pavia (tutor: Prof.ssa Berlincioni).

Da dicembre 2018 a Marzo 2019 attivita clinica e diricerca con
somministrazione dei test CAARMS a soggetti migranti residenti presso i
Centri di Accoglienza Straordinaria (CAS) della provincia di Pavia,
all’interno del progetto “Fami-DARAJA” della Prefettura di Pavia;

-Ottobre 2018, attivitd clinica presso Casa Circondariale di Pavia, Via
Vigentina 85, 27100 Pavia(tutor: dott.ssa Gambini, dott.ssa Marraffini,
Dott. Marino);

-Anno accademico 2017-18, attivitd di counseling rivolta a studenti del
Corso Harvey di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli studi di Pavia.
Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento,
Unita di Psichiatria, via Bassi 19, 27100 Pavia (tutor: Prof. Politi);

-Da gennaio a settembre 2018, attivitd clinica presso la Comunita
Riabilitativa Polo “Torchietto” di Pavia (tutor: Dott. Rocchetti, Dott.
Tarantola);

-Luglio 2017, afttivita clinica presso il Servizio Territoriale per le
Dipendenze (Ser.D) di Pavia, Piazzale Golgi 3 B, 27100 Pavia (tutor:
doftt.ssa Boso);

-Dicembre 2014 a settembre 2016, attivitd clinica press il Centro
Interdipartimentale di Ricerca dei Disturbi di Personalita (CIRDIP) Viale
Gorizia 95, Pavia (tutor: Prof. Caverzasi);

-Da dicembre 2014 a dicembre 2019 attivitd clinica, di supporto
psicologico ad orientamento psicodinamico con supervisioni e di
gruppo di terapeutica artistica presso il Centro Psico-Sociale di Pavia
(CPS) , Viale Gorizia 95, 27100 Pavia (tutor: dott.ssa Boso, dott.ssa
Pizzaballa, Dott.ssa Lombardi).

Pavia
03/09/2013
09167




PUBBLICAZIONI

Pubblicazioni in collaborazione con altri
avtori in lingua italiana

Pubblicazioni in collaborazione con altri
autori in lingua inglese

Abstracts in collaborazione con altri
avtori in lingua italiana

1. “QUALITA DI VITA E DISTURBO ANSIOSO-DEPRESSIVO DOPO TRAPIANTO
CARDIACO. VALUTAZIONE DI DUE COORTI DI PAZIENTI A BREVE E LUNGA
DISTANZA DALL'INTERVENTO". Cristina Grazia Catania, Lucia Petrucci,
Valentina Martinelli, Pierluigi Politi, Carlo Pellegrini, Catherine Klersy,
Daniele Berwick, Serena Monteleone, e Gruppo di Lavoro sulla Qualitd
di Vita dopo Trapianto Cardiaco. Boll Soc Med Chir Pavia
2013;126(3):583-592;

2. “NEUROSIFILIDE E DISTURBI PSICHICI: STUDIO DI UN CASO”".

Cristina Grazia Catania, Benedetta Vanini, Francesca Podavini, Andrea
De Micheli, Cristiano Nichini. Boll Soc Med Chir Pavia 2013;126(3):601-
606;

3. “CONFINI E MEDICINA DI PRECISIONE IN COPPIE CONSANGUINEE DI
MIGRANTI: LA RICEZIONE DELLA CONSULENIA GENETICA SUCCESSIVA
ALLA IDENTIFICAZIONE DI PATOLOGIE FETALI”. Vanna Berlincioni, Cristina
Catania, Francesca Acerbi, Arsenio Spinillo, Alessia Arossa, Nehir Kurtas,
Edoardo Errichiello, Orseftta Zuffardi in  Disegnare, atfraversare,
cancellare i confini, G. Giappichelli Editore, a cura di Anna Rita Calabro,
2018

1. "FACTORS ASSOCIATED WITH FIRST- VERSUS SECONDGENERATION
LONG-ACTING ANTIPSYCHOTICS PRESCRIBED UNDER ORDINARY
CLINICAL PRACTICE IN ITALY". Ostuzzi G, Mazzi MA, Terlizzi S, Bertolini F,
Agudlia A, Bartoli F, et al. (2018), autrice all’interno del “The STAR
Network Investigators”. PLoS ONE 13(8): e0201371.
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0201371

2.“CARDIOVASCULAR MANIFESTATIONS IN SCHIZOPHRENIA". Rocchetti,
M., Calorio, F., Catania, C. The editorial board of the book project
“Brain and Heart Dynamics” accettato il 24 febbraio 2019 da “The
Springer Reference Editorial Team”.

1. “PREVALENZA DI SINTOMI DEPRESSIVI ALLA PRIMA RICHIESTA DI
CONSULENZA PSICOLOGICA IN OSPEDALE GENERALE”. C. Catania, D.
Rizzelli, G. Meroni, N. Brondino, R. Colombo, F. Gambini, F. Podavini, F.
Dionigi. 12-14 giugno 2014 XI Congresso Nazionale Societd ltaliana
Epidemiologia Psichiatfrica (SIEP) 2014 — politiche per la salute mentale e
buone pratiche. Etica, evidenzq, esperienze.
Universita degli studi di Trieste, Piazzale Europa 1.

2. "IL FAUT CULTIVER NOTRE JARDIN". UN'ESPERIENZA DI RIABILITAZIONE
PSICHIATRICA ATTRAVERSO L'ORTICOLTURA. Cristina Catania, Guido
Nosari, Elisabetta Fugazza, Luca Tarantola, Marianna Boso.

10-15 ottobre 2015, Giardini Naxos, Societd Italiana di Psichiatria SIP —
47° Congresso Nazionale. Salute Mentale, benessere, lavoro e futuro: il
nuovo volto della Psichiatria.

3. MIGRAZIONE E PSICHIATRIA TERRITORIALE: INDAGINE SULL'UTILIZZO DEI
SERVIZI. Acerbi F, Catania C, Cuccomarino A, Pezzini F, Pinto M,
Podavini F, Berlincioni V.

10-15 ottobre 2015, Giardini Naxos, Societd Italiana di Psichiatria SIP —
47° Congresso Nazionale. Salute Mentale, benessere, lavoro e futuro: il
nuovo volto della Psichiatria.

4. MIGRAZIONE E PSICHIATRIA TERRITORIALE: INDAGINE SUL GRADO DI
SODDISFAZIONE DELL'UTENTE STRANIERO. Acerbi F, Catania C,
Cuccomarino A, Pezzini F, Pinto M, Podavini F, Brondino N, Berlincioni V.
10-15 ottobre 2015, Giardini Naxos, Societd Italiana di Psichiatria SIP —
47° Congresso Nazionale. Salute Mentale, benessere, lavoro e futuro: il
nuovo volto della Psichiatria.



https://doi.org/10.1371/journal.pone.0201371

Corsi di formazione accreditati ECM di

A . | VI CORSO PRATICO DI FARMACOTERAPIA PSICHIATRICA, Istituto di
durata inferiore a 3 mesi

Scienze del Comportamento “G.De Lisio”, Oly Hotel, via Santuario
Regina degli Apostoli 136, Roma

10-13 ottobre 2019 e 12-15 dicembre 2019

Docenti: G.Perugi, A. Del Casale, G.Sani, G. Di Sciasio, R. Brugnoli, C.
Toni, U. Albert, P.Medda, G Masi, A. Zuddas, C. Vampini, P. Mecocci, I.
Maremmani, L. Mazzarini). In qualita di discente. Esame finale: no.

Corsi di formazione non accreditati ECM

. . . . | 1. CORSO DI FORMAZIONE ALL'UTILIZZO DEL TEST SCL-90-R, Dipartimento
di durata inferiore a 3 mesi

di Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento, Universitd degli
studi di Pavia, in collaborazione con la prefettura di Pavia

7 aprile 2018.

A cura della dott.ssa Annalisa Boldrini, nell’ambito del progetto Fami-
DARAJA:" Dall'individuazione del rischio psicopatologico nei migranti
ospiti dei Centri di Accoglienza Straordinaria in provincia di Pavia alla
presa in carico da parte dei servizi del territorio”. In qualitd di discente.
Esame finale: no.

2. CORSO DI FORMAZIONE ALL'UTILIZZO DEL TEST CAARMS, Dipartimento
di Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento, Universitd degli
studi di Pavia, in collaborazione con la prefettura di Pavia

12, 18, 26 maggio 2018.

A cura della dott.ssa Silvia Molteni, nell’ambito del progetto Fami-
DARAJA:" Dall'individuazione del rischio psicopatologico nei migranti
ospiti dei Centri di Accoglienza Straordinaria in provincia di Pavia alla
presa in carico da parte dei servizi del territorio”. In qualitd di discente.
Esame finale: no.

3. MENTALIZATION-BASED TREATMENT (MBT): Basic Training, Anna Freud
National Centre for Children and Families, Milano Universita Cattolica
del Sacro Cuore 17-19 luglio 2019.

Docenti: AW Bateman, E. Caverzasi). In qualitd di discente. Esame
finale: no.

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI

Capacitd e competenze Buone capacitd relazionali con medici e pazienti in ambito ospedaliero e
generali, organizzative, ferritoriale, in Iltalia e all’estero. Buone capacita di organizzazione del
di responsabilitd e autonomia lavoro personale e di equipe acquisito in ambito ospedaliero e territoriale.
Discreta conoscenza della chitarra e della fotografia. Ho praticato

pattinaggio su ghiaccio per quattro anni; da quattro anni pratico Pilates.

Capacita e competenze tecniche Buona conoscenza del sistema operativo Windows e dei principali
applicativi di Office ed ECDL.

Lingua siraniera Inglese. Buona capacitd di lettura, scrittura e di espressione orale.




