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Stefania Canella

Dall’ 2/11/18 al in corso
Ospedale San Giuseppe- Multimedica

Divisione di Neurologia e Stroke Unit
Dirigente medico con qualifica di Aiuto

Attivita di reparto (6 posti letto) e presso la Stroke Unit (6 posti letto).

Pronta reperibilita in Pronto Soccorso per emergenze neurologiche
(trattamento trombolitico e.v. e valutazione eventuale trattamento di
trombectomia meccanica) e neurochirurgiche.

Ambulatorio di neurologia generale e neuro vascolare (prime visite e
controlli).

Guardie attive interdivisionali notturne per i reparti internistici dell’Ospedale.
Consulente neurologo per i vari reparti polispecialistici dell’Ospedale.
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Dal 1/06/2011 al 31/10/2018
IRCCS Policlinico S. Donato- Universita degli Studi di Milano

Divisione di Neurologia, Stroke Unit e centro Sclerosi Multipla
Dirigente medico di I Livello

Attivita di reparto (10 posti letto) e presso la Stroke Unit (4 posti letto).
Guardie attive (6-7 mensili) in Pronto Soccorso per emergenze neurologiche e
neurochirurgiche,

Ambulatorio di neurologia generale (prime visite e controlli) per patologie
quali: demenze con possibilitd di prescrizione di PT per anticolinesterasici,
disturbi del movimento € M. di Parkinson, cefalea ¢ emicrania, disturbi
dell’'umore.

Ambulatorio dedicato Sclerosi Multipla con follow-up trimestrale di 100
pazienti in trattamento di I e II linea con distribuzione dei farmaci e 50
paziente non in trattamento in follow-up clinico.

Somministrazione di farmaci di II linea (Tysabri, Gilenya, Lemtrada e
Ocrelizumab) presso il day-hospital del Centro Sclerosi Multipla

Sorveglianza clinico-strumentale ambulatoriale in follow-up dei pazienti in
terapia con Tysabri, Lemtrada e Ocrelizumab.

Principal investigator di studi osservazionali svolti su vari trattamenti di I e I
livello per la Sclerosi Multipla; STUDIO EXELLENT, STUDIO FTY720D,
STUDIO EVOLUTION, STUDIO LEMQoL.

Consulente Neurologo per vari reparti polispecialistici dell’Ospedale
(cardiologia, UTIC, Cardioghirurgia, TIPO, TIG, Ortopedia, Traumatologia)

Dall’ 1/03/11 al 30/05/11
IRCCS Policlinico S. Donato- Universita degli Studi di Milano

Divisione di Neurologia e Stroke Unit
Consulente specialista in Neurologia

Dal 2009 al 31/08/2012
Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Cremona

Guardia Medica
Servizio di Continuita Assistenziale prefestiva, festiva e notturna
Assistenza medica generale pediatrica e dell’adulto
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Dal 2006 al Nov. 2010
IRCCS Policlinico S. Donato- Universita degli Studi di Milano

Divisione di Neurologia e Stroke Unit
Medico Chirurgo frequentante la Scuola di Specialita in Neurologia

Attivita di reparto e presso la Stroke Unit,

Guardia attiva per emergenze neurologiche e neurochirurgiche.

Ambulatorio di neurologia generale e Sclerosi Multipla

Consulente neurologico presso i reparti Polispecialistici dell’Ospedale
Coordinatrice del Centro Sclerosi Multipla dove si programmano ricoveri ¢
day-hospital a scopo diagnostico e terapeutico (boli steroidei,
immunosoppressori, Gilenya, Tysabri, Lemtrada)e dell’ ambulatorio per i
follow up clinici e la distribuzione della terapia immunomodulante (circa
150 pazienti in terapia).

Svolgo infine attivitd di ricerca clinica partecipando a studi nazionali ed
internazionali multicentrici e studi osservazionali propri:

- BEST (Beta interferon in Early relapsing remitting MS surveillance
trial): studio osservazionale multicentrico della durata di 5 annni in
pazienti SM tipo RR

- BEST PGX: studio multicentrico osservazionale di farmacogenomica

- STUDIO ARIANNA (efficacy,safety and tolerability of Atorvastatin
40 mg in patient with relapsing remitting multiple sclerosis in
treatment with interferon Beta): studio multicentrico, randomizzato, in
doppio cieco, a bracci paralleli

- BETAPLUS survey :observational study to assess drug adherence in
patients with multiple sclerosis after conversion to Betaferon by using
elements of betaplus program.

- STUDIO NEUROSTEROIDS :evaluation of consistency of female
sexual hormone pattern with the clinical and laboratory characteristics
of multiple sclerosis.Multicentre, observational retrospective and
cross-sectional study.

-  STUDIO GAAL: Studio osservazionale multicentrico sull’efficacia
della terapia con Glatiramer acetato in pazienti affetti da Sclerosi
Multipla e presenza di allergia.

- STUDIO POSIDONIA: Studio osservazionale multicentrico sui
disturbi dell’'umore in pazienti con diagnosi di Sclerosi Multipla e
inizio trattamento immunomodulante.

3 Aprile 2006
Iscrizione Ordine dei Medici di Milano n° 40020

Novembre 2005
Abilitazione Professionale



* Date 27 Luglio 2005

* Qualifica conseguita Dottore in Medicina e Chirurgia; Laurea conseguita con 108/110 presso
1’Universita Statale di Milano

» Date 8 Novembre 2010

* Qualifica conseguita Specializzazione in Neurologia conseguita con 66/70 presso 1’Universita
Statale di Milano

» Date Dal 1997 al 1999

* Nome e tipo di istituto di Corso di Laurea in Biologia
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita Conseguimento degli esami del primo anno di corso di Biologia
professionali oggetto dello
studio

» Date Luglio 1997

* Qualifica conseguita Maturita Scintifica (46/60) presso L’Istituto Scientifico “Leonardo Da Vinci”
a Milano

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA Italiana

ALTRE LINGUE

Inglese
* Capacita di lettura Buona
» Capacita di scrittura Basica
» Capacita di espressione Basica
orale
CAPACITA E COMPETENZE Ottima capacita di lavorare in gruppo ¢ di problem solving
RELAZIONALI
CAPACITA E COMPETENZE Organizzazione e pianificazione delle attivita di reparto e delle emergenze
ORGANIZZATIVE neurologiche
CAPACITA E COMPETENZE Uso di Windows e altri programmi: buono
INFORMATICHE
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“Quanto dichiarato é conforme alle disposizioni degli artt. 46 ¢ 47 del DPR 445/00; il sottoscritto ¢ a
conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e
l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D.

Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D. Lgs. 101/2018",

Milaho. 24/11/2021
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