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BULGHERONI Anna
02-81845155
anna.bulgheroni@asst-santipaolocarlo.it

italiana

APRILE 2017 — PRESENTE

ASST Santi Paolo e Carlo

Dirigente psicologo

Consultazione, psicodiagnosi, psicoterapia breve, tutela minori

GIUGNO 2013 —MARZO 2017

Asl Milano (da gennaio 2016 ATS Milano Citta Metropolitana)
Dirigente psicologo

Consultazione, psicodiagnosi, psicoterapia breve, tutela minori

GENNAIO 2004 — PRESENTE

Libera professione

Psicologa psicoterapeuta

Consultazione psicodiagnostica e psicoterapia

APRILE 2006 — GIUGNO 2013
Asl Milano
Consulente psicologa psicoterapeuta

Progetto Sportello di Ascolto Psicologico per gli adolescenti presso le scuole

secondarie di secondo grado

GENNAIO 2012 — GIUGNO 2013
Istituto Auxologico Italiano

Ricercatrice psicologa presso Centro SIDS e per lo Studio della relazione
madre-bambino nell’ambito del progetto: “Clinical implications and emotional
impact of electrocardiographic and genetic screening for the risk of sudden

death in the young: the case of the long QT syndrome”
Supervisione attivita borsisti
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SETTEMBRE 2010 — GIUGNO 2013

Societa Cooperativa Sociale Il Grafo onlus

Consulente psicologa psicoterapeuta

Sportello di Ascolto Psicologico per i ragazzi delle scuole secondarie di primo
grado

NOVEMBRE 2005 — DICEMBRE 2012

Asl Milano

Consulente psicologa psicoterapeuta presso C.P.B.A. (Centro di Psicologia del
Bambino e dell’ Adolescente) e poi C.F.I. (Consultorio Familiare Integrato)
Consultazione, psicodiagnosi, psicoterapia breve

GENNAIO 2002 — DICEMBRE 2011

Universita Cattolica del Sacro Cuore

Cultore della materia per la cattedra di Psicologia Dinamica
Esercitazioni, membro della commissione d’esame, attivita di ricerca

GENNAIO 2008 — DICEMBRE 2010

Istituto Auxologico Italiano

Ricercatrice psicologa presso il Centro SIDS e per lo Studio della relazione
madre-bambino, nell’ambito del progetto: “Predittivita e prevenzione della
morte improvvisa pediatrica: markers elettrocardiografici, diagnosi
molecolare, impatto psicologico ed economico”

Supervisione attivita borsisti

GENNAIO 2003 — DICEMBRE 2006

Istituto Auxologico Italiano

Ricercatrice psicologa presso il Centro SIDS e per lo Studio della relazione
madre-bambino sul progetto: “Sindrome della morte improvvisa del lattante:
meccanismi e prevenzione”

Colloqui con genitori con bambini con apnea monitor e con fratellini
successivi a bambini deceduti per SIDS, somministrazione di test (PSI, AAI),
valutazione dell’approccio alla morte in eta pediatrica da parte del personale
medico e infermieristico presso i Pronto Soccorso milanesi

2005 — presente
Partecipazione a seminari di teoria e tecnica e supervisioni individuali e in

gruppo

2019

[IPG - Istituto Italiano di Psicoanalisi di Gruppo

Corso di perfezionamento “psicodinamica dei gruppi terapeutici, formativi,
istituzionali”

2014 - 2015
Associazione EMDR Italia
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Formazione EMDR I e II livello bambini e adulti

2001 —2005

SPP Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica
Specializzazione in psicoterapia

70 e lode

2002
Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Lombardia n. 6701

Psicologo psicoterapeuta

2000

Universita Cattolica del Sacro Cuore

Attestato per il corso "La consultazione psicodiagnostica” (Rorschach, T.A.T.,
Scale di intelligenza Wechsler)

1995 - 2000

Universita Cattolica del Sacro Cuore

Laurea in Psicologia Sociale e dello Sviluppo
110 e lode

1990 — 1995
Liceo Scientifico Statale Piero Bottoni
Maturita Scientifica

ITALIANA

INGLESE
buono
elementare
elementare

FRANCESE
buono
buono
buono

Buona competenza nell’uso e gestione del sistema operativo Windows e degli
applicativi Windows Office (Word, Excel, Power Point)



ALTRO Bolis S., Bulgheroni A. (2004), Lo sviluppo affettivo del bambino: tra
psicoanalisi e neuroscienze, in Oasi O., Cavagna D. (a cura di), Percorsi di
psicologia dinamica, Milano, Franco Angeli

Zerbi Schwarz L., Bulgheroni A., Maselli C. (2006), When a child dies in the
emercency room: institutional and emotional impact, Ital J Pediatr, 32, 338-
344

Bulgheroni A., Busani F., Galfré¢ L., Puglielli M.L., Romano C., Vitali R.
(2010), Uno spazio per pensare: sportello di ascolto psicologico nelle scuole
Medie Superiori di Milano Poster al Convegno Adolescenti e Adulti oggi
Torino 1-3 ottobre 2010

Quanto dichiarato é conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto ¢ a
conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/00, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e
['uso di atti falsi sono punti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13
del D. Lgs. 196/2003 all’art. 13 GDPR 679/16 ai sensi del D. Lgs 101/2018.

Milano, 15/04/2021
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