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INFORMAZIONI PIERS!{)N‘M.I
Nome Angelo Bertani
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail Angelo.bertani@asst-santipaolocarlo. it
Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da - a) 2008 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore Azienda Socio-Sanitaria Territoriale Santi Paolo e Carlo, via Di Rudini 8
di lavoro Milano

* Tipo di azienda o settore Sanita pubblica
* Tipo di impiego Dirigente medico

¢ Principali mansioni e Responsabile dell’attivita clinica presso il Centro Giovani Ponti
responsabilita

* Date (da - a) 1999 al 2008
* Nome e indirizzo del datore di lavoro San Raffaele Turro, via Stamira D’ Ancona 20, Milano
* Tipo di azienda o settore Sanita privata
* Tipo di impiego medico

* Principali mansioni e responsabilita attivita clinica

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia

s Livello nella classificazione 110/110 e lode
nazionale (se pertinente)

* Date (da —a) 1989-1994

* Nome e tipo di istituto di Facolt di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano
Istruzione o formazione

¢ Principali materie / abilitd Anatomia e fisiologia umana, cliniche mediche e chirurgiche
professionali oggetto dello
studio

* Date (da - a) 1995-1999

* Nome e tipo di istituto di Scuola di specializzaz) Clinica
istruzione o formazione oné In Farmasologle

* Princlpali materie / abilita Principi di fnﬂmcocineﬂca e farmgcodiﬂﬂmk‘-l, trial clinie
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professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da = a)
* Nome e tipo di istituto di
{struzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da = a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

¢ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALL

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione
¢ importante e in situazioni in
cui ¢ essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e
sport), ece.

Specialista in Farmacologia Clinica
70/70 e lode

1995-1999

Scuola di specializzazione in Farmacologia Clinica, Universita degli Studi
di Milano

Principl di farmacocinetica e farmacodinamica, trial clinic

Specialista in Farmacologia Clinica
70/70 ¢ lode

2001-2005
Scuola di specializzazione in Psichiatria, Universita Vita e Salute

Diagnosi e trattamento dei disturbi mentali, psicoterapia

Specialista in Psichiatria
70/70 e lode

Dal 2001 al 2005 he frequentato il corso di training presso il Centro di Terapia
Cognitiva a Como

Dal 2006 iscritto all’albo degli psicoterapeuti

Italiana
Inglese
Buona
Buona

discreta

BUONE CAPACITA RELAZIONALE ANCHE IN SITUAZIONI DI EQUIPE
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CAPACITA E COMPETENZI
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progettl, bilancl; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e

8port), a casa, ecc,

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ece.

i
Ho svolto delle attivith di coordinamento con altre persone in llitl;m'f:f;"
cliniche (day-hospital, ambulatori specialistici, Centro Giovani Po
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challenge: a double blind, random, placebo controlled study. Journal of
Clinical Psychopharmacology, 17 : 97-101, 1997. c

14, Brambilla F, Perna G, Bellodi L., Aranclo C, Bertani A, Perini G, ml;lr::ﬂ
C, Gava F: Noradrenerglc adrenoceptor sensitivity in “b“"lw'c;mphm
disorders- 1: Growth hormone response to clonidine stimulation. Psychiatry
Research, 69: 155-162, 1997, i
15, Perna G, Bertani A, Polit] E, Colombo G, Bellodi L: Asthma and panic
attacks. Biological Psychiatry, 42(7):625-30, 1997,

16. Brambilla F, Perna G, Bellodi L, Arancio C, Bertani A, Panerai A,
Sacerdote P: Plasma Interleukin [-/ | and Tumor Necrosis Factor
concentrations in Obsessive Compulsive Disorder. Biological Psychiatry.
42(11):976-81, 1997

17. Caldirola D, Perna G, Aranclo C, Bertani A, Bellodi L: The 35% CO2
challenge test in social phobia. Psychiatry Research, 71(1):41-8, 1997. )
18. Brambilla F, Bellodi L, Perna G, Arancio C, Bertani A: Dopamine function
in obsessive compulsive disorder: growth hormone response to apomorphine
stimulation (A psiconeuroendocrine approach). Biological Psychiatry,
42(10):889-97 1997,

19. Perna G, Bertani A, Caldirola D, Smeraldi E, Bellodi L: A comparison of
citalopram and paroxetine in the treatment of panic disorder: a randomized,
single-blind study. Pharmacopsychiatry, 34(3):85-90 2001.

20. Perna G, leva A, Caldirola D, Bertani A, Bellodi L: Respiration in children
at risk for panic disorder. Arch Gen Psychiatry, 59(2):185-6, 2002

21, Perna G, Bertani A, Caldirola D, Gabriele A, Cocchi S, Bellodi L:
Antipanic drug modulation of 35% CO2 hyperreactivity and short-term
treatment outcome. J Clin Psychopharmacol., 22(3):300-8, 2002.

22, Bellodi L, Caldirola D, Bertani A: Does the brain noradrenaline network
mediate the effects of the CO2 challenge? Psychopharmacol, 17(3):263-4;
discussion 267-8, 2003,

23, Bertani A, Bellodi L, Bussi R, Caldirola D, Cucchi M, Perna G: The effect
of one-week treatment with venlafaxine on 35% CO2 hyperreactivity in
patients with panic disorder: an open study. J Clin Psychopharmacol,
23(1):106-8, 2003

24. Perna G, Bertani A, Caldirola D, Di Pasquale D, Migliarese G, Bellodi L:
Modulation of hyperreactivity to 35% CO2 after one week of treatment with
paroxetine and reboxetine: a double-blind, randomized study. J Clin
Psychopharmacol, 24(3):277-82, 2004

ALTRE PUBBLICAZIONI

1. Perna G, Arancio C, Bertani A, Cocchi S, Bellodi L: 35% CO2 model in
panic disorder: a genetic perspective. European Neuropsychopharmacology 4
(suppl 3): 343, 1994,

2, Perna G, Aranclo C, Bertani A, Gabriele A, Bellodi L: Personality
dimensions and 35% CO2 reactivity in panic patients and healthy controls.
European Psychiatry, 9: 236-240, 1994,

3. Perna G, Bertanl A, Caldirola D, Bellodi L: Familial risk for panic patients:
teh effect of carbon dioxide sensitivity, European Neuropsychopharmacology
5: 356, 1995.

4. Bertanl A, Perna G, Cocchi 8, Gabriele A, Bellodi L: The effects of
paroxetine and imipramine treatments on 35% CO2 sensitivity in panic
patients, European Neuropsychopharmacology 5: 356, 1995,

5. Allevi L, Perna G, Bussi R, Bertani A, Bellodl L: Dizziness, panic attacks
and agoraphobia, European Neuropsychopharmacology, 1995

6. Perna G, Bertanl A, Buss R, Allevi L, Cocchi C, Gabriele A, Bellodi L:

3 | Formato eurepeo per il curriculum vitae



Modification of 35% CO2 hyperreactivity with anti-panic drugs and short-
treatment outcome In panic disorder patients. European
Neuropsychopharmacology, 1995

7. Namia C, Cucehl M, Biffi S, Bertan| A, Pemaztgt:) ;rhe language of dyspnea
in panic disorder. European Psychiatry 17: 165, _

8. Migliarese G, Di Pasquale D, Cucchi M, Bertani A, Bellodi L, Perna G:
Comparison of paroxetine and reboxetine in panic disorder. European
Psychiatry 17: 164, 2002 :

9. Cucchi M, Di Pasquale D, Bertani A, Caldirola D, Bellodi L, Perna G:
Paroxetine and respiration in panic disorder: preliminary results. European
Psychiatry 17: 164, 2002 .

10. Caldirola D, Cucchi M, Bertani A, Migliarese G, Biffi S, Bellodi L, Perna
G: Respiratory irregularity in respiratory subtype panic. European Psychiatry
17: 165, 2002

11, Di Pasquale D, Bussi R, Migliarese G, Bertani A, Bellodi L, Perna G:
Effects of venlafaxine on CO2 hyperreactivity in panic disorder. European
Psychiatry 17: 165, 2002 .

12. Crippa S, Bertani A, Fossati A, Romano P, Perna G, Bellodi L. Anxiety
sensitivitd e fattorl temperamentali nel disturbo di panico. Giornale Italiano di
Psicopatologia 14: 256, 2008

13. Bertani A, Romano P, Cammino S, Crippa S, Balestrieri F, Perna G:
Bellodi L. Effetto dello stile di attaccamento sulla marcia del panico. Giornale
Italiano di Psicopatologia 14: 237, 2008 )
14, Caldirola D, Bertani A, Bellodi L. Il modello della provocazione del panico
con singola inalazione di CO2 al 35%. Giornale Italiano di Psicopatologia 14:
200, 2008

28.

15, Bussi R, Bertani A, Tornagli S, Cammino S, Crippa S, Mellone R, Perna G,
Bellodi . Il riflesso di trasalimento in un campione di soggetti affetti da
disturbo d’ansia generalizzato Giornale Italiano di Psicopatologia 14: 368,
2008Bertani A,

16. Bertani A,Cammino S, Crippa S, Romano P, Perna G, Bellodi L.
Attaccamento e regolazione emotiva. Giornale Italiano di Psicopatologia 14:
75,2008

17. Mauri D, Bertani A, Crippa S, Cammino S, Graziano S, Bellodi L, Perna
G. Temperamento e stili di attaccamento in soggetti con disturbo di panico.
Giornale Italiano di Psicopatologia 14: 288, 2008

RIASSUNTO

1.Perna G, Bellodi L, Arancio C, Bertani A, Brambilla F: Aspetti biologici del
Disturbo da Attacchi di Panico: verifica psiconeuroendocrinologica della teoria
noradrenergica. Atti del "IV Convegno Nazionale Giovani Cultori delle
Neuroscienze", Pisa, 1993,

2. Brambilla F, Perna G, Bellodi L, Bertani A, Arancio C: Funzionalita' del
sistema dopaminergico nel disturbo ossessivo-compulsivo. Atti del "VII
Congresso della Societa' Italiana di Psichiatria Biologica". Cagliari. 1994

3. Bertani A, Perna G, Caldirola D, Bellodi L: Attacchi di panico e asma. Atti
del "XV Congresso Nazionale della Societa' Italiana di Medicina
Psicosomatica". Trieste. 1995.

4, Bellodi L, Bertani A, Cocchi S, Gabriele A, Arancio C, Caldirola D, Perna
G: 11 monitoraggio dei trattamenti farmacologici antipanico mediante il test di
inalazione con CO2 al 35%. Atti del "VI Congresso della Societa' Italiana di
Neuroscienze". Milano. 1995
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CITTA’
DATA

Milano

D, Perna
3. Bellodi L, Bertani A, Gabriele A, Cocchi S, Arancio C;t%?lﬂ::?al;lone con
G: 11 monitoragglo della terapia antipanico mediante il teIetal talians di
1.Ci‘]02 al 35%, Attl del "X Congresso Nazionale della Soc
europsicofarmacologia”. Venezia, 1995 jone della
6. Bertani A, Perna G, Cocchi 8, Gabriele A, B"'fdniﬂl‘éxogiiﬂz::o 4
reattivita’ al test alla CO2 e del quadro clinico in pazie Abstracts of the v

ina.
Panico dopo trattamento con Clomipamina e Fluvoxam [taly. 1996.
Convegno Nazionale Glovani Cultori delle Neuroscienze. Pisa, Italy

CAPITOLI DI LIBRI:

and
1. Perna G, Bellodi L, Aranclo C, Bertani A, Brambilla F: N:en;;r;::‘ o
35% CO2 challenge in panic disorder: a preliminary report. n'utic Approaches
Academy for Biomedical and Drug Research: Current Thernqe 1 sl O,
to Panic and Other Anxlety Dlsorde;ld E:rcoun G, Mendlewicz J,
Brunello N (eds), Karger, 1994, pp 80-84. Y tico
2. Bertani A. La terapla farmacologica nel PTDS in: Il dlsmrwlwét :ggg)‘
da Stress. Bellodi L., Castrogiovanni P., Mantero M., Muscettola &.
Pacini Editore Pisa 2002, -
3, Cavedini P., Bertani A., Romano P.: Il Linguaggio. In: Psicopatolog
Funzionale. Bellodi L. (EDS). Masson Editore 2005.
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