
F O R M A T O  E U R O P E O
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V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Dott. Carlo Domenico Ausenda

Indirizzo via  Pio II° n. 3, 
20153  Milano

Telefono 02/ 40222320 

Fax 02/ 40222327 (FAX)

E-mail Carlo.ausenda@asst-santipaolocarlo.it     

Nazionalità Italiana

Data di nascita 12 / 07 / 1965

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Da 1° ott 2022  a oggi DIRETTORE DIPARTIMENTO DEL RECUPERO FUNZIONALE  E DELLA  FRAGILITÀ    
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ASST  Santi Paolo e San Carlo,  Milano (Mi),  Lombardia.

• Tipo di azienda o settore ASST  Santi Paolo e San Carlo,  Milano (Mi),  Lombardia.
• Tipo di impiego Dirigente medico responsabile di dipartimento gestionale in ospedale di diritto pubblico 

• Principali mansioni e responsabilità Gestione del destino post-ricovero nell' ambito territoriale  dei malati fragili e non autosufficienti

• Da 1° gen 2016  a oggi DIRIGENTE MEDICO DIRETTORE  DI STRUTTURA COMPLESSA   - DI  RUOLO

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 Unità Operativa di Riabilitazione Specialistica, Presidio ospedaliero San Carlo 
Borromeo, Milano

• Tipo di azienda o settore ASST  Santi Paolo e San Carlo,  Milano (Mi),  Lombardia.
• Tipo di impiego Dirigente medico responsabile di struttura complessa  ospedaliera di diritto pubblico

• Principali mansioni e responsabilità Gestione delle attività cliniche e riabilitative erogate a pazienti ricoverati ed ambulatoriali

• Da 1° giugno 2009  al 31 dic. 2015 DIRIGENTE MEDICO DIRETTORE  DI STRUTTURA COMPLESSA   - DI  RUOLO

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 Unità Operativa di Riabilitazione Specialistica, Ospedale San Carlo Borromeo,
Milano

• Tipo di azienda o settore A.O. San Carlo Borromeo ,  Milano (Mi),  Lombardia.
• Tipo di impiego Dirigente medico responsabile di struttura complessa  ospedaliera di diritto pubblico

• Principali mansioni e responsabilità Gestione delle attività cliniche e riabilitative erogate a pazienti ricoverati ed ambulatoriali

• Da 1° settembre 2021 a oggi  PRESIDENTE NUCLEO DI VALUTAZIONE  ASST CREMA REGIONE LOMBARDIA

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Ospedale Maggiore di Crema (Cr)

• Tipo di azienda o settore Azienda Socio Sanitaria Territoriale del sistema sanitario di regione Lombardia
• Tipo di impiego Incarico di revisione delle attività di Azienda sanitaria  di diritto pubblico

• Principali mansioni e responsabilità Valutazione e controllo  delle attività istituzionali erogate dal’ Azienda Sanitaria 



• Da 1° dicembre 2016 a luglio 2021 COMPONENTE NUCLEO DI VALUTAZIONE  IRCCS ISTITUTO NEUROLOGICO  BESTA

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Via Celoria 22  Milano

• Tipo di azienda o settore IRCCS Istituto Neurologico Nazionale Carlo Besta
• Tipo di impiego Incarico di revisione delle attività di Azienda sanitaria  di diritto pubblico

• Principali mansioni e responsabilità Valutazione e controllo  delle attività istituzionali erogate dal’ Azienda Sanitaria 

• Da 1° gen 2016  a 30 nov 2017 DIRETTORE DIPARTIMENTO DI RIABILITAZIONE  E CONTINUITÀ TERRITORIALE    
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ASST  Santi Paolo e San Carlo,  Milano (Mi),  Lombardia.

• Tipo di azienda o settore ASST  Santi Paolo e San Carlo,  Milano (Mi),  Lombardia.
• Tipo di impiego Dirigente medico responsabile di dipartimento funzionale  in ospedale di diritto pubblico

• Principali mansioni e responsabilità Gestione del destino post-ricovero dei malati non autosufficienti

• Da 1° luglio 2013  a 31 dic 2015 DIRETTORE DIPARTIMENTO DI RIABILITAZIONE  E CONTINUITÀ TERRITORIALE    
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
 Azienda Ospedaliera, Ospedale San Carlo Borromeo, Milano

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera, Ospedale San Carlo Borromeo, Milano
• Tipo di impiego Dirigente medico responsabile di dipartimento funzionale  in ospedale di diritto pubblico

• Principali mansioni e responsabilità Gestione del destino post-ricovero dei malati non autosufficienti

• Da 1° novembre 2011 a 31dic.2014 PRESIDENTE NUCLEO DI VALUTAZIONE  AZIENDA SANITARIA  LOCALE MILANO  2
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Azienda Sanitaria Locale Milano 2, Melegnano (Mi)

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale Milano 2,  Melegnano (Mi),  Lombardia.
• Tipo di impiego Incarico di revisione delle attività di Azienda saniataria Locale di diritto pubblico

• Principali mansioni e responsabilità Valutazione e controllo  delle attività istituzionali erogate dal’ Azienda Sanitaria Locale

• Da 1° dic. 2007 a 31 maggio 2009  DIRIGENTE MEDICO RESPONSABILE  DI STRUTTURA COMPLESSA  - INCARICATO

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 Unità Operativa di Recupero e Rieducazione Funzionale, Ospedali di 
Passirana    e   di Rho, 

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera "G. Salvini", Garbagnate  Milanese (Mi),  Lombardia.
• Tipo di impiego Dirigente medico responsabile della conduzione di struttura complessa  ospedaliera di diritto 

pubblico, facente funzione, ex. Art. 18.
• Principali mansioni e responsabilità Gestione delle attività riabilitative erogate a pazienti ricoverati ed ambulatoriali

• Da 1° ott. 2009  a  oggi  PROFESSORE UNIVERSITARIO  A CONTRATTO,  MODULO DI MEDICINA FISICA E 
RIABILITATIVA .

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 Università degli studi di Milano, Corso di laurea in Fisioterapia  e Corso di 
Laurea in  Infermieristica, Facoltà di Medicina e Chirurgia.

• Tipo di azienda o settore Università degli Studi di Milano, via Festa del Perdono, Milano  (Mi).
• Tipo di impiego Professore Universitario a contratto dei corsi di “Principi di Riabilitazione e Fisioterapia” (ore 16) 

a oggi; Tecniche di riabilitazione Manuale” (ore 16) fino al 2012 ; “ Anatomo-fisiologia dell’ 
apparato locomotore”(ore 16) fino al 2011, “Medicina della Disabilità Fisica” (ore 16) fino al 
2011. Presidente del Corso “Metodiche Riabilitative Speciali” dal 2012 a oggi, Polo San Carlo.  

• Principali mansioni e responsabilità Insegnamento Universitario di attività riabilitative e valutazione degli studenti in sede di esame 

• Da 1° gen 2018  a  Oggi   TUTOR  UNIVERSITARIO  A CONTRATTO, SCUOLA  DI SPECIALIZZAZIONE  IN 
MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA .

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 Università degli studi di Milano, Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica 
Riabilitativa, Facoltà di Medicina e Chirurgia.

• Tipo di azienda o settore Università degli Studi di Milano, Milano  (Mi).
• Tipo di impiego Tutor Universitario impegnato nell' insegnamento della Fisiatria ai medici specializzandi in 

formazione in tutte le attività svolte dai dirigenti medici dell' unità operativa complessa.



• Principali mansioni e responsabilità Insegnamento Universitario di attività riabilitative e attuazione di lezione frontale

• Da 1° gen 2013  a  marzo 2016  TUTOR  UNIVERSITARIO  A CONTRATTO, SCUOLA  DI SPECIALIZZAZIONE  IN 
MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA .

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 Università degli studi di Milano-Bicocca, Scuola di Specializzazione in 
Medicina Fisica Riabilitativa, Facoltà di Medicina e Chirurgia.

• Tipo di azienda o settore Università degli Studi di Milano-Bicocca, Milano  (Mi).
• Tipo di impiego Tutor Universitario impegnato nell' insegnamento della Fisiatria ai medici specializzandi in 

formazione in tutte le attività svolte dai dirigenti medici dell' unitàoperativa complessa.
• Principali mansioni e responsabilità Insegnamento Universitario di attività riabilitative e attuazione di lezione frontale

• Da novembre 2005 a 30 novembre 
2007

DIRIGENTE MEDICO RESPONSABILE  DI STRUTTURA SEMPLICE, DI RIABILITAZIONE  
ORTOPEDICA E VASCOLARE  

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 Divisione di Medicina Riabilitativa 2^, Ospedale di Passirana di Rho, 

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera "G. Salvini", Garbagnate  Milanese (Mi),  Lombardia.
• Tipo di impiego Dirigente medico responsabile  di struttura semplice  ospedaliera di diritto pubblico

• Principali mansioni e responsabilità Gestione delle attività riabilitative e dei ricoveri in degenza riabilitativa post-acuzie, specialista 
ambulatoriale.

• Da agosto 1997 a  ottobre   2005 DIRIGENTE MEDICO I°  LIVELLO  IN RECUPERO E RIEDUCAZIONE NEUROLESI E 
MOTULESI -  (RUOLO DAL 11-12-1998)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 Presso la Divisione di Recupero e Rieducazione  Neurolesi e Motulesi, 
Ospedale di Garbagnate Milanese

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera "G. Salvini", Garbagnate  Milanese (Mi),  Lombardia.
• Tipo di impiego Dirigente medico di struttura ospedaliera di diritto pubblico

• Principali mansioni e responsabilità Responsabile  del percorso riabilitativo e clinico di  pazienti ricoverati,e specialista ambulatoriale.

• Da gennaio 1995 a  luglio       1997 CONSULENTE  MEDICO

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 IRCCS    Istituto Scientifico "Eugenio Medea". 

• Tipo di azienda o settore La Nostra Famiglia, Bosisio Parini, Lecco
• Tipo di impiego Consulente ai reparti di degenza riabilitativa di struttura Ospedaliera di diritto privato

• Principali mansioni e responsabilità Visite specialistiche ai pazienti ricoverati in degenza riabilitativa ed attività di guardia medica

• Da luglio 1994 a  luglio       1997  BORSISTA MEDICO 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO e CENTRO DINO FERRARI. Padiglione Ponti,
Milano.

• Tipo di azienda o settore Ospedale Policlinico  Universitario di diritto pubblico
• Tipo di impiego Consulente ai reparti di degenza e specialista ambulatoriale di struttura Ospedaliera pubblica

• Principali mansioni e responsabilità Visite specialistiche ai pazienti ricoverati in degenza  ed attività di guardia medica

da  gennaio 1991 a dicembre 1993 Research Fellow, California Institute of Tecnology,  California U.S.A.
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Fellowship sostenuta da  Università degli studi di Milano.                           

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Ricerca in Ingegneria genetica per le malattie neuromuscolari e neurodegenerative

• Livello nella classificazione
nazionale 

Borsa di Studio per ricerca all' estero, U.S.A.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

da  novembre 2000 a novembre 
2004

Specialità in MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE. 
Specializzato con voto 70 / 70 e lode. Tesi dal titolo:”La tossina botulinica nel 
trattamento della spasticità dell’ arto superiore.”

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Istituto di Clinica Ortopedica,   Università degli studi di Milano.                           
Istituto Ortopedico G. Pini, Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tutte le attività mediche di Medicina Fisica e Riabilitazione

• Qualifica conseguita Medico specialista in MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE,  fisiatra
• Livello nella classificazione

nazionale 
Specialità post-laurea

da  febbraio  2009 a  febbraio  2010 Attestato di Formazione Manageriale per  Dirigente Sanitario di  Struttura 
Complessa 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Istituto regionale di Formazione (I.Re.F), Scuola di Direzione in Sanità,             
Regione Lombardia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tutte le attività economiche, manageriali, legali ed organizzative connesse con l’ esercizio della 
funzione di Dirigente Sanitario di Struttura Complessa Ospedaliera 

• Qualifica conseguita Conseguimento di Abilità Manageriale Certificata di direzione  in ambito sanitario
• Livello nella classificazione

nazionale 
Master professionale

da  marzo  2019 a  ottobre 2019 Attestato di Rivalidazione Formazione Manageriale p er  Dirigente 
Sanitario di  Struttura Complessa 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

POLIS Lombardia, Accademia  Formazione per il Servizio Socio Sanitario        
Lombardo

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tutte le attività economiche, manageriali, legali ed organizzative connesse con l’ esercizio della 
funzione di Dirigente Sanitario di Struttura Complessa Ospedaliera 

• Qualifica conseguita Rivalidazione di Abilità Manageriale Certificata di direzione  in ambito sanitari
• Livello nella classificazio nazionale Master professionale

da  dicembre novembre 1994 a  
luglio    1997

DOTTORATO DI RICERCA IN SCIENZE NEUROLOGICHE. 
Tesi dal titolo:" L' iniezione intra-arteriosa di mioblasti e la miogenesi forzata 
del gene myoD sono validi approcci alla terapia genica delle distofie muscolari"
discussa a Roma il 10/6/1998 con esito ottimo.

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Istituto di Clinica Neurologica.  Università degli studi di Milano                         
Padiglione Ponti, Ospedale Policlinico, Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tutte le attività di ricerca scientifica  di pertinenza neuromuscolare

• Qualifica conseguita Dottore di Ricerca in Scienze Neurologiiche
• Livello nella classificazione

nazionale 
Dottorato di Ricerca  post-laurea

da  dicembre 1990 a  luglio    1994 Specialita' in NEUROLOGIA     Specializzato con voto 66/70. Titolo della tesi:
" Dinamica molecolare nella patologia mitocondriale MERFF (Myoclonus 
Epilepsy and Ragged Red Fibers)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Istituto di Clinica Neurologica.  Università degli studi di Milano                         
Padiglione Ponti, Ospedale Policlinico, Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tutte le attività mediche di pertinenza neurologica



• Qualifica conseguita Medico specialista in Neurologia
• Livello nella classificazione

nazionale 
Specialità post-laurea

Novembre   1990 Abilitazione all’ esercizio della professione di Me dico Chirurgo
• Nome e tipo di istituto di istruzione Università degli studi di Milano                         

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tutte le attività mediche e chirurgiche

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’ esercizio professionale  di   Dottore in Medicina Chirurgia
• Livello nella classificazione

nazionale 
Esame di Stato  per  Abilitazione Professionale

da  novembre 1984 a  luglio    1990 Laurea in M EDICINA e CHIRURGIA 
media 29/30, voto di laurea 110 e lode). Titolo della tesi: " Ereditarieta' 
dominante nella miopatia mitocondriale: corelazioni originali biochimiche, 
istologiche e genetiche". Relatore: Prof. G. Scarlato. Correlatore: Prof. N. 
Bresolin.

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università degli studi di Milano                         
Ospedale Policlinico, Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tutte le attività mediche e chirurgiche, con internati pratici in neurologia, ortopedia, 
neurochirurgia, endocrinologia, riabilitazione,  medicina generale  e chirurgia generale

• Qualifica conseguita Dottore in Medicina Chirurgia
• Livello nella classificazione

nazionale 
Laurea

da  settembre 1979 a  luglio    1984 Maturita' Scientifica                 con voto 50/60 
• Nome e tipo di istituto di istruzione presso il Liceo Scientifico Statale "Vittorio Veneto",



CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE

• Capacità di lettura eccellente
• Capacità di scrittura eccellente

• Capacità di espressione orale eccellente

FRANCESE

• Capacità di lettura  buono
• Capacità di scrittura  buono

• Capacità di espressione orale  buono

SPAGNOLO

• Capacità di lettura  buono
• Capacità di scrittura  elementare

• Capacità di espressione orale  buono

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI
DA MAGGIO       2000 A     MAGGIO 2010 
DA LUG.  1999 A   TUTT’ OGGI

CONSULENTE TECNICO D' UFFICIO del TRIBUNALE DI MILANO  in qualità di 
medico specialista, iscritto all’ albo dei C.T.U. al n. 9836.

MEDICO PRESCRITTORE ED AUTORIZZATORE  DI AUSILI E FORNITURE 
PROTESICHE  IN REGIONE LOMBARDIA in qualità di medico specialista per la 
Medicina Fisica e Riabilitazione iscritto all’ ALBO dei PRESCRITTORI al numero 08046

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attività di volontariato 

ESPERIENZE DI LAVORO MENZIONATE IN  CUI HO SVOLTO ATTIVITÀ  DI GESTIONE ED ORGANIZZAZIONE 
IN CORSO A TUTT’ OGGI.
ATTIVITÀ DI VOLONTARIATO PERESSO PUBBLICA ASSISTENZA SANITARIA (AUTOAMBULANZA) CROCE 
INTERVOL PER TUTTA LA DURATA DEL CORSO DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRUGIA, DOVE RICOPRIVO LA

MANSIONE DI CAPO SERVIZIO, ISTRUTTORE E COORDINATORE DEI CAPI  SERVIZIO. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

MEDICO ELETTROMIOGRAFISTA .  Presso  il   CENTRO  ORTOPEDICO  E
FISIOTERAPICO,  Casa  di  Cura  privata  accreditata  con  il  SSN,  Lanzo  d'
Intelvi, Como.
MEDICO    ELETTROMIOGRAFISTA . Presso il servizio di elettrofisiologia dell' 
OSPEDALE PREDABISSI dell' USL 26 e presso l' ambulatorio 
POLISPECIALISTICO dell' USL 40, Lombardia.
BUONA  ABILITA’ INFORMATICA  IN AMBIENTE WINDOWS
OTTIMA CAPACITA’ TECNICA NELL’ INOCULAZIONE DI TOSSINA BOTULINICA

Capacità e competenze artistiche PITTURA E SCULTURA, APPRESE AL LICEO

Altre capacità e competenze TENNIS, VELA, CANNOTTAGGIO, CALCIO,  SCI,  SUB, ALPINISMO,  APPRESE NEL TEMPO LIBERO

PATENTE O PATENTI B  per autoveicoli

ULTERIORI INFORMAZIONI Sposato a Robyn , con due figlie  Antonia, e  Cecilia.      Assolti obblighi militari.

 1984 Obblighi Militari assolti



Attestazioni di partecipazione a corsi e congressi,   segue elenco dettagliato.
Attestazioni di avvenute partecipazioni come relato re a corsi, segue elenco dettagliato.

a) Simposio Internazionale " Spasticity: mechanisms, treatment and rehabilitation" . Arona (No) 30 aprile, 1 maggio 1999.
b) Corso teorico pratico internazionale" 4 th Pan- European meeting on the management of spasticity. Stresa 25, 26 ottobre

1999.
c) Congresso  "VII°  del  gruppo  Intersociatario  di  riabilitazione  Neurologica”,  28-29-30  settembre  1998,  Ospedale  San

Gerardo, Monza.
d) Congresso internazionale American Academy of Neurology 2000, San Diego 25.4 a 1.5.00
e) Congresso Nazionale di riabilitazione neurologica (IV), Riva del Garda, Trento, 26 -28.10.00
f) Corso:”la tossina botulinica in riabilitazione”, Montescano (Pv), 18-19-20/10/01.
g) Congresso Internazionale :” World Congress in Neurological Rehabilitation”, Venezia 2-7.4.02
h) Corso di aggiornamento di riabilitazione, 11.2/10.3/04. A.O. G. Salvini, Garbagnate Milanese
i) Congresso Internazionale Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa, Firenze , 4.06.06 a 8.06.06.
j) Simposio ”Protesizzazione totale dell’ anca e del ginocchio” Garbagnate M.se, 24.09.06.
k) Vincitore del Concorso Scientifico Aziendale, A.O. G. Salvini, 12.12.2006, 1° premio Area Medica.
l) Congresso Internazionale Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa, San Benedetto d.T., 10-13 ottobre 2007.
m) Docente Corso di Laurea in Fisioterapia Università degli Studi Mialno Bicocca “Tecniche Semeiotiche”, Monza 6 dicembre

2008.
n) Congresso Nazionale di riabilitazione neurologica (VIII), Montecatini Terme 17-19 aprile 2008.
o) Conduzione Scientifica e docenza gruppo di miglioramento “ Distonia e spasticità focale: percorsi riabilitativi dopo iniezione

di tossima botulinica”, dal 7 maggio al 18 giugno 2008. A.O.G. Salvini, Garbagnate M.se.
p) Moderatore e relatore Corso “ Riabilitazione Cardiopolmonare”. A.O. Ospedale San Carlo Borromeo, 26 febbraio   2010,

Milano.
q) Congresso “ La frattura per trocanterica oggi e forse domani”. A.O. Ospedale San Carlo Borromeo, 16 aprile  2010, Milano.
r) Moderatore del convegno “ Scherma: psicologia, preparazione atletica, riabilitazione e disabilità”. A.O. Ospedale San Carlo

Borromeo, 8 maggio  2010, Milano.
s) Congresso “ 17° Physical  Rehabilitation  Medicine European Congress,  38° congresso Nazionale SIMFER”.  European

society of Physical and Rehabilitation Medicine e Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa. 23-24-25-26-27 maggio
2010. 

t) Responsabile scientifico, moderatore e relatore del corso “Aggiornamenti nella terapia della spasticità” A.O. Ospedale San
Carlo Borromeo, 25 marzo  2011, Milano.

u) Relatore al convegno “Il trattamento della malattia di Parkinson, diversi approcci a confronto” A.O. Ospedale San Carlo
Borromeo, 7 maggio 2011, Milano.

v) Relatore al Congresso “ 39° Congresso Nazionale Reggio Calabria “SIMFER”- 16/19 Ottobre 2011- Teatro “ Francesco
Cilea “- Palazzo             “ Tommaso Campanella “.

w) Relatore e moderatore al Congresso “ XII Congresso Nazionale S.I.R.N. – Milano 3/5 Maggio 2012 Milan Marriott Hotel Via
Washington, 66

x) Moderatore al Congresso “ Il futuro dell’ anziano”. Convegno Nazionale Associazione Italiana Traumatologia Ortopedia
Geriatrica. Milano, 18-20 ottobre 2012.

y) Relatore  al  Congresso  Internazionale   9Th  Mediterranean  Congress  of  Physical  and  Rehabilitation  Medicine  in
concomitanza con SIMFER, Sorrento 21-25 Ottobre 2012.

z) Moderatore al Convegno “ Decreto Balduzzi: riflessioni e proposte”. Associazione Ippocrate,  Milano 11 novembre 2012.
aa) Relatore al 42° Congresso Nazionale della SIMFER ( Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa ), Torino 28 sett-1

ottobre 2014.
bb) relatore al seminario “differenze di genere, la medicina si interroga” A.O. San Carlo Borromeo, Milano 4 dic. 2014
cc) relatore al seminario “ Morbo di Parkinson”, Scuola di specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa, A.O. San Carlo

Borromeo, Milano 6 marzo. 2015
dd) Relatore al 43° Congresso Nazionale della SIMFER ( Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa ),  Ferrara 4-7

ottobre 2015. 
ee) Relatore al Corso di Aggiornamento “ Diagnosi e Trattamento della sclerosi Multipla” Up to date. Milano 2 febbraio 2016.
ff) Relatore al 44° Congresso Nazionale della SIMFER ( Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa ), Bari 23-26 ottobre

2016.
gg) Docente gruppo di miglioramento “ La realtà virtuale nella riabilitazione dell' arto superiore paretico: bilateral transfer e

metodologia standard 1^ edizione, ASST Santi paolo e Carlo, 27/09/2016.
hh) Docente corso Euopolis per medici di medicina generale in formazione, maggio e novembre 2018, 4 lezioni.
ii) Docente Corso di aggiornamento per Direttori Generali  di Aziende sanitarie di Diritto Pubblico,  Regione Lombardia, di

Università Carlo Cattaneo Businness School (LIUC), ottobre 2019, 3 lezioni.



CORSI DI AGGIORNAMENTO (n. 86)
1. -Corso teorico-pratico sul tema "La tossina botulinica in Riabilitazione" tenutosi presso il Centro di Riabilitazione dell' Ospedale

Valduce, Costamasnaga, Lecco, il 14/10/1997.
2. -Corso teorico-pratico sul tema "L'uso della tossina botulinica in Neurologia" tenutosi presso il Polo didattico dell' Ospedale San

Raffaele di Milano il 6 e il 7/11/1997.
3. –Seminario  di "Prospettive dopo un grave trauma cranico"  tenuto da Riabilitazione Oggi, Milano, 19 ottobre 1997.
4. -Corso parallelo "Approccio terapeutico interdisciplinare del paziente con sclerosi multipla" , Milano 15 novembre 1997,

tenuto dalla Accademia Nazionale di medicina.
5. –Congresso “XXVI congresso nazionale Società Italiana Medicina Fisica e Riabilitazione”, Brescia 16 giugno 1998.
6. -Corso  teorico-pratico  sul  tema  "  Riabilitazione  respiratoria"  aggiornamento  obbligatorio  A.O.  G.  Salvini,  Garbagnate

Milanese 9,10,23,24 ottobre 1998.
7. -Corso teorico-pratico sul tema "L'uso della tossina botulinica nella Riabilitazione della paralisi cerebrale infantile" tenutosi

presso l' Istituto Scientifico "Eugenio Medea", La Nostra Famiglia, Bosisio Parini, Lecco.il 4/11/1998.
8. -Corso teorico-pratico sul tema " Terapia della spasticita' intrattabile mediante infusione di baclofen intratecale.  Milano 16

dicembre 1998.
9. -Simposio Internazionale " 4 th European Botulinum Toxin Symposium" Vienna 19, 20, 21 febbraio 1999
10. -Corso di Aggiornamento " La chirurgia funzionale dell'  arto inferiore nell'  emiplegico" Milano, 22 ottobre 1999, Istituto

Clinico Humanitas.
11. -Corso teorico pratico " Assistenza e riabilitazione nel paziente neuroleso"  aggiornamento obbligatorio A.O. G. Salvini,

Garbagnate  Milanese, 28-4, 26-5, 29-9, 1-12, 1999.
12. -Congresso internazionale American Academy of Neurology 2000, San Diego 25.4 a 1.5.00
13. -Congresso Nazionale di riabilitazione neurologica (IX), Riva del Garda, Trento, 26 -28.10.00
14. -4' Master "Chirurgia della mano spastica", Milano  25-26.1.01
15. -Corso di aggiornamento di rachialgie, 10.2.01. A.O. G. Salvini, Rho (Mi)
16. -Corso di aggiornamento di disfagia, 14.11.01. A.O. G. Salvini, Garbagnate Milanese
17. -Corso di aggiornamento di “defibrillazione precoce”, 19.6.01. A.O. G. Salvini, Garbagnate Milanese
18. -Corso “bendaggio funzionale nella traumatologia dello sport”. O.G.Pini, Milano, 7.3.02.
19. -Congresso Internazionale :” World Congress in Neurological Rehabilitation”, Venezia 2-7.4.02
20. -Corso “Riabilitazione dopo ricostruzione del legamento Crociato posteriore”, Ist. Ortopedico G. Pini, Milano 11.5.02.
21. -Corso di aggiornamento “trauma cranico”, 25.3.03. A.O. G. Salvini, Garbagnate Milanese
22. -Corso teorico e pratico di Terapia  Manuale, Ospedale Niguarda, Milano, 7-9.11.03.
23. –Corso di aggiornamento “ Novità su chirurgia e riabilitazione del L.C.A.” Ist. Ortopedico G. Pini, 30 gennaio 2004.
24. -Corso teorico e pratico di Terapia  Manuale, perfezionamento, Ospedale Niguarda, Milano,  5-8.11.04
25. -Congresso Internazionale Società Italiana di Neurologia, Cernobbio (Co), 87.10.05-10.10.05.
26. -Congresso Internazionale “International Focus on Stroke”, Milano 13-14 dicembre 2007.
27. -Congresso  Regione  Lombardia  “Persone  in  Stato  Vegetativo,  quotidianità  e  risvegli”.  A.O.  G.  Salvini,  Garbagnate

Milanese, Milano 18-19 gennaio 2008.
28. -Simposio S.I.M.F.E.R. Lombardia “ Decreto applicativo sull’  appropriatezza delle attività di Ricovero In Riabilitazione”,

Milano 26-02-08.
29. -Giornata Studio “ L’ assistenza Ospedaliera:appropriatezza, efficienza e standard d’ assistenza” A.O. Salvini,  Rho, 11

marzo 08.
30. -Simposio S.I.M.F.E.R. Lombardia “ Decreto applicativo sull’  appropriatezza delle attività di Ricovero In Riabilitazione”,

Milano 08-04-08.
31. -Corso “ La riabilitazione della vescica neurologica”. A.O. G. Salvini, Garbagnate Milanese, 16/04/ 2008.
32. -Workshop “ La robotica in riabilitazione”, San Pietro In Casale, Bologna , 29 maggio 2008.
33. -Formazione sul campo “Distonia e spasticità focale: percorsi  riabilitativi  dopo iniezione di  tossina botulinica”.  A.O. G.

Salvini, Garbagnate Milanese, 7-21-28 maggio e 4-11-18 giugno 2008.
34. -Aggiornamento  Obbligatorio “  Presentazione del  Knowledge Center-  centro formazione e  conoscenza in  sanità della

Regione Lombardia”. A.O. G. Salvini, Garbagnate Milanese, 30 giugno 2008.
35. -Riunione presso Direzione Generale Sanità Regione Lombardia “Sistema Esperto”, Milano  9 luglio 2008.
36. -Formazione sul Campo “Referenti CRS-SISS di Unità Operativa”. A.O. G. Salvini, Garbagnate Milanese,  24 settembre

2008.
37. -Formazione sul Campo “Protocolli riabilitativi negli interventi elettivi della spalla”. A.O. G. Salvini, Garbagnate Milanese,

15 aprile e 25 settembre 2008.
38. -Formazione sul Campo “La relazione come strumento terapeutico”. A.O. G. Salvini, Garbagnate Milanese, 1-15-29 ottobre

e 26 novembre 2008.
39. -Convegno “ Controlli e corretta codifica  SDO”. A.O. G. Salvini, Garbagnate Milanese, 15 gennaio 2009.
40. -Corso “Corso di formazione per dirigenti in tema di tutela della salute e sicurezza sul luogo di lavoro”. A.O. G. Salvini,

Garbagnate Milanese, 14-21 gennaio 2009.
41. -Formazione sul Campo “Protocolli riabilitativi negli interventi elettivi dell’ anca”. A.O. G. Salvini, Garbagnate Milanese,  20

ottobre 2008 e 16 marzo 2009.
42. – Formazione sul Campo “ Afasia, conoscere, riabilitare, educare”. A.O. G. Salvini, Garbagnate Milanese. Dal 19/03/2009



al 23/09/2009.
43. –Convegno “ Progetto Regione Lombardia di valutazione delle aziende sanitarie, in collaborazione con Joint Commision

International “- 4° edizione. A.O. G. Salvini, Garbagnate Milanese, 27 Aprile 2009
44. -Corso “Corso per nuovi assunti”. A.O. Ospedale San Carlo Borromeo, 15 settembre  2009, Milano.
45. -Workshop “La formazione in sanità”. ” I.Re.F. ( Istituto Regionale Lombardo di Formazione), 21 settembre 2009, Milano.
46. -Convegno “ Influenza 2009:  per  non lasciarsi  influenzare”.  A.O. Ospedale San Carlo Borromeo, 25 settembre 2009,

Milano.
47. -Simposio  “ Simposio Clinico sull’ influenza H1N1”. A.O. Ospedale San Carlo Borromeo,  12 ottobre 2009, Milano.
48. -Corso “ La gestione delle Infezioni da Clostridium difficile”. A.O. Ospedale San Carlo Borromeo, 30 ottobre 2009, Milano.
49. -Convegno “La riabilitazione in Regione Lombardia”.  Fondazione Don Carlo Gnocchi.  Istituto Palazzolo.  13 novembre

2009, Milano. 
50. -Workshop  “  Cerimonia  di  presentazione  della  Scuola  dei  Medici  di  Medicina  Generale”  I.Re.F.  (  Istituto  Regionale

Lombardo di Formazione), 2 febbraio 2010, Milano. 
51. -Corso di  “  Formazione per  dirigenti.  Compiti  e  Responsabilità  alla  luce del  nuovo testo unico  sulla  sicurezza”,  A.O.

Ospedale San Carlo Borromeo, 2 marzo 2010, Milano.
52. -Corso “Presentazione della nuova procedura rischio biologico”.  A.O. Ospedale San Carlo Borromeo, 15 marzo 2010,

Milano.
53. -Congresso  “  R&R  2010  Rachide  e  Riabilitazione  multidisciplinare”.  I.S.I.Co.  (Istituto  Scientifico  Italiano  Colonna

veretebrale), 20 marzo 2010, Milano.
54. -Corso “ L’ attuazione della riforma Brunetta in enti ed aziende del SSN”. A.O. Ospedale San Carlo Borromeo, 30 marzo e

2 aprile 2010, Milano.
55. -Convegno “ Scherma: psicologia, preparazione atletica, riabilitazione e disabilità”. A.O. Ospedale San Carlo Borromeo, 8

maggio  2010, Milano.
56. -Corso di “ Addestramento all’ uso di SW assistant per l’ informatizzazione del percorso protesico” a cura di A.S.L. Milano,

Milano  14 maggio 2010.
57. -Congresso “ 17° Physical Rehabilitation Medicine European Congress, 38° congresso Nazionale SIMFER”.  European

society of Physical and Rehabilitation Medicine e Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa. 23-24-25-26-27 maggio
2010. 

58. –Convegno “ La rete di Protezione dell’anziano: si può fare di più. A.O San Carlo Borromeo, 8 Giugno 2010
59. –Convegno “ Malnutrizione e obesità le prorità per la salute pubblica “. A.O Ospedale San Carlo Borromeo, 22 Giugno

2010
60. –Convegno “  La raccolta  di  sangue da  cordone ombelicale  aspetti  tecnico  organizzativi  “.  A.O.  Ospedale  San Carlo

Borromeo, 28 Settembre 2010
61. –Convegno “ Modalità prescrittive e corretto utilizzo del ricettario SSN “. A.O. Ospedale San Carlo Borromeo, 9 Novembre

2010.
62. –Convegno “ Riconoscere e prevenire la battered  old person Syndrome il ruolo del personale sanitario “. A.O. Ospedale

San Carlo Borromeo, 10 Novembre 2010
63. – Congresso “ 1° Congresso Internazionale Stroke Lombardia 2011- Stroke registries: epidemiology quality indicators and

processo of care “. Milano, 4 Febbraio 2011 Palazzo della Regione Lombardia 31° Piano
64. Attestato di Idoneità Tecnica, Comando Provinciale Vigili del Fuoco- Milano, 16 Giugno 2011 “ addetto antincendio “
65. –Convegno “ Dabigatran nuove evidenze per la tromboprofilassi in artroprotesi e il futuro nella terapia anticoagulante “.

A.O Ospedale San Carlo Borromeo, 23 Settembre 2011 Unità Operativa Riabilitazione Funzionale.
66. – Convegno “ Scelte Critiche in epilettologia clinica: suggerimenti per le decisioni più cruciali”. A.O Ospedale San Carlo

Borromeo 12/10/2012.
67. –Convegno  “  Presentazione  PDt  assistenziali:  Scompenso  Cardio-circolatorio”.  A.O  Ospedale  San  Carlo  Borromeo

15/12/2012
68. –Workshop “Prospettive  Terapeutiche Nella Gestione Riabilitativa del Paziente Neurologico”, IRCCS Fondazione Maugeri,

Pavia 23 maggio 2013.
69. – Congress “New Perspectives in Neurorehabilitation: Incoming experiences” Pavia 24 maggio 2013
70. - 41° Congresso Nazionale della SIMFER ( Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa ), Roma 13-16 ottobre 2013.
71. – 44° Congresso Società Italiana di Neurologia (S.I.N), Milano 2-5 novembre 2013.
72. - Convegno “La medicina della donazione” Scuola Direzione sanità, Euopolis, Lombardia. Milano 19 novembre 2013.
73. - Corso BLSD-basic life support- defibrillation, Italian resuscitation Council, AOS.Carlo Borromeo, Milano 11/12/3013.
74. - Corso online Medik, “Valutazione Ausili e protesi”, Padova 7 maggio 2014
75. - 42° Congresso Nazionale della SIMFER ( Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa ), Torino 28 sett-1 ottobre

2014.
76. - 43° Congresso Nazionale della SIMFER ( Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa ), Ferrara  4-7 ottobre 2015.
77. Workshop la responsabilità sanitaria, 1^ ed. AO San carlo Borromeo, 16/04/2015.
78. Gruppo  di  miglioramnento  “  Nuove  e  vecchie  procedure  a  confronto  nella  riabilitazione  respiratoria”  £^  ed.  24/)  e

15/10/2015
79. Corso per dirigenti per la sicurezza 1^ ed. FAD, AO san carlo Borromeo Milano, 31/12/2015.
80. Gruppo di miglioramento “ la realtà virtuale nella riabilitazione dell' arto superiore paretico: bilateral Transfer e metodologia



standard. 
81. - 44° Congresso Nazionale della SIMFER ( Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa ), Bari 23-26 ottobre 2016.
82. Corso di aggiornamento: “ Corso di aggiornamento per addetti alla prevenzione incendi, lotta antiincendi e gestione delle

emergenze- Presidio San Carlo;  20/09/2017.
83. - 45° Congresso Nazionale della SIMFER ( Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa ), Genova 22-25 ottobre 2017.
84. Gruppo di miglioramento:  “ Revisione del  concetto Sahrmann attraverso la valutazione e la discussione di casi clinici

21/2/17 AL 28/11/17
85. FAD “ valutazione e prescrizione ausili e protesi 2017”  Medik, 30/072018
86. - 46° Congresso Nazionale della SIMFER ( Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa ), Ancona 20-23 settem 2018.
87. FAD “ terapia nel paziente con dolore articolare: dalla terapia alla real life” Talento, 26 settembre 2018 
88. - 47° Congresso Nazionale della SIMFER ( Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa ), Firenze 29 sett.3ott. 2019.
89. -Corso di Rivalidazione del certificato di Formazione Manageriale – Management In HealthCare- LIUC 19001/AE. 24.1.19 
90. - 48° Congresso Nazionale della SIMFER ( Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa ), Online,  dicembre 2020.
91. - 49° Congresso Nazionale della SIMFER ( Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa ), Milano 28/31 ottobre 2021.
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