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ARTALE LILIANA

DAL 16/04/2000 a tutt’oggi

ASL Milano Corso Italia 19,

ATS Milano,

ASST Santi Paolo e Carlo

SERD

CPBA Adolescenti (dal 2000 al 2007)
Consultorio Familiare Integrato
Lavoro a tempo indeterminato
Dirigente Psicologo — Professional

Dal 1999-2001

il Tribunale per i Minorenni di Venezia

Giudice Onorario



* Tipo di impiego Incarico triennale

* Principali mansioni e Giudice Onorario (componente privato)

responsabilita

Esperienze lavorative prima Dal marzo 1988 al gennaio 1991, ho prestato consulenza professionale in
del 2000 qualita di Psicologa presso il Consultorio Familiare C.I.F. di Padova,

1988 Consultorio riconosciuto ai sensi dell” art. 15 del D.P.R. 25.03.19977 n. 28;

dal 1.02.1991 al 10.09.1991, ho prestato servizio, in qualita di Psicologo

1991 collaboratore supplente, presso il Settore Materno Infantile - Consultorio
familiare - dell' U.S.L. 27 BO-OVEST, incarico conclusosi per rientro della
titolare;

nella stessa U.S.L., ho partecipato al corso di aggiornamento obbligatorio sul
tema: "Approccio multidisciplinare alla conoscenza della nuova famiglia",
della durata complessiva di ore 24;
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1990 - 1992

1993 - 1995

1995

1995 -1997

1999

2000

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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dal 1.03.1992 al 31.10.1992, ho prestato servizio, in qualita di Psicologo
collaboratore supplente, presso I' U.L.S.S. 6 ALTO VICENTINO per il servizio
di Consultorio familiare e il Servizio di Neuropsichiatria infantile, incarico
conclusosi per rientro della titolare,

dal 11.10.1993 al 13.01 1995, ho prestato servizio presso I’ U.L.S.S. n. 18
DOLO, sempre in qualita di Psicologo suppl., presso il Consultorio familiare e
il Servizio per I’Eta Evolutiva e per circa quattro mesi presso il Servizio
Psichiatrico di Diagnosi e Cura e il Centro di Salute Mentale, incarico
conclusosi per rientro della titolare;

nel marzo 1995 ho svolto un incarico di insegnamento, per |'Istituto di Riposo
per Anziani (I.R.A.) di Padova, , per il Corso per Addetti all'Assistenza, su
"Psicologia Speciale" (n. 30 ore);

dal 1.02.1995 al 9.05.1995, presso la stessa U.L.S.S. (ora N. 13) ho svolto un
incarico di consulenza libero professionale per il Consultorio familiare;

dal 10.05.1995 ho iniziato un incarico di supplenza presso il Ser.T.
del’U.L.S.S. 13 DOLO-MIRANO, incarico conclusosi per rientro della
titolare il 26.01.1996;

1996\97 dal 27.01.1996 ho iniziato un incarico straordinario presso il SerT
dell’U.L.S.S. 5 di Valdagno, incarico conclusosi in data 13.04.1997,;

dal 14.04.1997 al 31.12.1997 ho svolto un incarico a tempo determinato in
qualita di Dirigente Psicologo di I° livello presso I’U.L.S.S. 15, per il sevizio
di Neuropsichiatria Infantile di Camposampiero;

dal 1\O1\1998 al 3\1\1999 ho prestato servizio, con incarico a tempo
indeterminato, in qualita di Psicologa, presso I’Istituto “C. Gris” di Mogliano
Veneto;

dal 4.1.1999 ho prestato servizio, con incarico a tempo determinato in
qualita di Dirigente Psicologo di I° liv. , presso I’U.L.S.S. n° 9 TREVISO,
per il Consultorio Familiare, incarico conclusosi per rientro della titolare;

dal 16.04.2000 ho preso servizio, con incarico a tempo indeterminato (di ruolo)
presso Il Servizio Tossicodipendenze e il Servizio per Adolescenti dell’ASL
Citta di Milano; attualmente in servizio presso il Consultorio familiare
dell’ASST Santi Paolo e Carlo.

Diploma di Laurea in Psicologia, conseguito presso |’Universita degli studi di
Padova in data 11/12/1985 con voti 110/110

dal 1.03.1986 al 1.03.1987 ho svolto un tirocinio pratico post-lauream in
qualita di Psicologa Frequentatrice, presso il III Servizio Psichiatrico della
Clinica Universitaria dell' O.C. di Padova;

dal 6.10.1988 al 5.4.1989, ho frequentato, in qualita di Psicologa
Frequentatrice, la Divisione di Malattie infettive - Ambulatorio Sieropositivi -

dell'O.C. di Padova, per uno studio neuropsicologico sui danni neurocognitivi
nei HIV+;
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ho frequentato il biennio di formazione della Scuola di Specializza-zione in
Psicoterapia del Centro di Psicologia Clinica della Provincia di Milano,
diretto dal prof. C. G. Zapparoli, sezione Adolescenti (Prof. Senise)
conseguendone il Diploma di Specializzazione in Psicodiagnosi e Psicoterapia
dell’adolescente;

ho frequentato la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo
gruppo-analitico della C.O1LR.A.G. - Istituto di Milano - Scuola
Quadriennale riconosciuta con D.M. 31.12.1993. — con una tesi dal titolo:
“Percorsi integrati Psicoterapia tra Servizio Pubblico e privato sociale:
un’esperienza di psicoterapia combinata individuale e di Gruppo a Tempo
Limitato, secondo il modello sperimentale GRF (Gruppo per la Ripresa delle
Funzioni per persone con problematiche di narcisismo e di dipendenza”).

nell’ambito della pratica clinico-terapeutica relativa alla formazione gruppo-
analitica, ho partecipato dall’aprile 2001 all’aprile 2005 in qualita di
osservatrice partecipante ad un gruppo di psicoterapia gruppoanalitica a
cadenza bisettimanale condotto dal Dott. C. Zucca Alessandrelli;

ho  conseguito il Diploma di Specializzazione presso la Scuola di
Specializzazione in Criminologia, dell’Universita Degli Studi di Milano-
Facolta di Medicina e Chirurgia presso [’Istituto di Medicina Legale,
conseguendone il Diploma in data 9.03.2005 con voti 70\70.

Frequento a tutt’oggi il Corso di Laurea Magistrale in “Psicobiologia e
Neuroscienze cognitive” presso I’Universita degli Studi di Parma, per il quale
ho dato i seguenti esami: Neurofisiologia dei processi cognitivi.

Nel 2011/12 ho completato la formazione (I° e II° livello) per utilizzo del
metodo terapeutico EMDR per il trattamento del trauma e dei ricordi
traumatici.

Master in Psicoprofilassi Ostetrica conseguito presso L’Universita degli Studi
di Padova

Corso di Training Autogeno conseguito presso I’Istituto CISSPAT di Padova

Italiana
Inglese
Francese

Indicare il livello: buono
Indicare il livello: buono
Indicare il livello: buono



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione
e importante e in situazioni in
cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.
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ORGANIZZATIVE
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TECNICHE
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ARTISTICHE
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HO SEGUITO UN BIENNIO DI CORSO TEATRALE PRESSO LA SCUOLA DEL TEATRO
LIBERO DI MILANO

NEL 2016/17 UN CORSO DI TEATRO PRESSO GEDEONE (METODO
STANISLAVSKIJ)

SPORT ACQUATICI :NUOTO, DIVING, KAJAK, TENNIS, SCI, TREKKING

DAL GENNAIO 2016 A TUTT’OGGI PARTECIPO ALL’ATTIVITA DI VOLONTARIATO
IN PSICOLOGIA DELLE EMERGENZE E RICERCA DELLE PERSONE SCOMPARSE

USO SISTEMI OPERATIVI WINDOWS , APPLE, 10S
SOFTWARE: OFFICE 2010 (WORD, EXCEL, OUTLOOK, POWER POINT) ;
EXPLORER, FIREFOX, SAFARI

AUTODIDATTA

Patente B



Pubblicazioni

Partecipazioni a Formazione
ECM

Autorizzazione al trattamento
dati
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Sono autrice dell’articolo: “L'APPLICAZIONE DEL MODELLO
DELL'INTEGRAZIONE NELLA PRATICA ISTITUZIONALE: L'applicazione
del modello dell'integrazione nei servizi per tossicodipendenti” pubblicato
sulla rivista “Personalita/Tosicodipendenze” (responsabile scientifico: Prof U.
Nizzoli - Reggio Emilia). 2000

Sono autrice del poster presentato al III Congresso Nazionale Federserd -
Sorrento 28-31/10/2007: dal titolo: “ Terapia di gruppo modificata per
pazienti consumatori di cocaina in un SerT di Milano” , (gruppo da me
condotto sul modello di terapia di gruppo modificata per pazienti cocainomani
di Khantzian

Sono co-autrice del lavoro presentato al 20th ECNP Congresso di Vienna
13-17/ 10 / 2007 come Poster dal titolo “Who are incoming cocaine
consuming patients in a drug addiction centre in Milan in _ 2006” G Zita, L.
Artale, M Vivirito, A. Burato, F. Di Cosmo P. Vigezzi,

E. Cozzolino e pubblicato sul Suppl.n®4 European  Neuropsycho-
pharmacology Vol. 17, pag: S563, 2007.

Sono co-autrice di un lavoro presentato III Congresso Nazionale Federserd
- Sorrento 28-31/10/2007: dal titolo: “IL CONTRIBUTO DELLA DBT: DAI
DEFICIT DEL PAZIENTE ALL’APPRENDIMENTO DI COMPETENZE”.
D. Losasso, M. Leoni, D. Coen, L. Artale, G. Grigoletto, M.C. Danielli, G.
Mate, I. Crepaldi, G. Vidoni.

Sono co-autrice di un lavoro Italian train derailment and the civil
protection emergency psychologist intervention: a case report” pubblicato
sulla rivista International Committee of Medical Journal Editors.

Ho partecipato a diversi eventi formativi ECM assolvendo 1’obbligo di
aggiornamento professionale.

Quanto dichiarato ¢ conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR
445/00; la sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dell’art 76 del DPR
445/2000, le dichiarazioni mendaci la falsita negli atti e [’uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel mio curriculum
vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e dell’art. 13 GDPR 679/16, ai
sensi del D. Lgs. 101/2018.

Milano 11 16/04/2021



