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SOFT SKILL

Autonomia

Fiducia in se stessi
Flessibilita/Adattabilita

Resistenza allo stress

Capacita di pianificare e organizzare
Gestire le informazioni
Precisione/Attenzione ai dettagli
Apprendere in maniera continuativa
Conseguire obiettivi
Intraprendenza/Spirito d'iniziativa
Capacita comunicativa

Problem Solving

Team work

Leadership

CONOSCENZE LINGUISTICHE =<

LINGUA MADRE: Italiano

) o4 s

INGLESE

BUONA B2 B2 B2 B2 B2
SPAGNOLO

BUONA B2 B2 B2 B2 B2

PROSPETTIVE FUTURE E LAVORO
CERCATO

INTENZIONE PROSEGUIMENTO STUDI: Si
Scuola di specializzazione post-laurea

PROVINCIA PREFERITA: 1. VARESE

ANSELMI|

Medico Specializzando
Medicina lntern_a‘ )

11/2019 - OGGI

Ospedale di Circolo
Fpndaz.io‘ner Macchi

[RE |

Biomedicale
VARESE (VA)
11/2018 - 02/2019

Biomedicale
VARESE (VA)
09/2016 - 07/2018

Applicare in maniera sempre piti esperta le mie conoscenze in
ambito medico e chirurgico é il mio personale obiettivo lavorativo.
Nonostante la pratica sia un tassello fondamentale per la crescita
professionale medica e chirurgica, é imprescindibile un costante
aggiornamento realizzabile tramite consultazione della letteratura.

ESPERIENZE DI LAVORO/STAGE

Principali attivita e responsabilita: Medico di reparto, turni di
guardia, reparto Covid

Competenze e obiettivi raggiunti: Gestione del pz ambulatoriale e
ricoverato.

Gestione del malato critico e della ventilazione non invasiva
Assunto come: altro - a tempo determinato

Principali attivita e responsabilita: Ho svolto il tirocinio post lauream
presso lo studio del Dott. Bianchi a Varese nel mese di Novembre,
proseguendo il mese successivo presso la Cardiologia 1 e 2
dell'Ospedale di Circolo e presso il reparto di Chirurgia dei
Trapianti.

Ho affiancato il medico di medicina generale nella gestione di
pazienti,terapie,campagna vaccinale ed esecuzione burocratica di
pratiche al computer (ricette,piani terapeutici, inserimento
database regionale vaccini).

Ho affiancato i dirigenti medici nei mesi successivi sia in
Cardiologia che in chirurgia dei trapianti seguendo pazienti ed
ambulatori.

Competenze e obiettivi raggiunti: Ho imparato come gestire il
paziente nell'ambito della medicina di famiglia e come utilizzare i
programmi dedicati a questo compito. Inoltre ho seguito per tutta
la sua durata la campagna vaccinale 2018-19.

In Cardiologia ho perfezionato le competenze gia acquisite
durante l'internato curricolare mentre in chirurgia dei trapianti ho
acquisito capacita in rimozione ed apposizione di suture
chirurgiche e nella gestione ambulatoriale dei pazienti fragili in
attesa di trapianto di rene o gia sottoposti a diversi interventi
chirurgici dedicati a questo scopo.

Assunto come: stagista/tirocinante - stage/tirocinio postlaurea

Principali attivita e responsabilita: Ho frequentato il reparto di
Cardiologia per lo svolgimento della tesi di Laurea,in particolare
I'elettrofisiologia cardiaca. Ho acquisito competenze in
anamnesi,esame obiettivo,raccolta dei parametri,esecuzione di
prelievi venosi ed arteriosi, lettura ed esecuzione di ecg e test con
cicloergometro.

Ho affiancato il dirigente medico e gli specializzandi durante gli
ambulatori di ipertensione polmonare,cardiopatia ischemica,
scompenso ed aritmie; oltre ad aver seguito le procedure
elettrofisiologiche ed emodinamiche nelle sale dedicate.

Ho sempre collaborato in team con colleghi e specializzandi con
ottimi risultati e ho affinato le capacita ed il ragionamento clinico
in ambito cardiologico e della medicina interna.

Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi

1l presente curriculum vitae contiene informazioni riscrvate raccolte dal Consorzio Interuniversitario Almalaurca. E victata la riproduzione, parziale o completa ¢ la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitac ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.



Uspedale di Circolo Principali attivita e responsabilita: Ho svolto il tirocinio curricolare in
Fondazione Macchi diversi reparti medici e chirurgici tra cui: Medicina

-

i1 N Toracica.

! T Mi occupavo di anamnesi,esami obiettivistampa e
Blomfdrca[e interepretazione di esami ematici,esecuzione di prelievi venosi ed
YOA/IEE'IJ:E—[XQ/]ZMB arteriosi, raccolta dei parametri.
Ho inoltre frequentato il Pronto soccorso di giorno e di notte per
la gestione del paziente con urgenze ed emergenze sia in sala
medica,chirurgica che in sala gessi.
Competenze e obiettivi raggiunti: Ho sviluppato capacita di
ragionamento clinico medico e chirurgico in tutti gli ambiti
precedentemente citati,portando a termine con successo e
profitto il tirocinio curricolare.
Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi
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ISTRUZIONE

LAUREA MAGISTRALE Universita degli Studi INSUBRIA VARESE-COMO
2012-2018 Dipartimento di Medicina e Chirurgia
TITOLO CERTIFICATQ Medicina e chirurgia
«:_*“‘\.‘m”"‘/‘z LM-41 - Laurea Magistrale in Medicina e chirurgia
",‘i 7 Titolo della tesi: Sviluppo e validazione di un simulatore
% S complesso dedicato al training in elettrofisiologia cardiaca |

“'I o)
Ehiertiy

Materia: PROVA FINALE | Relatore: DE PONTI ROBERTO

Eta al conseguimento del titolo: 24 | Durata ufficiale del corso di
studi: 6 anni

Votazione finale: 108/110

Data di conseguimento: 20/09/2018

MATURITA SCIENTIFICA CASTELLI, SARONNO (VA)
SARONNO Voto Diploma: 100/100
2012 Tipo Diploma: diploma italiano

'CONOSCENZE LINGUISTICHE

Helo!

DIPLOMA E CERTIFICATI Inglese First Certificate in English, University of Cambridge ESOL,
Ago 2010, Livello europeo B2

=) COMPETENZE INFORMATICHE

OFFICE AUTOMATION Elaborazione testi: (Altamente specializzato) | Fogli elettronici:
(Altamente specializzato) | Suite da ufficio: (Altamente specializzato)
| Web Browser: (Altamente specializzato)

PROGRAMMAZIONE Programmazione web: (Base)

GESTIONE SISTEMI E RETI Architetture di rete: (Altamente specializzato) | Sistemi Operativi:
(Altamente specializzato)

GESTIONE DATI Sistemi di gestione di database (DBMS): (Intermedio)

GRAFICA E MULTIMEDIA (Altamente specializzato)

CERTIFICAZIONI ICT ECDL 2011

ECDL o titolo equivalente

- TITOLO DI MERITO/PROFESSIONALI-
@ RICONOSCIMENTI/ACCREDITAMENTI

ISCRIZIONE ALL'ALBO Ordine dei Medici-Chirurghi di Varese
25/02/2019

11 presente curriculum vitae contienc informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurca. E victata la riproduzione, parziale o completa ¢ la diffusione a terzi
Autorizzo il dei dati personali i nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.

Interna,Geriatria,Cardiologia,Oculistica, Cardiochirugia e Chirurgia



ESAME DI STATO Medico Chirurgo
01/02/2019 Provincia di Varese

®@  INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

Ho partecipato con profitto ai corsi di BLSD e ACLS presso I'Ospedale di Circolo Fondazione
Macchi a febbraio 2017, ricevendo I'abilitazione alla Rianimazione cardio polmonare e all'uso del
DAE.

1l presente curriculum vitac contiene informazioni riscrvate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea, [; victata la riproduzione, parziale o completa ¢ la diffusionc a terzi
Autorizzo il dei dati p li i nel presente curriculum vitac ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.




