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o PRESENTAZIONE

Mi sono laureato in Medicina e Chirurgia con pieni voti assoluti e lode presso I'Universita degli Studi di
Milano e specializzato in Cardiologia con pieni voti assoluti presso la medesima universita. Attualmente
lavoro come Dirigente medico a tempo indeterminato nella disciplina di Cardiologia presso I'ASST Santi
Paolo e Carlo - Presidio San Paolo. Le mie passioni sono la cardiologia clinica e 'ecocardiografia, ambiti in
cui ho svolto lavori di ricerca e ottenuto certificazioni di livello internazionale (ESC). Svolgo la mia attivita
quotidiana presso reparto e UTIC, pronto soccorso, ambulatorio di cardiologia generale, test da sforzo ed
ecocardiografia.

o ESPERIENZA LAVORATIVA

08/11/2023 - ATTUALE Milano, ltalia
DIRIGENTE MEDICO A TEMPO INDETERMINATO NELLA DISCIPLINA DI CARDIOLOGIA PRESSO
ASST SANTI PAOLO E CARLO - PRESIDIO SAN PAOLO

01/11/2019 - 07/11/2023
MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA IN MALATTIE DELL'APPARATO CARDIOVASCOLARE -
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO

Attivita professionale svolta presso:

* Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico: reparto di medicina interna, reparto di
cardiologia, unita di terapia intensiva coronarica, reparto di cardiochirurgia e sale operatorie, terapia
intensiva post-operatoria, ecocardiografia transtoracica dell'adulto, ambulatorio di cardiologia
pediatrica ed ecocardiografia transtoracica pediatrica, emodinamica, elettrofisiologia, pronto
soccorso cardiologico, ambulatori cardiologici (generale, ipertensione polmonare, scompenso
cardiaco, ischemici, aritmici, pacemaker, test da sforzo tradizionale e cardiopolmonare), medicina
nucleare.

» ASST Santi Paolo e Carlo: ecocardiografia transtoracica e transesofagea dell'adulto, reparto di
cardiologia, unita di terapia intensiva coronarica.

* IRCCS Policlinico San Donato: risonanza magnetica cardiaca.

* IRCCS Ospedale Galeazzi - Sant'Ambrogio: ecocardiografia transtoracica e transesofagea dell'adulto.

01/11/2018 - 31/01/2019
TIROCINIO PER L'ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO-CHIRURGO -
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO

25/07/2018 - 21/12/2018
MEDICO INTERNO PRESSO DAY SERVICE IPERTENSIONE ARTERIOSA - FONDAZIONE IRCCS CA'
GRANDA OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO DI MILANO

Trattamento del paziente iperteso, ecocardiografia transtoracica dell'adulto iperteso, ecocolordoppler dei
tronchi sovraortici, fundus oculi

05/12/2017 - 24/07/2018
STUDENTE INTERNO PRESSO DAY SERVICE IPERTENSIONE ARTERIOSA - FONDAZIONE IRCCS
CA' GRANDA OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO DI MILANO
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20/03/2017 - 30/11/2017
STUDENTE INTERNO PRESSO UNITA DI TERAPIA INTENSIVA CORONARICA - FONDAZIONE
IRCCS CA' GRANDA OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO DI MILANO

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/11/2019 - 07/11/2023
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN MALATTIE DELL'APPARATO CARDIOVASCOLARE Universita
degli Studi di Milano

Voto finale70/70

26/02/2019
ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO-CHIRURGO Universita degli
Studi di Milano

01/10/2012 - 24/07/2018
LAUREA MAGISTRALE IN MEDICINA E CHIRURGIA Universita degli Studi di Milano

Voto finale110/110 e LODE

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Windows | Utilizzo di software statistici
(Stata, SPSS) | ECDL (European Computer Driving Licence) Full Standard | Utilizzo ecocardiograti Philips e
GE

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B2 B2 B2
SPAGNOLO C1 C1 B2 B2 C1
FRANCESE A1 A2 A1l A1l A1l

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

ULTERIORI INFORMAZIONI

CERTIFICAZIONI

23/06/2023
Superamento Theoretical Part EACVI Transoesophageal Echocardiography (TOE) Certification

18/04/2023 - 30/04/2025
Advanced Cardiovascular Life Support (ACLS)

18/07/2022
EACVI Adult Transthoracic Echocardiography (TTE) Certification

02/06/2022
Superamento Theoretical Part ACVC Certification in Acute Cardiovascular Care

11/03/2022
HFA Heart Failure Certification




02/12/2021
Superamento Theoretical Part EACVI Congenital Heart Disease Echocardiography (Echo CHD)
Certification

01/05/2021
B2 First Certificate in English (FCE)

Cambridge Assessment English

2014
Basic Life Support (BLS)

30/07/2010
Diploma de Espafiol como Lengua Extranjera (DELE) Nivel B2

Instituto Cervantes

06/05/2010
European Computer Driving Licence (ECDL) Full Standard

Associazione ltaliana per I'Informatica e il Calcolo Automatico (AICA)

PUBBLICAZIONI

Pubblicazioni su riviste scientifiche

* Allievi L, Gherbesi E, Meazza R, Villarini A, Lombardi F, Carugo S. Metabolic predictors of target organ
damage in essential hypertension. Journal of Hypertension. June 2023; 41 (Suppl 3): €252.

* Allievi L, Mircoli L, Colombo F, Barbieri L, Tumminello G, Carugo S. Acute ST-elevation myocardial
infarction due to aortic dissection: history of a late diagnosis after primary angioplasty. European
Heart Journal Supplements. May 2023; 25 (Supplement_D): D160-D160.

« Allievi L, Mircoli L, Barbieri L, Colombo F, Tumminello G, Carugo S. Management of massive
embolization of stratified thrombus from a coronary aneurysm: a case of mutual camouflage.
European Heart Journal Supplements. May 2023; 25 (Supplement_D): D161-D161.

* Bongarzoni A, Femia M, Cortellaro F, Peigottu M, Mirarchi G, Tramarin M, Tassinario G, Garagiola M,
Allievi L. Pulmonary thrombectomy with catheter for the treatment of acute pulmonary embolism: a
local protocol. European Heart Journal Supplements. 2022; 24 (Supplement_C).

» Bongarzoni A, Tumminello G, Tassinario G, Garagiola M, Carrieri F, Allievi L. An unusual case of cardiac
tamponade and st-segment elevation myocardial infarction. European Heart Journal Supplements.
2022; 24 (Supplement_C).

» Cereda A, Allievi L, Palmisano A, Tumminello G, Barbieri L, Mangieri A, Laricchia A, Khokhar A, Giannini
F, Toselli M, Sangiorgi G, Esposito A, Aseni P, Lucreziotti S, Mafrici A, Carugo S. Systematic review and
meta-analysis on coronary calcifications in COVID-19. Emerg Radiol. 2022; 29: 631-643.

» Cereda A, Allievi L, Busetti L, Koleci R, De Nora V, Vecchia A, Toselli M, Giannini F, Tumminello G,
Sangiorgi G. Nurse-led distal radial access: efficacy, learning curve, and perspectives of an
increasingly popular access. Does learning by doing apply to both the doctor and the nurse? Minerva
Cardiol Angiol. 2023; 71: 35-43.

« Allievi L, Bongarzoni A, Tassinario G, Conconi B, Tumminello G, Carugo S. A rare case of patent
foramen ovale occluder embolization: A sneaky clinical presentation. Annals of Clinical Cardiology.
2021; 3 (2): 81.

« Allievi L, Bongarzoni A, Conconi B, Tumminello G, Barbieri L, Carugo S. Platypnea-orthodeoxia
syndrome years after acute pulmonary embolism: Two consecutive cases. Annals of Clinical
Cardiology. 2021; 3 (2): 85.

» Allievi L, Bongarzoni A, Tassinario G, Carugo S. Color Doppler Splay: A New Tool for the Assessment of
Valvular Regurgitations? Journal of the American Society of Echocardiography. 2021; 34 (9):
1021-1022.

« Allievi L, Bongarzoni A, Tassinario G, Carugo S. Avoiding COVID-19 hospital outbreaks: RT-PCR swab
and clinical assessment. International Journal of Clinical Practice. 2021; 75 (7): e14231.

» Meazza R, Scarpini G, Ferrari G, Ratti A, Schiavone M, Allievi L, Lombardi F, Villarini A. Cardiovascular
prevention: metabolic syndrome and lifestyle in women, the prosa study. Journal of Hypertension.
2018; 36: e172.

CONFERENZE E SEMINARI

Congressi
Partecipazione in qualita di relatore (faculty):
» Controversie in cardiologia 2023 (24-25/2/2023, Milano)



Partecipazione in qualita di uditore:

* 40° congresso nazionale SIIA 2023 (5-7/10/2023, Bologna) con presentazione abstract

» 32nd european meeting on hypertension and cardiovascular protection ESH 2023 (23-26/6/2023,
Milano) con presentazione abstract

» 83° congresso nazionale SIC 2022 (15-18/12/2022, Roma) con presentazione abstract

» 43° congresso GISE 2022 (11-14/10/2022, Milano) con presentazione abstract

» Controversie in cardiologia 2022 (29-30/4/2022, Milano)

» Controversie in cardiologia 2021 (3-4/9/2021, Milano)

» Myocardial Strain Update (10/6/2021, online)

 La gestione del paziente cardiovascolare con scompenso cardiaco: update dalla real life (13/4/2021,
online)

* 81° congresso nazionale SIC DIGITAL 2020 (17-20/12/2020, online)

» EACVI - Best of imaging 2020 (11-12/12/2020, online)

MEMBERSHIPS

03/12/2021 - ATTUALE
European Society of Cardiology (ESC) - Professional Member

03/12/2021 - ATTUALE
European Association of Cardiovascular Imaging (EACVI) - Silver Member

01/12/2020 - ATTUALE
Societa ltaliana di Cardiologia (SIC)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/ 16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

Milano , 21/12/2023



