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INFORMAZIONI

PERSONALI

Nome Roberta Allegra

Nato a /il

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date da settembre 2013 ad oggi

* Nome ¢ indirizzo del Ospedale San Carlo Borromeo (MI) via Pio II

datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore Sanitaria - Ospedaliera

* Tipo di impiego Neurologia d’ urgenza presso il PS, ambulatorio parkinson, reaparto
neurologia.

* Principali mansioni e respons Dirigente medico neurologo. Referente qualita.

* Date da ottobre ad agosto 2012

* Nome ¢ indirizzo del datore FERB ONLUS - Fondazione Europea di Ricerca Biomedica

di lavoro

* Tipo di azienda o settore Sanitaria — Centro di Riabilitazione Specialistica

* Tipo di impiego Dirigente Medico

* Principali mansioni e Neurologa - - Riabilitazione neuromotoria sezione Parkinson

responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date Da novembre 2012 ad aprile 2015

* Nome e tipo di istituto di Dottorato di ricerca in “ricerca biomedica e traslazionale in neuroscienze ed

istruzione o formazione oncologia” (anni 3).Universita degli studi di Messina, policlinico universitario

G. Martino, via Consolare Valeria Messina

* Qualifica conseguita - Ricerca clinica su genetica e malattia di Parkinson. (in corso)

* Date 24-30 Marzo 2012

* Nome e tipo di istituto di Corso residenziale “elettromiografia e potenziali evocati”. Corso con esame

istruzione o formazione finale organizzato dalla SINC (societi italiana di neurofisiologia). Prof

Girlanda-Prof. Santoro. Sorrento

* Qualifica conseguita Acquisizione di competenze neurofisiologiche teorico-pratiche



¢ Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

e Date

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Date
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Date
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

s Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Date

24-26 febbraio 2012

Corso residenziale “winter school for young neurologists”
Corso organizzato dalla movement disorder society. Prof Werner Powe-
Insbruck- Austria

diagnosi e terapia dei disordini del movimento

Da dicembre 2011 a luglio 2012

Stage presso il centro Parkinson degli istituti clinici di perfezionamento di
Milano

Caratterizzazione clinica della malattia di Parkinson LRRK2 correlata

Da dicembre 2010 a luglio 2011

Stage presso I’ unita di trattamento neurovascolare del Policlinico Umberto
Primo , la Sapienza. Roma (direttore Danilo Toni)

Acquisizione dell’ expertise nell’ utilizzo della trombolisi intravenosa

19-21 maggio 2011

Corso residenziale “malattie rare”. Organizzato dalla SIN (societa italiana di
Neurologia) prof Antonio Federico-Siena

Acquisizione di criteri di diagnosi e terapia delle malattia rare

Diagnosi e terapia delle malattie rare

8-10 Giugno 2009

Corso residenziale “su “neurologia delle emergenze —urgenze” Organizzato
dalla SIN (societa italiana di Neurologia). Dott Inzitari. Villa Pietra- Siena
Gestione dlle emergenze /urgenze neurologiche

12-16 gennaio 2009

Corso su “le revisioni sistematiche” presso Istituto Carlo Besta . Dott.ssa G.
Filippini — Milano. Organizzato dalla UO di Neuro-epidemiologia e dal gruppo
Cochrane SM.

Acquisizione del metodo di revisione sistematica Cochrane

21—23 settembre 2009

“corso residenziale teorico-pratico di elettroencefalografia” presso Villa Pace.
Prof.ssa A. Magaudda. Organizzato dalla AOU Policlinico “G. Martino” di
Messina.

Lettura ed interpretazione dell’ elettroencefalogramma dell’ adulto

Da ottobre 2007 a luglio 2012



* Nome e tipo di istituto di Specializzazione in neurologia (anni 5). Universita degli studi di Messina,
istruzione o formazione policlinico universitario G. Martino, via Consolare Valeria Messina / centro
Parkinson degli istituti clinici di perfezionamentro, via Bignami. Milano

* Principali materie / abilita Tesi dal titolo” Il gene Leucine -rich repeat kinase 2 (LRRK?2) nella malattia di
professionali oggetto dello Parkinson : dalla genetica alla caratterizzaione clinica e neuropsicologica in un’
studio ampia coorte di pazienti consecutivi”. Votazione 50/50 ¢ lode

* Date febbraio 2007

* Nome e tipo di istituto di Abilitazione alla professione medica. Universita degli studi di Messina,
istruzione o formazione policlinico universitario G. Martino, via Consolare Valeria Messina

* Principali materie / abilita Tirocinio professionalizzante

professionali oggetto dello

studio

* Date Da ottobre del 2000 a luglio 2006

* Nome e tipo di istituto di Laurea in medicina e chirurgia (anni 6). Universita degli studi di Messina,
istruzione o formazione policlinico universitario G. Martino, via Consolare Valeria Messina

* Principali materie / abilita Acquisizione dei criteri base di diagnosi e terapia delle patologie ad incidenza
professionali oggetto dello piu elevata..

studio Tesi dal titolo “ studio della plasticita corticale nella sindrome delle gambe

senza riposo”. Voto di laurea 110/110 e lode
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"http://onlinelibrary.wiley.com/o/cochrane/clabout/articles/MOVEMENT/frame.html"Cochrane
Movement Disorders Group Published Online: 14 MAR 2012.

Rizzo V, Aricd I, Liotta G, Ricciardi L, Mastroeni C, Morgante F,[JAllegra R, Condurso R, Girlanda P,
Silvestri R, Quartarone A.0JImpairment of sensory-motor integration in patients affected by RLS.[0J

Neurol. 2010 Dec;257(12):1979-85.

Terranova C, Sant’Angelo A, Morgante F, Rizzo V, Allegra R, Arena M, JRicciardi L, Ghilardi MF,



Girlanda P and Quartarone A. Early[JImpairment of sensori-motor plasticity in Alzheimer’s disease.

Brain Stimulation xxx (2012)
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capacita e competenze
personali

prima lingua

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

altre lingue

» Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

capacita e competenze
relazionali

capacitd e competenze
tecniche

patente o patenti

inglese
ottimo
ottimo
ottimo

spagnolo
buono
buono
buono

Buone capacita relazionali costituiscono la componente necessaria tanto
nell’aspetto della collaborazione fra colleghi quanto nell’approccio coi

pazienti.

Buona capacita di utilizzo dei principali programmi informatici [Office-
Internet - Statistica]

A

Quanto dichiarato é conforme alle disposizioni degli art 46 e 47 del DPR 445/00; la sottoscritta é a
conoscenza che, ai sensi dell’ art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e
I’ uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per effetto del D.Lgs
196/2003 e dell’art.13 GDPR 679/16, ai sensi del D. Lgs.101/2018

Milano, 13-8-19



