
 

FORMATO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE 

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Allaria Francesca 

   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a)  DAL 8 AGOSTO 2022  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASST Santi Paolo e Carlo, Via di Rudinì 8, Milano  

• Tipo di azienda o settore  Unità Operativa Neurologia e Stroke Unit  Presidio San Carlo Borromeo 

• Tipo di impiego  Contratto come dirigente medico Neurologia a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività di reparto, guardia attiva (pronto soccorso, Stroke Unit, Neurologia), 

ambulatorio generale di neurologia. 

 

• Date (da – a)  DAL 16 GIUGNO 2020 AL 7 AGOSTO 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASST Valle Olona, Presidio di Busto Arsizio o Gallarate 

• Tipo di azienda o settore  Unità Operativa Neurologia e Stroke Unit 

• Tipo di impiego  Contratto come dirigente medico Neurologia a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Attività di reparto, guardia attiva (pronto soccorso, Stroke Unit, Neurologia), 

ambulatorio di Neurologia, refertazione di elettroencefalogrammi, turni come 

medico internista in Pronto Soccorso Gallarate. 

  

 

• Date (da – a)  DAL 1° GENNAIO 2019 AL 15 GIUGNO 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASST Santi Paolo e Carlo,  Via di Rudinì 8, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Unità Operativa Neurologia presidio San Carlo Borromeo 

• Tipo di impiego  Contratto come dirigente medico Neurologia a tempo determinato di sostituzione 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività di reparto, guardia attiva (pronto soccorso, Stroke Unit, Neurologia), 

ambulatorio generale di neurologia. 

 

• Date (da – a)  DAL 17 LUGLIO 2017 AL 31 DICEMBRE 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASST Santi Paolo e Carlo,  Via di Rudinì 8, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Unità Operativa Neurologia presidio San Carlo Borromeo 

• Tipo di impiego  Consulente Neurologo, a Partita Iva 

• Principali mansioni e  Attività di reparto, guardia attiva (pronto soccorso, Stroke Unit, Neurologia), 



responsabilità ambulatorio generale di neurologia. 

 

• Date (da – a)  DAL 15 GIUGNO 2014 AL 10 LUGLIO 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 GRUPPO KORIAN – SEGESTA, V.le Cassala 16, 20143 Milano; poi 

Nuovassistenza SCS Onlus 

• Tipo di azienda o settore  RSA Famagosta, V. Di Rudinì 3, 20141 Milano 

• Tipo di impiego  Contratto Liberoprofessionale. 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Medico referente di nucleo aperto (circa 60 ospiti); dal 1/01/2016 Medico 

referente del Nucleo Alzheimer; guardie notturne; copertura medica della 

struttura diurna festiva. 

 

• Date (da – a)  DAL 15 GIUGNO 2012 AL 30 GIUGNO 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Ospedaliera San Paolo, Via di Rudinì 8, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Unità Operativa Neurologia II – Centro Regionale Epilessia 

• Tipo di impiego  Consulente neurologo. 

• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Attività ambulatoriale; refertazione elettroencefalogrammi; attività in reparto 

(posti letto per monitoraggio continuo video-EEG) e refertazione monitoraggi 

continui video-EEG dei pazienti ricoverati per valutazione prechirurgica o 

diagnostica. 

 

 

• Date (da – a)  DAL 1° FEBBRAIO 2012 AL 31 GENNAIO 2013  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto Neurologico Carlo Besta 

• Tipo di azienda o settore  UO Neuropatologia, Servizio di neuropsicologia cognitiva 

• Tipo di impiego  Consulente neurologo. 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività ambulatoriale servizio di neuropsicologia cognitiva per la selezione ed il 

monitoraggio di pazienti partecipanti allo studio Ebixa-musicoterapia. 

 

 

• Date (da – a)  DA  DICEMBRE 2009 A MAGGIO 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Policlinico San Donato, Via Morandi  30, San Donato Milanese 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Neurologia 

• Tipo di impiego  Consulenza come neurologo assistente. 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività di reparto, guardia attiva e reperibilità neurologica per pronto soccorso, 

ambulatorio generale di neurologia, ambulatorio specialistico di Neuropsicologia. 

 

• Date (da – a)  DA  GENNAIO 2005 A DICEMBRE 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Dott. Alberto Cefalo, Via S. Gimignano 2, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Ambulatorio medico di base convenzionato SSN 

• Tipo di impiego  Prestazioni occasionali - sostituzione in studio come medico convenzionato SSN 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività di medico di base convenzionato SSN in studio e visite a domicilio. 

 

• Date (da – a)  MAGGIO-GIUGNO 2005 (3 LEZIONI DI 3 ORE) 



• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia  

• Tipo di azienda o settore  Corso di laurea in Medicina e Chirurgia, Corso di Neurologia 

• Tipo di impiego  Corso elettivo “Elementi differenziali tra i disturbi del comportamento talora 

presenti nelle demenze neurologiche e quelli da patologie psichiatriche: 

semeiotica relativamente simile in nosografie radicalmente differenti”. 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Novembre 2003 – Novembre 2009   

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia  

Scuola di Specializzazione in Neurologia. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Attività di reparto di degenza, assistenza al neurologo strutturato nelle guardie 

attive e nelle consulenze nei reparti di degenza. Particolare competenza in 

neuropsicologia clinica, nella diagnostica e nella cura delle demenze. 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Neurologia 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 68/70 

Titolo tesi: “Il fenomeno del Closing-in: studio longitudinale su 128 pazienti 

affetti da Malattia di Alzheimer.” 

 

 

• Date (da – a)  1.01.2007 – 31.08.1007 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Department of Psychology, Human Cignitive Neuroscience, University of 

Edinburgh.  

Periodo di ricerca in qualità di visiting researcher 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Attività di ricerca su Aprassia Costruttiva e Closing-in, in particolare nelle 

demenze degenerative. 

Neuropsicologia della musica.  

• Date (da – a)  1997 – 2003 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia  

Polo didattico S. Paolo 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Frequenza volontaria nei reparti di: Medicina Interna, Rianimazione, Neurologia; 

ambulatorio di Reumatologia.  

 

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 110/100 e lode  

Titolo tesi di laurea: “L’amnesia anterograda è in grado di prevedere l’amnesia 

retrograda? Un esperimento su pazienti affetti da Mild Cognitive Impairment.” 



Produzione scientifica   Ambron E, Allaria F, McIntosh RD, Della Sala S. Closing-in Behaviour 

in Fronto-Temporal Dementia. Journal of Neurology, 2009; 256: 1004-1006. 

 Ambron E, McIntosh RD, Allaria F, Della Sala S. A large-scale 

retrospective study of Closing-in behaviour in Alzheimer’s Disease. Journal of 

the international Neuropsychological Society, 2009; 15: 787-792. 

 

CONVEGNI E CORSI DI 

FORMAZIONE 

 - 18-19-20 OTTOBRE + 22-23-24 NOVEMBRE 2018 LECCO, PRESIDIO 

OSPEDALIERO MANZONI. “XIX CORSO TEORICO PRATICO LA NEUROSONOLOGIA 

IN NEUROSCIENZE: UNA METODICA DA VALORIZZARE. IL DOPPLER 

TRANSCRANICO E DEI TRONCHI SOVRAORTICI IN AMBITO INTENSIVO”. N. 

PROVVISORIO CALCOLATO DI N.43 CREDITI FORMATIVI 

- 1/06/2018, MILANO “AGGIORNAMENTI IN SCLEROSI MULTIPLA”. 

ORGANIZZATO DA ASST SANTI PAOLO E CARLO – PRESIDIO SAN CARLO – SALA 

MORATTI. N. 4 CREDITI FORMATIVI 

- 18/12/2017, EVENTO FORMATIVO FAD “LA MENINGITE BATTERICA, 

EPIDEMIOLOGIA E GESTIONE CLINICA” PROVIDER FNOMCEO N. 8 CREDITI 

FORMATIVI 

- 6/05/2017, EVENTO FORMATIVO FAD “LE VACCINAZIONI: EFFICACIA, 

SICUREZZA E COMUNICAZIONE”, PROVIDER FNOMCEON. 12 CREDITI FORMATIVI 

- 15/04/2017 , EVENTO FORMATIVO FAD “COMUNICAZIONE E PERFORMANCE 

PROFESSIONALE: METODI E STRUMENTI I MODULO ELEMENTI TEORICI DELLA 

COMUNICAZIONE” PROVIDER FNOMCEO. N. 12 CREDITI FORMATIVI 

-15/04/2017, EVENTO FORMATIVO FAD “ALLERGIE E INTOLLERANZE 

ALIMENTARI”, PROVIDER FNOMCEO N. 10 CREDITI FORMATIVI.  

-25/02/2017, MILANO. “LA PREVENZIONE IN MEDICINA ALLA LUCE DELLA PNEI 

(PSICO NEURO ENDOCRINO IMMUNOLOGIA)”, ORDINE PROVINCIALE DEI MEDICI 

CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI DI MILANO. N. 5 CREDITI FORMATIVI. 

- 20/01/17, LODI. “2° CORSO AVANZATO IN NEUROLOGIA CLINICA”. 

ORGANIZZATO DALLA SC DI NEUROLOGIA ASST OSPEDALE MAGGIORE DI LODI 

N. 4 CREDITI FORMATIVI 

- 20/10/2016, MILANO. “ L'ANTIBIOTICO RESISTENZA, I MICROORGANISMI 

MULTIRESISTENTI PIÙ DIFFUSI E LA LORO RELAZIONE CON LE INFEZIONI 

CORRELATE ALL'ASSISTENZA”, FONDAZIONE IRCCS ISTITUTO NEUROLOGICO 

CARLO BESTA, N. 4 CREDITI FORMATIVI. 

-22/10/2015, MILANO. “RISCHIO CLINICO IN SOCIO-SANITÀ: IL MODELLO 

ORGANIZZATIVO KORIAN ITALIA”, PROVIDER PROVIDER SEGESTA2000. N. 8 

CREDITI FORMATIVI. 

- 26/09/2015, EVENTO FORMATIVO FAD “SALUTE E AMBIENTE: ARIA, ACQUA E 

ALIMENTAZIONE”, PROVIDER FNOMCEO. N. 15 CREDITI FORMATIVI 

- 15/04/2015, MILANO. “LA RESPONSABILITÀ NEI SERVIZI SOCIO-SANITARI”, 

PROVIDER FONDAZIONE MANTOVANI ONLUS. N. 4,2 CREDITI FORMATIVI.  

- 8-11/05/2015, MILANO. “AGGIORNAMENTI IN NEURORIABILITAZIONE 2015”, 

PROVIDER IRCCS FONDAZIONE SALVATORE MAUGERI.  N. 20 CREDITI 

FORMATIVI 

-2/05/2015, EVENTO FORMATIVO FAD “IL DOLORE: RICONOSCIMENTO, 

VALUTAZIONE E GESTIONE”, PROVIDER FNOMCEO. N. 20 CREDITI FORMATIVI 

-2/05/2015 EVENTO FORMATIVO FAD “EBOLA” PROVIDER FNOMCEO N. 5 

CREDITI FORMATIVI 

- 3/05/2014 MILANO “BLSD” PROVIDER FEST ITALIA SERVIZI INTEGRATI. 



N. 10 CREDITI FORMATIVI 

-  1/03/2014 GALLARATE. “CEFALEE UPDATES IV EDIZIONE”, PROVIDER A&S 

SRLN. 6 CREDITI FORMATIVI 

-10-11/10/2013, MILANO “LE URGENZE NEUROLOGICHE: DALLA DIAGNOSI ALLA 

TERAPIA” PROVIDER NONSOLOMEETING NSM GROUP SRL N. 16 CREDITI 

FORMATIVI 

-13/06/2013, ROMA. “CORSO DI AGGIORNAMENTO LICE: EPILETTOLOGIA IN ETÀ 

ADULTA ED ANZIANA”  PROVIDER PTS CONGRESSI N. 3 CREDITI FORMATIVI 

-14/06/2013, ROMA. “36° CONGRESSO NAZIONALE LEGA ITALIANA CONTRO 

L'EPILESSIA”  PROVIDER PTS CONGRESSI N. 6 CREDITI FORMATIVI 

-23/12/2012 EVENTO FORMATIVO FAD “L'AUDIT CLINICO” PROVIDER 

FNOMCEO N. 12 CREDITI FORMATIVI. 

-12/10/2012 MILANO “RIUNIONE LEGA ITALIANA CONTRO L'EPILESSIA SEZIONE 

LOMBARDIA – LE ENCEFALOPATIE EPILETTICHE” PROVIDER STUDIO A&S SRL, 

N. 7 CREDITI FORMATIVI. 

-13/11/2010, MAGENTA “DEMENZA E PARKINSON: LA GESTIONE CLINICO 

TERAPEUTICA”, PROVIDER APOLLO ASSOCIAZIONE ONLUS, N. 4 CREDITI 

FORMATIVI 

-6-7/05/2010, ROMA “ THE INTERNATIONAL COALITION IN NEUROPATHIC PAIN” 

MASTERCLASS. PROVIDER CENTRO ITALIANO CONGRESSI. N. 10 CREDITI 

FOMRATIVI 

- 9/10/09, Milano. Corso di Formazione per Operatori UVA: “Le fasi precoci del 

decadimento cognitivo”.  

-21/09/09, Monza. “Corso di aggiornamento sulla terapia delle demenze.“ 

-25/01/08, Milano. Convegno “Le cefalee primarie, dalla fisiopatogenesi alla 

terapia.” 

-1/12/06, Modena. Simposio di neuropsicologia. 

-18/11/06, Milano. 5° Conferenza di Neurologia. 

-28/10/06, Milano. Convegno “Nuove acquisizioni nella neurobiologia della 

Malattia di Alzheimer: implicazioni pratiche per una diagnosi ed un trattamento 

precoci”. 

-26-27/06/06, Carimate. Corso DUAL II edizione: “Dialogs to understand 

Alzheimer: Attualità in diagnostica e trattamento della Malattia di Alzheimer.” 

-26-27/05/06, Milano. Corso di aggiornamento: “Dalla diagnosi differenziale alla 

terapia delle demenze: corso teorico-pratico per medici operatori delle unità di 

valutazione Alzheimer”. 

-1/10/05, Monza. Corso Locale: “Linee guida AIP sul trattamento della Malattia 

di Alzheimer”.  

-16/09/05, Brescia. Congresso “Nuove Strategie terapeutiche per la Malattia di 

Alzheimer”.  

-2/10/04, Milano. 3° conferenza di Neurologia. 

   

Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli artt 46 e 47 del DPR 445/00;  il sottoscritto è 

a conoscenza che, ai sensi dell’art art 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità 

negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Autorizzo 

il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art 13 del D lgs 

196/2003 e all’art 13 GDPR 679/16 ai sensi del D Lgs 101/2018. 

 

Milano, 10/08/2022      Dott.ssa Francesca Allaria 


