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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Michela Ippolito

Indirizzo Milano
Telefono 02/81844681

Fax
E-mail michela.ippolito@asst-santipaolocarlo.it
Nazionalita [taliana

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsabilita

* Date

* Date

e Date

01/01/2000 a tutt’oggi

ASST Santi Paolo Carlo presidio San Paolo — Via A. Di Rudini 8

20142 — Milano - MI

Azienda Ospedaliera — Polo Universitario

Tempo indeterminato

01/01/2000 Infermiera presso U.O. Nefrologia e Dialisi

17/09/2010 Infermiera presso U.O. Neurologia/Nefrologia

04/03/2013 Infermiera presso U.O. Dialisi

01/02/2018 referente Coordinatore infermieristico presso U.O.C. Dialisi,
Dialisi peritoneale, Ambulatori di Nefrologia, gestione dei processi di
assistenza infermieristica dei pazienti nefropatici e dializzati, gestione delle
risorse umane (Infermieri, Tecnici di dialisi, OSS), gestione delle risorse
tecniche e tecnologiche e dei materiali di consumo correlati. Gestione

ambulanze per il trasporto dei pazienti dializzati, rapporti tra ATS e Centro
Dialisi

13/11/2018 Referente per la Qualita e Rischio clinico presso la struttura di
nefrologia e dialisi.

30/06/2020 Nomina Presidente commissione giudicatrice — gara aggregata, in
qualita di capofila, per la fornitura di letti e poltrone bilancia Delibera
n.0001497

01/07/2020 conferimento incarico di funzione di organizzazione con funzione
di coordinamento dell’area sanitaria afferente all’area medicina — emodialisi —
Presidio San Paolo - deliberazione n. 0001375

Anno 2019

Responsabile per la attivazione e conclusione della Formazione in Dialisi
Peritoneale per il personale afferente all’U.O. Nefrologia / Urologia

Presentazione e successiva approvazione del DiPSa del progetto “Dialisi
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e Date
e Date
e Date

e Nome ¢ indirizzo del datore di

lavoro

* Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

e Date

* Nome ¢ indirizzo del datore di

lavoro

* Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

ATTIVITA DI DOCENZA
e Date
e Titolo dell’evento

e Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

e Date
« Titolo dell’evento
« Principali materie / abilita

peritoneale presso U.O. Nefrologia/urologia” proposto col fine di fornire
prestazioni infermieristiche appropriate al paziente ricoverato in trattamento
dialitico Peritoneale, uniformandoci alla realtd del Presidio San Carlo,
ottimizzando la risorsa infermieristica reperibile afferente all’U.O. Dialisi.

29/03/2019

Encomio ricevuto dai dirigenti DiPSa per attivitd svolta in occasione della
situazione di criticita nel trasporto dei pazienti dializzati.

Anno 2018

Partecipazione all’ attivazione della Dialisi presso la Casa Circondariale di
Opera come infermiere esperto.

Definizione dei percorsi assistenziali, dei fabbisogni di risorse materiali,
affiancamento del personale infermieristico da inserire, affiancamento e
supporto al coordinatore infermieristico della Casa Circondariale di Opera
fino all’attivazione del processo . Visite periodiche e in base alle necessita per
consulenza .

14/04/1999 — 31/12/1999

A.S.L. 6 Ciri¢ — via Battitore 7/9
10073 — Cirie - TO

Azienda Ospedaliera

Tempo indeterminato

Infermiera professionale presso U.O. Medicina

14/09/1998 — 13/04/1999

Villa Grazia srl - str. Poligono 2
10070 - San Carlo Canavese - TO

Casa di cura
Tempo indeterminato

Infermiera professionale presso U.O. Riabilitazione funzionale

30/04/2020

Nomina componente comitato scientifico CREO EDUCATIONAL SrL

In qualita di Componente del Comitato Scientifico, le Sue competenze e le Sue
professionalitd in ambito scientifico, sanitario e formativo saranno finalizzate a
supportare CREO Educational Srl nella validazione del proprio Piano
Formativo

23/01/2019

Workshop Riunione operativa gennaio 2019 (EKP000008)

somministrazione di farmaci in terapia dialitica: competenze dell’infermiere in

professionali oggetto dello studio dialisi nella gestione del processo di somministrazione dei farmaci e delle
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» Livello nella
classificazione

nazionale (se pertinente)

e Date
 Titolo dell’evento

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

e Date
« Titolo dell’evento

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

» Date
« Titolo dell’evento

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

 Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Titolo dell’evento

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

tecniche di preparazione, somministrazione dei farmaci con valutazione degli
effetti terapeutici/indesiderati

Evento accreditato ECM

* Date (da —a)
Anno 2019
Docente per il corso di formazione interna: “Valorizzare le competenze
infermieristiche, scoprire e mettere al servizio i talenti di ognuno, per
migliorare I’assistenza erogata da tutti.”
Presso ASST Santi Paolo e Carlo, Polo Universitario San Paolo
Applicazione Nella Pratica Quotidiana Dei Principi E Delle Procedure
Dell'Evidence Practice (Ebm - Ebn — Ebp)
I)condivisione delle revisioni del 2018 dei protocolli e procedure
2)discussione, pianificazione e assegnazione nei gruppi di lavoro
3)raccolta dati scheda di monitoraggio dei catetere venoso centrale
4yriorganizzazione del lavoro ambulatoriale
5)monitoraggio del sistema di rendicontazione del Sevizio; coordinamento tra
servizi coinvolti; implementazione della procedura di monitoraggio.
6)gestione dei pazienti in trattamento peritoneale in fase di ricovero

Evento accreditato ECM

11/10/2018

Docente per il corso residenziale "ECM:ERA- Etelcalcetide Real-Life
Academy" presso Glam Hotel, Milano

somministrazione di farmaci in terapia dialitica: competenze dell’infermiere in
dialisi nella gestione del processo di somministrazione dei farmaci e delle
tecniche di preparazione, somministrazione dei farmaci con valutazione degli
effetti terapeutici/indesiderati

Evento accreditato ECM

10/03/2018
Docente per il Corso FAD "Somministrazione di farmaci in terapia dialitica"

Somministrazione di farmaci in terapia dialitica: competenze dell’infermiere in
dialisi nella gestione del processo di somministrazione dei farmaci e delle
tecniche di preparazione, somministrazione dei farmaci con valutazione degli
effetti terapeutici/indesiderati

Evento accreditato ECM

2010 - 2013
Universita degli studi di Milano

Assistente di tirocinio

Orientamento ed assistenza agli studenti del I, Il e [l anno della Laurea in
Scienze Infermieristiche, durante la pratica clinica presso le UU.OO. di
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Neurologia e Nefrologia

 Livello nella classificazione Universitaria
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date Anno Accademico 2011 -2012
» Nome e tipo di istituto di  Universita degli studi di Milano
istruzione o formazione
« Principali materie / abilita Management per le funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie
professionali oggetto dello studio infermieristiche e ostetriche. Elaborato finale dal titolo “La valutazione del
coordinatore infermieristico neo-inserito: proposta di strumento di valutazione
per I’ Azienda Ospedaliera

« Qualifica conseguita Coordinatore delle professioni sanitarie

« Livello nella classificazione Master universitario di 1° livello
nazionale (se pertinente)

e« Date Anno scolastico 2010 -2011

« Nome e tipo di istituto di  L.L.S. “ Bertarelli — Ferraris” - Milano
istruzione o formazione
« Principali materie / abilita Dirigente di comunita infantile
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Diploma di maturita
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

«Date Anni scolastici 1996 — 1998

» Nome e tipo di istituto di  Scuola per Infermieri Professionali — Regione Piemonte — A.S.L. 6
istruzione o formazione
« Principali materie / abilita Corso per Infermiere Professionale
professionali oggetto dello studio
« Qualifica conseguita Diploma di Infermiere Professionale
« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

FORMAZIONE CONTINUA
Ultimi corsi:

DATA TITOLO

21/04/2021 Campagna vaccinale covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino
anti  SARS-COV-2/COVID19

16/01/2021 Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenza
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11/10/2020
04/10/2020

03/12/2019

04/10/2019
11/06/2019
07/05/2019
14/05/2019
14/03/2019
20/12/2018
27/11/2018

16-18/04/2018

31/10/2017
16/05/2017
15/03/2017
06/03/2017
07/10/2016
17/05/2016
13/05/2016

COVID- 19
Protezione degli operatori sanitari dall’esposizione ad agenti biologici
Formazione aggiuntiva per preposti in materia di salute e sicurezza nei luoghi

di

lavoro

Attestato di I[doneita tecnica per ’espletamento dell’incarico di “Addetto
Antincendio)

L’accesso vascolare in sala dialisi: coordinare le competenze

Disarmare 'aggressivita: saper gestire le comunicazioni

Conoscere e interpretare la norma:la legge n. 24 dell' 8 marzo 2017

Giornata internazionale dell'infermiere 2019

Il nuovo modello organizzativo sperimentato in med 1°-3° A

Strumenti e metodi per la risoluzione di problematiche

Comunicazione e strategie di leadership in area sanitaria

Seminario ante 2018 XXVI corso nazionale di aggiornamento

Audit clinico in emodialisi e dialisi peritoneale

Utilizzo e manutenzione dei cateteri venosi centrali

Corso prevenzione del rischio nella movimentazione

Sentieri verso la citta - la salute penitenziaria a Milano

Cure palliative nel soggetto con malattia renale

PERCS-la comunicazione dell'errore

Assistenza, formazione e ricerca infermieristica

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

 Capacita di scrittura

* Capacita di espressione

orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Italiano

Inglese

intermedio
intermedio
intermedio

Buona capacita di vivere e lavorare con altre persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione ¢ importante € in
situazioni in cui & essenziale lavorare in squadra. Buona propensione alla
leadership.

Nella mia esperienza maturata negli anni come referente coordinatore prima e
come coordinatore attualmente, ho potuto sperimentare e consolidare le mie
competenze inerenti il coordinamento, ’amministrazione e la formazione
delle persone. '

Ho implementato progetti organizzativi e assistenziali sia in ambito dialitico
sia in ambito nefrologico.
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Conoscenza del sistema di accreditamento ISO 9001 grazie al progetto di
accreditamento che ha consentito di mantenere la certificazione ISO 9001 del
Centro dialisi presidio San Paolo ASST-Santi Paolo e Carlo.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
COMPETENZE TECNICHE IN e Utilizzo delle principali macchine per dialisi: Hospal Monitral S;
DIALISI GAMBRO AK200 ULTRA; Althin Drake-Willock 1000; Hospal
Integra; GAMBRO Artis ; Fresenius 5008; Baxter Artis physio
e Dialisi peritoneale: empowerment del paziente e del caregiver
e Gestione Fistola AV; CVC Emodialisi e Dialisi Peritoneale
e Pacchetto office: Word, Excel, Powerpoint, Outlook.
COMPETENZE e Navigazione web: Explora, Safari, Crome;
INFORMATICHE e Interrogazione principali data base sanitari: PubMed, Chocrane
e Gestionali ospedalieri: Infoline, CS2, Asset Plus, Galileo, DSP-SDG,
Sigma.
CAPACITA E COMPETENZE e Decoupage , restauro mobili antichi.
ARTISTICHE
ALTRE CAPACITA E e Letture classiche e moderne.
COMPETENZE e Nuoto sincronizzato, pallanuoto
Competenze non e Equitazione
precedentemente indicate. e Passione per il giardinaggio.
PATENTE O PATENTI Patente B

ELENCO PUBBLICAZIONI IN EXTENSO
e Un nuovo modello di gestione del paziente dializzato in carcere.

Ippolito Michela, Borghi Mirca. ltalian J Nursing 2019;31:46-7

e Procedure in sala dialisi durante I’emergenza Covid-19
Michela Ippolitol, Giovannni Battista Di Trial, Cinzia Aldrigol, Mariangela Riccil, Ulisse Zonil, Antonino
Giordanol, Mario Cozzolinol,2. Giornale Italiano di Nefrologia

G Ital Nefrol 2020 - ISSN 1724-5990 - © 2020 Societa Italiana di Nefrologia — Anno 37 Volume 3 n° 2
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ELENCO ABSTRACT

The “home prison hemodialysis” project in Milan: an unique experience in Italy

Ippolito M, Borghi M, Naranjo Munoz G, Pepi AM, Cosmai L, Cozzolino MG.

Accepted at 49th EDTNA/ERCA International Conference. Ljubljana, Slovenia, September 12th - 15th, 2020.
The "home jail hemodialysis" project in Milan, Italy: an unique experience able to save money and improve
security.

Laura Cosmai, Matteo Stocco, Cesari Lari, Andrea Galassi, Andrea Stucchi, Ulisse Zoni, Michela Ippolito,
Michela Frittoli, Mario Gennaro Cozzolino

Accepted as Poster at 57th ERA-EDTA WebCongress, June 6-9, 2020.

Title: Sars-Cov-2 related ARDS in a maintenance hemodialysis patient: tailored approach by daily
hemodialysis, non-invasive ventilation, tocilizumab, anxiolysis and point-of-care US

Authors: Andrea Galassi, MD; Francesca Casanova; Lidia Gazzola; Rocco Francecso Rinaldo; Marco Ceresa;
Elena Restelli; Alessia Giorgini; Simone Birocchi; Marco Giovenzana; Ulisse Zoni; Federica Valli; Laura
Massironi; Sebastiano Belletti; Lorenza Magagnoli; Andrea Stucchi; Michela Ippolito; Stefano Carugo; Elena
Parazzini; Mario Cozzolino
Corresponding author: Dr Andrea Galassi

Notification to co-authors of submission to Journal of Medical Case Reports JIMCR-D-20-00739

“Quanto dichiarato é conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto é a conoscenza

che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli aiti e I'uso di atti falsi sono

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 GDPR 6 79/16 ed ai

sensidel D.Lgs. 101/2018"

Milano, 31/05/2021 1 . Michela Ippolito
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