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BORGHI MIRCA

[taliana

1964

Dal 1984 al 1998 infermiera ,dipendente in ruolo, presso L'Azienda Unita Sanitaria di Ravenna
Ambito Territoriale di Faenza, assegnata al Dipartimento di Cardiologia.

Dal 1.1.1999 al 31.03 2016 infermiera dipendente in ruolo presso ATS Milano Citta
Metropolitana( EX ASL) assegnata al Dipartimento Dipendenze Sert 1 SS Carcere di Opera e
sede territoriale di Via Boifava 25, con funzioni di referente infermieristico dal 01.01.2002

Da marzo 2017 infermiera dipendente presso ASST Santi Paolo e Carlo assegnata al
Dipartimento Dipendenze Sert 1 SS Carcere di Opera e sede territoriale di Via Boifava 25,

Dal 05.03.2018 incaricata referente infermieristico presso la CR Milano-Opera
Dal 01.10.2020 al 30.09.2023 Coordinatore Infermieristico presso CR Milano-Opera

- 17.12.15 Master in Management per il coordinamento delle professioni sanitarie | livello
- 1992 Diploma di Maturita Professionale per “Assistente di Comunita Infantili”

-1 30.06.1984 Diploma di Infermiere Professionale

-i121.07.1981 Diploma di Abilitazione all'insegnamento nelle scuole di grado preparatorio



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione e
importante e in situazioni in cui e
essenziale lavorare in squadra (ad es.
cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e sport), a
casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ALLEGATI

ITALIANO

INGLESE
Buono
BuoNo
BuoNo

Capacita di relazione con diversi target di utenza (eroinomani, cocainomani, giocatori
d'azzardo, detenuti, adolescenti ) e di gestione del servizio per aree di competenza e in
collaborazione con la direzione.

Buona capacita di gestione nelle situazioni di emergenza.

Coordinamento del personale infermieristico e integrazione con I'equipe multidisciplinare.

CAPACITA' DI UTILIZZO DEI SISTEMI INFORMATICI UTILI ALL’ LAVORATIVA STANDARD E IN STAFF ALLA
DIREZIONE (SISTRI ,ORACLE)

ACUDETOX (AGOPUUNTURA AURICOLARE) : CORSO DI FORMAZIONE ASSOCIAZIONE NADA

Patente B

[ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

Corsi di Formazione Professionale e Corsi di Aggiornamento Professionale:

e attestato di partecipazione al Convegno Nazionale “Liberarsi dalla droga - il recupero dei

tossicodipendenti”’, Reqgio Emilia 22-23 Ottobre 1982;

e attestato di partecipazione al Convegno “Nuove conoscenze negli avvelenamenti da funghi”,

Faenza 8 Ottobre 1983;

e attestato di partecipazione al 1° Convegno Regionale organizzato dai Collegi Provinciali

Infermieri Professionali — Vigilatrici d’'Infanzia della Regione Emilia Romagna, Bologna 22-23

Maggio 1985;

Pagina 2 - Curriculum vitae di
BORGHI Mirca



attestato di partecipazione al 2° Corso di aggiornamento sulla “Elettrostimolazione Cardiaca
Permanente”, Rimini 11-12 Ottobre 1985;

attestato di partecipazione al 2° Convegno Regionale nell’ambito di Hospital 86, Bologna 22
Febbraio 1986, sui temi:
o contributo alla definizione del fabbisogno di Infermieri Professionali specializzati in
Assistenza Chirurgica;
o il trapianto di fegato — attualita e prospettive;
o ruolo dell’Infermiere Professionale specializzato in C.O.;
o aggiornamento del personale operante in sala operatoria;

attestato di partecipazione all'incontro sulla “Profilassi del’ AIDS e sindromi collaterali”, Faenza 7
Maggio 1986;

attestato di aggiornamento professionale obbligatorio in tema di “Tecniche Cardiologiche in
Terapia Intensiva” svoltosi dal 12/01/1987 al 19/03/1987 a Faenza per complessive 40 ore;

attestato di partecipazione al Convegno sul tema “Le infezioni ospedaliere: verso un sistema di
sorveglianza”, Faenza 3 Aprile 1987;

attestato di partecipazione al 3° Corso di Aggiornamento sul tema “Elettrostimolazione Cardiaca
Permanente”, Rimini 25-26 Settembre 1987;

attestato di partecipazione al Convegno “Angioplastica Coronarica Oqggi”, Faenza 18 Maggio
1988;

attestato di partecipazione al Convegno “Valvuloplastica Aortica e Mitralica: indicazioni e
risultati”, Faenza 28 Ottobre 1988;

attestato di partecipazione al 6° Corso di aggiornamento per Infermieri Professionali organizzato
dal Centro A. De Gasperi Dipartimento Cardiologico Ospedale Niguarda Ca Granda, Milano 4-6
Settembre 1989;

attestato di aggiornamento professionale obbligatorio in tema di “Epidemiologia” svoltosi dal
18/01/1990 al 14/03/1990 a Faenza;

attestato di aggiornamento professionale obbligatorio in tema di “Problematiche della
Comunicazione” svoltosi dal 09/10/1989 all’11/04/1990 a Faenza;

attestato di partecipazione al 6° Corso di aggiornamento per Infermieri Professionali, Milano 2-4
Settembre 1991;

attestato di partecipazione alla Riunione Scientifica sul tema: “Indagini Diagnostiche non
Invasive in Cardiologia”, Faenza 13 Settembre 1991;

attestato di partecipazione al Convegno “L’'impiego degli elettrodi nella Stimolazione Cardiaca
Permanente: stato attuale e prospettive future”, Faenza 10 Febbraio 1995;

attestato di partecipazione al “Corso Teorico Pratico di Elettrocardiografia” a Faenza nelle
giornate di 1, 8, 15, 22 Febbraio e 1, 8, 15 Marzo 1995;

attestato di partecipazione al “Corso di Ecografia Cardiovascolare”, Parma 2-4 Maggio 1995;

attestato di partecipazione al “3rd International Symposium on Advances in Cardiology and
Cardiac Surgery”, Rimini 27-29 Settembre 1995;

attestato di aggiornamento professionale obbligatorio in tema di “Applicazioni Cliniche della
Medicina Nucleare — Modalita Operative”, Faenza 11 Novembre 1995;

attestato di partecipazione al Convegno “La riorganizzazione delle Aziende Sanitarie nella
Regione Emilia Romagna: esperienze a confronto”, Ravenna 21 Aprile 1997;
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attestato di aggiornamento professionale “Il contatto intelligente: il rapporto con il pubblico e la
qualita dei Servizi Sanitari”, svoltosi a Faenza nelle giornate di 20, 22, 27, 29 Maggio 1997;

attestato di partecipazione alla Giornata del Personale Infermieristico e Tecnico di Cardiologia,
Firenze 3 Giugno 1997;

attestato di partecipazione al Corso di aggiornamento “Legge 626/94, un nuovo sistema di
prevenzione dei rischi e danni da lavoro”, Faenza 2 Ottobre 1997;

attestato di aggiornamento professionale obbligatorio al corso “B.L.S. Esecutore”, Faenza 6-13
Marzo 1998;

attestato di aggiornamento al seminario di studio sul tema “Norme in materia di Autorizzazione e
Accreditamento delle Strutture Sanitarie”, Faenza 12 Ottobre 1998;

attestato di partecipazione al Corso di Aggiornamento Cardiologico per il personale
Infermieristico, Lugo 10 Giugno 1999;

attestato di partecipazione al Seminario “L’intervento sul cocainomane”, Milano 11 Marzo 1999:

attestato di partecipazione al Corso di Formazione “Propedeutica e Tecniche di Counselling
nella Tossicodipendenza”, Milano 24 Novembre 1999;

attestato di partecipazione al Convegno “Gli stimolanti e gli steroidi anabolizzanti’, Faenza 13-
14 Dicembre 1999;

attestato di partecipazione al Corso di formazione obbligatoria “Mission e Vision verso una
organizzazione condivisa della ASL Citta di Milano”, Milano 29 Novembre 2001;

attestato di partecipazione al Corso di informazione ai sensi dell’art. 21 del D. L.vo 626/94 e
successive integrazioni, Milano 16 Gennaio 2002;

attestato di partecipazione :“B.L.S. — Basic life Support”, Milano 17 Settembre 2002;

nel 2002 stesura del protocollo “Raccolta dei campioni biologici”;con il Direttore della sede Sert
di Via Boifava 25 dr. Edoardo Cozzolino e la collega infermiera Serena Castello.

attestato di partecipazione al Corso: “Dipendenze — nuovi scenari e sfide al cambiamento”,
Ravenna 14-15 Novembre 2002;

attestato di partecipazione al corso di Formazione Continua: “Consenso Informato nella
relazione infermiere-utente e norme sulla protezione dei dati personali”, Milano 16 ottobre 2004;

attestato di partecipazione alla giornata di studio: “Responsabilita e autonomia professionale del
personale infermieristico e tecnico”, Faenza 13 Dicembre 2004;

attestato di partecipazione al Corso: “626: rischi chimici e biologici e DPI nelle attivita di un’ASL
territoriale”, Milano 27 Gennaio 2005;

attestato di partecipazione al corso di formazione “Leadership e managerialita: per le donne &
possibile?”, Faenza 8-10 Marzo 2005;

attestato di partecipazione al Corso: “Formazione per avvio, implementazione e realizzazione
progetto SESIT”, formazione in aula, Milano 4-5 Luglio 2005;

attestato di partecipazione al Corso: “Diagnosi psichiatrica — | livello base”, Milano 12-13 Giugno
2006;

attestato di partecipazione al Convegno: “Competenze medico leqgali in clinical risk
management”, Milano 2-3 Febbraio 2007;

attestato di frequenza al: “Corso antincendio — medio rischio”, Milano 25/10/2007;
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attestato di partecipazione al Corso: “Il colloguio motivazionale”, Milano 17-18 Dicembre 2007;

attestato di partecipazione al Corso: “ll colloquio motivazionale — 2° livello”, Milano 28-29
Maggio 2008;

attestato di partecipazione al Corso: “Risk management nei servizi per le dipendenze e
alcolismo”, Milano 25 Giugno 2008;

attestato di partecipazione al Corso: “La privacy in ASL: corso di formazione per incaricati del
trattamento dei dati personali”, Milano 22 Ottobre 2008;

attestato di partecipazione al progetto di formazione sul campo: “ Ricerca metaboliti droghe
d’abuso nelle urine: regole di utilizzo sistema Berinet e gestione dei campioni ufficiali , Milano
dal 01 Marzo 2010 al 31 Dicembre 2010;

attestato di partecipazione al corso residenziale: “Laboratorio formativo per il contatto e la prese
in carico di utenza immigrata”’.Milano dal 27 Maggio, al 31 Dicembre 2010 ;

attestato di partecipazione al corso residenziale: “Outreach: potenziare le capacita di
contatto,presa in carico ed intervento nei confronti dell’'utenza con competenze linquistico-
culturali deboli”, Milano 20 Ottobre 31 Dicembre 2010;

attestato di partecipazione al corso residenziale: “ Qualifica del personale tecnico del laboratorio
e dei Sert all'utilizzo del sistema gestionale Berinet © Milano dal 12 Ottobre al 10 Novembre
2011

attestato di partecipazione al corso residenziale: “Formazione per |la prevenzione di atti di
violenza nei confronti di operatori delle aziende sanitarie” Milano 26 Ottobre 2011;

attestato di partecipazione al corso residenziale:”"Corso di formazione obbligatorio per addetti
alla gestione delle emergenze incendi”’.Milano dal 17 Maggio 2012 ;

attestato di partecipazione al Corso di formazione: “il lavoro del Sert Interno alla Casa di
Reclusione di Milano-Opera”, Milano 30 Ottobre 2012;

attestato di partecipazione al Corso Residenziale :* L'utilizzo del counselling nelle patologie
correlate alle dipendenze” ' Milano dal 11 Settembre al 04 Dicembre 2012

attestato di partecipazione al Corso “ ACUDETOX” Milano 9-10 Maggio 2013;

attestato di partecipazione al "Corso di Formazione ai sensi dell’art. 37 D. Lgs. 81/08 e
dell’Accordo stato-Regioni del 21.12.2011. Lavoro Sicuro: dovere assoluto, diritto
intoccabile”.Milano 04 Marzo 2013;

attestato di partecipazione al Corso “Formazione all’utilizzo del Protocolloasp per la gestione
documentale —utente documentale Modulo A,B e C “Milano 15 Marzo e dal 21 Marzo al 11

Aprile 2013;

attestato di partecipazione al Corso “ L’assistenza infermieristica in ambito Penitenziario:
obiettivo e cambiamento” Monza 22-23 Aprile 2013;

attestato di partecipazione al Corso Residenziale: “Intervento nel campo della prevenzione delle
patologie infettive correlate alle dipendenze: migliorare I'attivita di equipe di lavoro “"Milano dal
25 Settembre al 11 Dicembre ;

attestato di partecipazione al Corso: “Programmare e progettare percorsi integrati di
prevenzione selettiva con la Prefettura di Milano nell’ambito dell’attuazione del Piano Locale per
la Prevenzione dipendenze —lll edizione” Milano 13 Dicembre 2013 ;
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attestato di partecipazione al”’ Corso di Formazione obbligatorio ai sensi dell’art. 37 D. Lgs.
81/08 e dell’Accordo stato-Regioni del 21.12.2011. Lavoro Sicuro: la gestione dello stress”.
Milano 20 Febbraio 2014;

attestato di partecipazione al Congresso “ Il sistema di smaltimento rifiuti speciali SISTRI”
Milano 27 Febbraio 2014;

attestato di partecipazione al Corso “ Modelli psichiatrici e trattamento delle dipendenze:”
Milano dal 18 Marzo al 01 Aprile 2014;

attestato di partecipazione al Corso Residenziale “ Esami tossicologici:” Milano 11 Luglio 2014;

attestato di partecipazione al” Corso di Formazione ai sensi dell’art. 37 D. Lgs. 81/08 e
dell’Accordo stato-Reaqioni del 21.12.2011. Lavoro Sicuro: dovere assoluto, diritto intoccabile.
Rischio biologico e alcol. Milano 18 Dicembre 2014;

attestato di partecipazione al Corso di ricentificazione ACUDETOX Milano 23 Ottobre 2015;

attestato di partecipazione al Convegno ° SENTIERI VERSO LA CITTA’ — La salute
penitenziaria a Milano”. Milano 06 Marzo 2017;

attestato di partecipazione al Convegno “ll malato instabile e le patologie tempo dipendenti:
come migliorare le attivita di triage alla luce della nostra esperienza”. Milano 09 Novembre
2017;

attestato di partecipazione al Corso “ACT Mindfulness: tecnica terapeutica nei pazienti DCA”.
Milano 10 Novembre 2017;

attestato di partecipazione al Corso “BLSD”. Milano 09 Maggio 2018;

attestato di partecipazione al Corso “Protezione degli operatori sanitari dall’esposizione ad
agenti biologici”. Milano 23 Maggio 2018;

attestato di partecipazione al Corso “PBLS-D”. Milano 26 Settembre 2018;

attestato di partecipazione al Corso “Sepsi e shock settico: gestione e monitoraggio non
invasivo versus invasivo”. Milano 16 Novembre 2018;

attestato di partecipazione al Convegno “Comunicazione e strategie di leadership in area
sanitaria”. Milano 27 Novembre 2018;

attestato di partecipazione al I1° Corso “Formazione | medicina penitenziaria aspetti medico —
legali”. Milano 18 Settembre 2019;

attestato di partecipazione al Corso “Formazione specifica personale sanitario tecnico” Milano 8
Novembre 2019;

attestato di partecipazione al 1° Corso “ Formazione | medicina penitenziaria aspetti medico —
legali” Milano 11 Novembre 2019;

attestato di partecipazione al Corso “In&Out — Carcere & SER.D. per la diagnosi, stadiazione
clinica ed accesso alle terapie delle infezioni da BBV in pazienti con storia di IVDU” Milano 13
Novembre 2019;

attestato di partecipazione al Corso “ Formazione dei preposti per la sicurezza” Milano 25
Febbraio 2021;

attestato di partecipazione al Corso (I parte) “Campagna vaccinale Covid-19: la
somministrazione in sicurezza del vaccino anti SARS-CoV-2/Covid-19” Roma 18 Marzo 2021.
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Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali previste dall’'art. 76 del DPR 445/2000, per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni
mendaci, attesta, ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del citato DPR 445/2000, che quanto dichiarato nel presente curriculum
formativo e professionale corrisponde a verita.

Pagina 7 - Curriculum vitae di
BORGHI Mirca



