Angelini Sironi Laura Curriculum Vitae

Data di nascita: 1972

Indirizzo:
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C.F.:
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E-mail : laura.angelini@asst-santipaolocarlo.it

Iscrizione O.P.I. dal10 luglio 1995 n°® mat.14961

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Anni Accademici 2012 -2014

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche

Dottore Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche

Titolo della Tesi: “ Dall’evento sentinella alle buone pratiche di controllo delle blood-borne
infections in ambito dialitico: ruolo dell'infermiere dirigente”

Anno Accademico 2005/2006
Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia
Master di I° livello per Coordinatori di Unita Operative e/o Dipartimentali per le

Professioni Sanitarie Infermieristiche ed Ostetriche
Idoneo
Titolo della tesi: “ Coordinamento infermieristico e stili di leadership”

Anni scolastici dal 1992 al 1995
Scuola per Infermieri Professionali dell’'Ospedale San Paolo — Via di Rudini 8- Milano.
Diploma di Infermiera Professionale

Anno scolastico 1998
Liceo Artistico Statale Via Hajec - Milano
Anno integrativo per i diplomati del Liceo Artistico

Quinto anno integrativo - Idoneo

Anni scolastici dal 1990 al 1992
Istituto Grafico , via Mazzini 10 - Milano
Biennio di grafica pubblicitaria

Assistente Grafico — Settore Pubblicita

Anni scolastici 1986 al 1990
Liceo Artistico Statale Santa Marta Via Santa Marta

Diploma di maturita artistica

Formazione al Triage rilasciato da G.F.T. , Triage Avanzato rilasciato da E.N.A., B.L.S.D.,
P.B.L.S.D., P.T.C.


mailto:laura.angelini@asst-santipaolocarlo.it

Angelini Sironi Laura

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 10 ottobre 2020 ad oggi
Coordinatore Infermieristico medicina Generale IV sez A e sez B presso
ASST Santi Paolo e Carlo Presidio San Carlo

Riorganizzazione della gestione del personale;

Adeguamento al programma di turnistica;

Riassetto organizzativo;

Progetto di unificazione delle due sezioni divise, con creazione di unico centro di costo e riorganizzazione logistica
Formazione e addestramento neo assunti

Dal 05 febbraio2019 ad ottobre 2020
ASST Santi Paolo e Carlo Polo Ospedaliero Universitario, via di Rudini 8 — 20132 Milano

Coordinatore infermieristico di U.O. Sterilizzazione

Dal 01 febbraio 2018 ad 04 febbraio 2019
ASST Santi Paolo e Carlo Polo Ospedaliero Universitario, via di Rudini 8 — 20132 Milano

Coordinatore infermieristico di U.O. Pronto Soccorso e OBI

Riorganizzazione della gestione del personale;

Adeguamento al programma di turnistica Infoline e riallineamento tabulati dipendenti;

Riassetto organizzativo;

Interventi a livello ambientale in collaborazione con i servizi di Impresa pulizie, tecnico patrimoniale, ingegneria
clinica per messa in sicurezza degli ambienti per il personale afferente all’'U.O. e per l'utenza;

Ripristino totale della sala attesa pediatrica in collaborazione con la Direzione Strategica

Progetto di riorganizzazione del processo di erogazione del servizio di Pronto Soccorso DEA anche sulla base del
progetto di ultimazione lavori (ultima fase);

Riorganizzazione e interventi ambientali DEA;

Formazione e addestramento neo assunti

Dal 24 settembre 2010 al 31 gennaio 2018 ( dal 01/05/2012 attribuzione funzioni con delib. 252 del 06/05/2011)
ASST Santi Paolo e Carlo Polo Ospedaliero Universitario, via di Rudini 8 — 20132 Milano

Coordinatore infermieristico di U.O. Dialisi - Day Hospital di Nefrologia e CAL
territoriali,

Riorganizzazione del processo di erogazione dei servizio di Emodialisi e dialisi peritoneale sia in ambito ospedaliero
che territoriale
Istituzione del percorso del paziente in pre-dialisi (ambulatorio MaReA) con l'istituzione di equipe multidisciplinare
e infermieri tutor
Stesura di procedure e protocolli basati sull’'Evidence Best Practice nazionale ed internazionale in collaborazione
con I" UQeRC e AST Milano e formazione degli operatori
Creazione modaulistica,cartellonistica e brochure nell’ottica del miglioramento della qualita del servizio erogato ai
pazienti
Creazione di Customer Satisfaction interna annuale
Formazione e addestramento neo assunti

Coordinamento delle attivita per I'ottenimento della prima Certificazione di Qualita

UNI EN ISO 9001:2008 per |'Unita Operativa Dialisi Presidio San Paolo

Dal 24 settembre 2010 al luglio 2018

ASST Santi Paolo e Carlo Polo Ospedaliero Universitario, via di Rudini 8 — 20132 Milano

Coordinatore infermieristico con attivita di reperibilita notturna e festiva per la
S.C. DiPSa

Dal 06 aprile 2010 al 23 settembre 2010
A.O. San Paolo Polo Universitario, Via Di Rudini, 8 — 20132 Milano

Infermiera di U.0. Chirurgia 3°-0O.R.L.



Dal 20 novembre 2006 al 05 aprile 2010
Icos Via Salasco 40 Milano
Coordinatore di struttura Complessa RSA e Nucleo Alzheimer

e Riorganizzazione dei percorsi, dei processi clinici assistenziali e creazione di tutta la parte documentale di linee
guida, protocolli e procedure

e Formazione di base al personale di supporto ASA

e Formazione e addestramento neo assunti

Dal 01 luglio 1995 al 31 ottobre 2003

Dal 01 novembre 2003 al19 novembre 2006
Humanitas Mirasole Spa, via Manzoni 56 - 20089 Milano
Istituto di Ricovero e Cura a carattere scientifico

Infermiera di U.0O. Pronto Soccorso e Medicina d’'Urgenza
A.O. San Paolo Polo Universitario, Via Di Rudini, 8 — 20132 Milano

Dal 1998 al 2003
A.O. San Paolo, Polo Universitario, Via Di Rudini, 8 — 20132 Milano

Infermiera presso il Servizio di auto medica 118 sui mezzi A.L.S.(ALFA 6)

Dal 1991 al 1994
P.A. Croce Viola Rozzano Viale Liguria 1 - Rozzano

Addetta alle comunicazioni radio- telefoniche
Infermiera di U.O . Pronto Soccorso — D.E.A.

A'I'I'IVITA DIDATTICA Angelini Sironi Laura

Dal 2013 formazione e addestramento neo assunti nelle Unita Operative coordinate

Attivita di tutoring dei tirocinanti di Master di I° livello in Coordinamento di U.O. e/o Dipartimentali per le
professioni sanitarie Infermieristiche ed Ostetriche

Attivita di tutoring studenti del corso di laurea in Scienze Infermieristiche

Attivita di docenza per CSF (Centro Servizi Formazione) Corso Assistente famigliare — Dote Unica Lavoro_ Regione
Lombardia

2 maggio e 28 aprile 2018

Asst Santi Paolo Carolo

Percorso formativo comune Trauma Team- Argomento ” Logistica”
DOCENTE

Anno 2016
TRENITALIA
DOCENTE
" CORSO DI PRIMO SOCCORSQ" del programma di formazione per macchinisti e capostazione

15 novembre 2012

A.O. San Paolo Milano

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Corso Residenziale :Audit interno Procedura Operativa * Prevenzione e controllo delle infezioni in dialisi” e “Utilizzo
farmaci in dialisi”

15 novembre 2012

A.O. San Paolo Milano

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Corso Residenziale “Emogas: analisi ed equilibrio del calcio fosforo nei dializzati”



08 ottobre 2012

A .0. San Paolo Milano

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Corso Residenziale: “Nutrizione del paziente nefropatico”

05 -12- 24 -27 aprile 2012

A .0. San Paolo Milano

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Formazione e Addestramento alla Dialisi Peritoneale

Dal 2006 al 2009
Consorzio Scuole Lavoro Milano —via Pergolesi 8

DOCENTE
“Nozioni di Pronto Soccorso" nell'ambito del programma di formazione personale ASA per le RSA di Icos

ALTRE ATTIVITA’ Angelini Sironi Laura

Luglio 2017
Awvio progetto “Dialisi in Carcere” presso la Casa Circondariale di Opera

Settembre 2017
Awvio Progetto Psicoeducativo di gruppo per pazienti in Pre — dialisi (ambulatorio Marea) gestito da equipe
multidisciplinare in collaborazione con il servizio di psicologia Clinica ASST Santi paolo Carlo

Dal 16 giugno 2016 ad oggi
Attivita di auditor in preparazione alle visite ispettive esterne per la certificazione di qualita in collaborazione con il
Servizio Aziendale di Rischio Clinico e Qualita

08 luglio 2016 Seminario

ISO 9001:2015 la nuova norma.

Cambiamenti e transizione

HLS High Level Structure

Struttura della ISO 9001:2015

Principi di gestione per la qualita,contesto dell’Organizzazione, approccio per processi, Risk-based thinking, analisi dei
rischi, valutazione dei processi ,Leadership, informazioni documentate , nuovi approcci per l'auditor

Dal 16 giugno 2016 al 17 giugno 2016

Rina Academy

Auditor Interno

Auditor interni sistemi di gestione metodologia di audit Management systems internal auditors: audit methodology
In conformita alla norma UNI EN ISO 19011:2012 (esame finale superato)

Anno 2016 Componente eletta del Consiglio dei Sanitari del’ASST Santi Paolo e Carlo

Dal 2013 ad oggi
collaboratore con 1'UQeRC per lo sviluppo di progetti Patient Safety e di miglioramento continuo della qualita in area

medica e critica.

Dal 7 all'11 settembre 2015
A.O. San Paolo
Membro della Commissione esaminatrice avviso pubblico per infermieri

15 luglio 2013
SAS Enterprise Guide 1 : query e reporting formazione ed esame previsto dal corso di Laurea Magistrale



Dal dicembre 2011 al dicembre 2012
carica di Segretaria provinciale MiLoMB del Nucleo CIVES (Nucleo Infermieri Volontari Emergenza
Sanitaria) -  Associazione Nazionale Onlus

Dal 2012 Esperienza come infermiera prelevatrice in sala donazioni presso U.O. S.I.M.T. presidio San Paolo

Aprile 2005 Formazione aziendale presso Humanitas Mirasole Rozzano su Joint Commission International e la
documentazione infermieristica

PUBBLICAZIONI Angelini Sironi Laura

01 luglio 2016

Journal of Hospital Infection (2016) 1-4

Short report “"Hepatitis C virus outbreak in a haemodialysis unit: learning from failures”

S. Senatore, C. Galli, A. Conti, M. Faccini, S. Cantoni, G. Ciconali, G. Mainardi, A. Lamberti, R. Dighera,
F. Radice Trolli, C. Oggioni, L. Angelini Sironi,

M. Cozzolino, A.R. Zanetti, L. Romano

15 -17 settembre 2010

IX Congresso Nazionale AIUC - Catania

PRESENTAZIONE POSTER CONGRESSUALE

“Partecipazione ad un progetto di miglioramento nella prevenzione delle lesioni da decubito
attraverso uno studio comparativo”

24 -27 settembre 2008

VII Congresso Nazionale AIUC — Roma

PRESENTAZIONE POSTER CONGRESSUALE vincitore come “Miglior poster congressuale”
“Partecipazione ad un progetto per migliorare I'aderenza alle linee guida attraverso
I'introduzione di una soluzione su base alcolica in un setting residenziale”

Marzo 2009

ACTA VULNOLOGICA Organo ufficiale dell’Associazione Italiana Ulcere Cutaneee

PUBBLICAZIONE IN ITALIANO E INGLESE SULLA RIVISTA UFFICIALE VOLUME 7- N 1 PAG.27-30

"Il lavaggio antisettico delle mani come prevenzione della trasmissione delle infezioni. Un
progetto per migliorare I'aderenza alle linee guida attraverso l'introduzione di una soluzione
alcolica in un setting residenziale”.



CAPACITA’' E COMPETENZE PERSONALI

Capacita e
competenze
relazionali

Capacita e
competenze
organizzative

Capacita e
competenze
tecniche

Nazionalita Italiana

Altre lingue

« Capacita di lettura

e Capacita di scrittura

e Capacita di espressione
orale

Capacita relazionale e comunicativa nell'ambito di un'equipe sanitaria,
motivandola al conseguimento degli obiettivi.

Le esperienze di coordinatrice infermieristica (dal 2006) e I'attivita di
front - office al Triage mi hanno consentito di consolidare le naturali
attitudini relazionali e comunicative anche in situazioni conflittuali e di
emergenza. Capacita di valorizzazione delle risorse umane

Attitudine ad operare per obiettivi definendone procedure, percorsi
realizzativi e attivita della struttura, controllandone i progressi e
attivando le eventuali modifiche resesi necessarie in corso d'opera.
Coordinamento di personale infermieristico e gestione di risorse
strumentali in ambito ospedaliero.

Il background acquisito nella attivita professionale mi ha permesso di
sviluppare capacita di rapida reazione e adeguamento a situazioni di
particolare criticita strutturale e operativa.

Ottima capacita clinica assistenziale infermieristica.

Conoscenza delle tecniche di analisi della rispondenza alle normative ed ai
protocolli di gestione e prevenzione delle infezioni in ambito ospedaliero.
Conoscenza delle normative in ambito di sicurezza sul lavoro e della loro
applicazione operativa.

Ottima competenza nellutilizzo di personal computer con sistema operativo
Windows, in particolar modo programmi word, power point, Excel utilizzati
a scopo professionale.

INGLESE

BUONA
BUONA
DISCRETA



Patente o patenti Patente di guida B

"La sottoscritta , consapevole delle sanzioni penali previste dallart.76 del DPR 445/2000, per le ipotesi di falsita in atti e
dichiarazioni9 mendaci, attesta, ai sensi e per gii effetti degli art 46 e 47 del citato DPR 445/2000, che quanto dichiarato
nel presente curriculum formativo e professionale corrisponde a verita”

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell‘art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” e dellart. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).
Regolarmente iscritta all'O.P.1. di Milano Lombardia dal 10 luglio 1995 al numero di posizione 14961

In regole con l'obbligo di formazione ECM

Milano, il 08 ottobre 2021
Laura Angelini Sironi



