FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

Flavia Colombo

ltaliana

09/2018 -11/2021 Coordinatrice presso il reparto di riabilitazione specialistica cardio-
respiratoria presso l'ospedale asst Santi paolo carlo

08/2014-05/2016 Coordinatrice presso la divisione di ginecologia ospedale San Carlo

4/2012-02/2014 in servizio presso Camera Operatoria DEA Ospedale San Carlo Borromeo
Milano in qualita di coordinatrice

10/2011- 03/2012 in servizio presso Ospedale S Carlo Borromeo di Milano reparto di ostetricia

In qualita di coordinatrice

06/2004-04/2011 In servizio presso Ospedale S. Carlo Borromeo di Milano
coordinatrice presso il servizio di sala operatoria

07/2002-06/04 In servizio presso Ospedale di Saronno, Sale Operatorie in qualita di
infermiera

01/2001-07/02 Coordinatrice del servizio di sterilizzazione presso la Clinica S. Maria

11/97-01/01  Coordinatrice del Servizio di Sala Operatoria presso la Clinica S. Maria
HSR di Castellanza (VA).

01/93-10/97 Infermiera di ruolo presso il Servizio di Sala Operatoria
dell’Ospedale Santa Corona di Garbagnate Milanese (MI).

07/90-12/93 Infermiera di ruolo presso la Divisione di Urologia dell’Ospedale
Santa Corona di Garbagnate Milanese (MI).



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

12/2020 prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenza
Covid 19

04/2019 le embolie polmonari ospedlale santi paolo carlo

03/2019 corso BLS D ospedale santi paolo carlo

01/2018 06/2019 incontri in sede ospedaliera e lavori su diverse tematiche
organizzative sulla gestione del personale

04/2017 leadership stili e conduzioni milano

06/2016 le infezioni nosocomiali milano

01/2016 prevenzione delle lesioni da decupito milano

04/2015 la comunicazione in ambito sanitario s carlo borromeo

11/2014 gestione dei rischi in sala operatoria ospedale s carlo borromeo
04/2014 la gestione delle risorse ospedale s carlo borromeo

06/2013 Corso di inglese in sanita

01/2013 Corso in tecniche di anestesia ospedale s carlo borromeo

03/2013 corso di danza terapia organizzato dall’ipasvi varese

06/2012 Corso di Inglese in Sanita

03/2011 RX rischi

11/2010 Gestione dei rischi in sala operatoria

10/2010 gestione dei conflitti in area critica San Carlo Borromeo Milano
11/2009 corso bls d ospedale San Carlo Borromeo

06/2009 giornata studio impianto spinale sistema stryker

12/2008 terapia del dolore. Esperienze a confronto. S. Carlo Borromeo
06/2008 La gestione delle risorse.S. Carlo Borromeo

02/2008 L’urgenza in sala operatoria.Milano

05/2008 Il risk management in sala operatoria. Milano

11/2007 La comunicazione in ambito manageriale. S.Carlo Borromeo

10/2007 Tecniche e strumenti per migliorare ’efficacia e I’efficienza
manageriale in ambito ospedaliero

05/2007 Smart Nursing Milano

03/2006 Corso teorico pratico di analgesia post-operatoria Pavia
12/2006 11 problem solving Roma

11/2005 Congresso AICO Milano

09/2005 Corso terapia del dolore Roma

11/2004 Congresso annuale A.N.I.A.R.T.I

11/2004  Ospedale S.Carlo Borromeo:Tecniche e procedure laparoscopiche in
endoscopia urologica

01/2004 Ospedale di Saronno:corso di assistenza infermieristica in sala



operatoria

11/2003 Ospedale di Saronno:corso di assistenza in tecniche laparoscopiche in
s.0

0172003  Ospedale di Saronno:corso di assistenza in chirurgia Toracica
03/2002 Ospedale di Saronno:corso sulla sterilizzazione
05/2001 Bologna:la sterilizzazione a vapore

02/99-12/99 Castellanza (VA). Casa di Cura S. Maria: corso di
“Assistenza domiciliare”.

01/99-07/99 Castellanza (VA). Casa di Cura S. Maria: corso di
“Progettazione e Sviluppo della Qualita” sponsorizzato dalla Comunita
Europea, inerente alla normativa ISO 9001-9002.

05/1998 Firenze. Convegno organizzato da: Federazione Nazionale dei Medici,
Federazione Nazionale dei Collegi Ipasvi, Coordinamento Nazionale Caposala:
“Il medico e I'infermiere a giudizio”.

05/1997 Garbagnate Milanese (MI). Ospedale Santa Corona: giornata di studio

“Il Quadro Normativo Economico del Contratto di Lavoro del Comparto”.

03/1997 Milano. Ospedale S. Carlo Borromeo: corso “Aggiornamento
Professionale Obbligatorio per Infermieri Professionali e Assistenti di
Chirurgia”.

11/1996 Firenze. X1 Congresso Nazionale della Federazione Nazionale Collegi
Ipasvi.

06/1996 Garbagnate Milanese (MI). Ospedale Santa Corona: convegno “Le
ulcere cutanee problematiche, prevenzione, trattamento: rapporti costi-

benefici”.

05/ 1992 corso di aggiornamento professionale obbligatorio -nursing
oncologico

05/1991 avola-sr- presidio ospedaliero di avola -la promozione della qualita
dell’assistnza infermieristica

07/1995 Conseguimento del certificato di Abilitazione a Funzioni Direttive
presso la  Scuola Infermieri Professionali della Casa di Cura S. Rita di Mil

07/1991 conseguimento del diploma di maturita professionale per

assistente infantile

1989-1990 Conseguimento del Diploma di Infermiere Professionale presso la
Scuola Infermieri Professionali dell’Ospedale Santa Corona di Garbagnate
Milanese (MI



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione ¢ importante e in

Situazioni in cui é essenziale lavorare in
Squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci: sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ITALIANO

Conoscenza scolastica della lingua inglese sia parlata che scritta.Conoscenza della
lingua francese.
Inglese scolastico
Inglese scolastico

L'esperienza maturata presso diversi ospedali, con diverse realta mi ha permesso di sviluppare
Buone capacita relazionali, in particolar modo riferite alla gestione dei conflitti. Gli anni trascorsi
allinterno del contesto delle sale operatorie di urgenza e emergenza mi hanno abituata ad un
organizzazione molto attiva e di pratica decisionale molto rapida nella gestione del personale
valutando le diverse situazioni che si presentano.

Ho partecipato attivamente nella conduzione di diverse gare di appalto per l'assegnazione di
dispositivi chirurgici.

La complessita organizzativa riferita alla gestione della sala operatoria mi ha permesso di
condurre le relazioni tra professionisti, verso un modello di equipe infermieristica in grado di
poter affrontare le complessita assistenziali in ogni momento di criticita.

Le successive esperieze nei reparti di degenza hanno aperto visioni complete nei riguardi
dell'assistenza diretta sul paziente e la loro complessita rivolta anche verso il sociale

Sistemi Operativi: windows 10

Programmi Applicativi: Word, Excel. Office, applicative aziendali in uso

Patente di guida tipo b

La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi del codice penale ¢ delle leggi speciali.
Inoltre la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13D.1gs
30 giugno2003 n.196 “codice in materia di protezione dei dati personali” s

dell”art. 1I3GDPR 679/16- Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali.

Citta:Uboldo
Data: 18.10.2021

flavia Colombo






