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INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 
 

 

  

 
ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 Elizabeth Luzmila Huerta Pretel 
  

 elizabeth_hp@me.com ;  

       elizabeth.pretel@asst-santipaolocarlo.it 

 

 

 

 
 
 
 
11/11/2024 – ad oggi 
 
 
 
01/01/2023- ad oggi 
 
 
 
 
 
05/05/2021- 31/10/2024 
 
 
23/10/2020 – 04/05/2021 
26/05/2020 – 21/10/20 
21/03/2020 – 25/05/2020 
01/12/2018 – 20/03/2020 
 
 
 
02/05/2018 – 30/11/2018 
 
 

Coordinatore Infermieristico U.O Ortopedia e Traumatologia  

ASST Santi Paolo Carlo sede San Carlo Via Pio II, 3 MILANO  

Commissario d’Albo Infermieri 

Ordine delle Professioni Infermieristiche Milano Lodi Monza e Brianza.  

C.so di Porta Nuova, 52a, 20121 Milano MI 

Infermiera presso ASST Santi Paolo e Carlo sede San Carlo Via Pio II, 3 MI-
LANO (MI) 

- Unità Operativa Nefrologia e Dialisi Peritoneale,  
- Unità Operativa Covid 
- Unità Operativa Materno Infantile (Pediatria, Pronto Soccorso Pediatrico) 
- Unità Operativa Covid Verdi 
- Unità Operativa di Pediatria 

 

Infermiera presso Unità Operativa di Chirurgia Generale. 

IRCCS HUMANITAS Research Hospital, Via Manzoni 56 ROZZANO (MI) 



01/2018 – 01/05/2018 
 
01/ 2017 – 07/2017 
 
02/2016 – 07/2016 
 
 
 
 
05/2015 – 07/2015 
 
 
 
 
10/2012 – 06/2013 
 
 
 
 
06/2011– 08/2011 
 

 
 
26/10/2023- In corso 
 
 
 
17/05/2023 
 
 
 
 
 
11/12/2020 
 
 
 
 
 
10/2014 – 23/11/2017 
 
 

 
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

Infermiera presso RSA Parco delle Cave, Via Capri 21-MILANO (MI)  

Studente tirocinante infermiere ASST Santi Paolo e Carlo, Pio II, 3 - MILANO 

- Unità Operative di Oncologia, Pediatria, Psichiatria, Rianimazione, Medi-

cina d’Urgenza, Medicina presso ASST Santi Paolo e Carlo, Pio II, 3 - 

MILANO (MI)  

- Unità Operative di Traumatologia, Gastroenterologia, Cardiologia, Neuro-

logia presso ASST Santi Paolo e Carlo, Pio II, 3 - MILANO (MI) ITALIA 

- Unità operativa di Riabilitazione presso ASST Santi Paolo e Carlo, Pio II, 

3 - MILANO (MI) ITALIA  

Soccorritore MISERICORDIA SEGRATE, collaborazione con Centrale Opera-

tiva 118. Redecesio - SEGRATE (MI) ITALIA  

Studente Tirocinante Collaborazione nei progetti di ricerca  Istituto di Ricerche 

Farmacologiche 'Mario Negri', Via La Masa 19 - MILANO (MI) ITALIA settore 

qualità, sicurezza, ambiente, biomedicale  

 
 
LM/SNT1 Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Laurea Magistrale 

Università degli Studi di Milano  

Master di I Livello in Management per le funzioni di coordinamento nelle aree 
delle professioni sanitarie. 

Università Telematica Pegaso (Italia)  

1500 ore – 60 Crediti Formativi Universitari  

Master di I Livello Case Management in ambito infermieristico ed ostetrico 

Università Telematica Pegaso (Italia)  

1500 ore – 60 Crediti Formativi Universitari  

LAUREA IN INFERMIERISTICA   
 
Università degli studi di Milano, Sede ASST Santi Paolo e Carlo polo San Carlo  
TESI: Dichiarazioni anticipate di trattamento e Testamento Biologico: infermiere 
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2007 – 2012 

comparsa o protagonista? Scenario nazionale ed internazionale 
 
DIPLOMA PERITO CHIMICO BIOLOGICO  
Istituto tecnico Chimico Biologico Ferraris Pacinotti 
Via Giulio Romano 2, Milano (MI) 20135 

 
 
 

 
Lingua madre 

 
Spagnolo 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Italiano C2 C2 C2 C2 C2 
  

Inglese B1 B1 B1 B1 B1 
  
 Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio-C1/C2: Utente avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
 

 
 

Competenze comunicative 
e professionali  

 

 

• Predisposizione all’ascolto e al confronto  
• Abilità comunicative e relazionali acquisite in ambito universitario in 

occasione di progetti di gruppo   
• Competenze specifiche nell’ambito relazionale  
• Management infermieristico 

 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

• Infermiere Referente U.O. delle Infezioni correlate all’Assistenza   
• Assistente di tirocinio corso di Laurea Infermieristica 
• Pianificazione dell’assistenza infermieristica attraverso il Modello 

Henderson  
• Case Management in Ambito Infermieristico ed Ostetrico  
• Responsabile scientifico Corso di Formazione Dialisi Peritoneale: 

ruolo e competenze infermieristiche  
• Componente Redazione Italian Journal of Nursing  
• Tutor d’aula corsi di formazione OPI Milano Lodi Monza e Brianza 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente autonomo 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

  

 ▪ buona padronanza degli strumenti del pacchetto Office (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 
▪ buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini  

 

  
 

Patente di guida B, automunita  
 

 

   
 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’ art. 13 del 
Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 

 
 
 
 
 
 
 
Milano, 05/02/2025 


