Ylenia Sicali

Infermiera

Infermiera con esperienza consolidata in emergenza-urgenza ospedaliera, formatrice
Triage e Tutor studenti di infermieristica e, da maggio 2024, anche in contesti extra-
ospedalieri quale vincitrice del bando di concorso a esso correlato . Competente nella
gestione di situazioni critiche e interventi in contesti ad alta pressione, con un'elevata
capacita di adattamento a condizioni complesse.

Esperienza
INFERMIERA MEZZI DI SOCCORSO AVANZATO , AREU ,DICEMBRE 2023 - OGGI

Attivita di emergenza - urgenza extra ospedaliera su mezzi di soccorso avanzato
afferenti alle AAT (Areu) presso ASST - Santi Paolo Carlo.

Assistenza al paziente extra ospedaliero con supporto e gestione vie aeree avanzate,
utilizzo e gestione di elettromedicali e gestione e somministrazione di farmaci in
emergenza.

Capacita di coordinamento e lavoro in equipe , elevata capacita decisionale e rapido
problem solving.

INFERMIERA AREA CRITICA - ASST SANTI PAOLO CARLO, MILANO, AGOSTO 2017 - OGGI

Infermiera di area critica presso U.O. Pronto Soccorso / Dea Ospedale San Paolo.
Assistenza al paziente critico adulto e pediatrico, capacita di esecuzione di Triage
rapido in contesti ad alta pressione adulto e pediatrico. Formatrice e responsabile
Triage. Capacita di lavoro in team in contesti multidisciplinari. Conoscenza linee guida
internazionali in emergenza ( ACLS , PALS, PHTLS).

INFERMIERA, RSA IL NAVIGLIO, CORSICO (MI), 2015- LUGLIO 2017

Assistenza al paziente lungo degente geriatrico. Gestione di pazienti con presidi per la
nutrizione enterale e per la ventilazione. Formulazione delle pianificazioni assistenziali.

Gestione e colloquio con parenti.

OPERATRICE CALL CENTER - ECARE, CESANO BOSCONE (M) ,SET 2010 - DIC 2010
Assistenza telefonica a clienti Vodafone privati e aziendali. Gestione e risoluzione
problemi tra cui fatturazioni errate, verifica e consegna materiale, esplicazione ed

espletamento promozioni e offerte, veicolazione chiamate agli operatori specifici.



Istruzione

Master di Area Critica in Emergenza e Urgenza ,Universita telematica Pegaso , 2019.

Laurea triennale in Infermieristica, Universita degli Studi di Milano, Marzo 2015
Iscritta all'albo FNOPI con nr. 31325

Diploma di scuola media Superiore in Scienze Sociali

Istituto ex magistrale Gaetana Agnesi, 2004-2010

Competenze

Capacita di lavorare in gruppo e capacita di leadership autocontrollo e resilienza
emozionale e capacita di autocritica Capacita nell’utilizzo degli applicativi informatici e

gestionali, predisposizione all'aggiornamento infermieristico costante.

Competenze linguistiche

ltaliano
Inglese : intermedio

Spagnolo: base

Certificazioni

PALS - AHA , Areu , 2024

Gestione Maxi emergenze, Areu, 2024

ACLS, Areu, 2024

Trauma Avanzato, Areu, 2024

Trauma Moulage, Asst - Santi Paolo Carlo, 2023

Corso di Formatore Triage Regione Lombardia , Areu , 2022
ALS - Advanced Life Support, IRC Council , 2020

EPALS - European Pediatric Advanced Life Support, IRC Council , 2020



Corso teorico pratico sulla gestione di una maxi emergenza extra ospedaliera ,FNOPI,
2019

ILS - Immediate Life Support, IRC Council, 2018

Corso di Formazione Triage, GFT - Gruppo Formazione Triage, 2017

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del

personale.
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