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Ornella Agostoni

mobile: +39 3455993331

ornella.agostoni@fastwebnet.it
Agostoni.Ornella@sancarlo.mi.it

ltaliana
21 aprile 1957

Femminile

Dal 1 maggio 1996 ad ora
Dirigente medico | livelio — U.O. Cardiologia

e Gestione clinica dei pazienti ricoverati in Unita di Terapia Intensiva Cardiologica,
Subintesiva e Degenza cardiologica ordinaria. Valutazione strumentale non
invasiva.

o Dal 1.1.2005: Incarico di Alta Specializzazione per Terapia Intensiva — gestione
clinico-strumentale dello Scompenso Cardiaco Acuto.

e Dal 1.3.2005: responsabile del Servizio di Telesorveglianza dello Scompenso
cardiaco. Partecipazione ai Gruppi di Lavoro cittadino e regionale per I'attuazione
sperimentale dei modelli innovativi di gestione integrata della fase post-acuta e
cronica delle patologie cardiovascolari (dgr VI1/20592).

o Dal settembre 2005: organizzazione e gestione dell’Ambulatorio per lo Scompenso
cardiaco cronico.

e Dal 1 Aprile 2010: Responsabile UOS per la Gestione Integrata dello Scompenso
Cardiaco

Ospedale San Carlo Borromeo, Via Pio Il, 3 - Milano

16/08/1990 - 30/04/1996
Assistente medico - Cardiologo

Attivita clinico-assistenziale per pazienti ricoverati in Degenza cardiologica ordinaria.
Cardiologia Riabilitativa presso Unita di Cardiologia Riabilitativa e Preventiva.
Valutazione strumentale non invasiva.

Valutazione dell' idoneita lavorativa specifica dei pazienti cardiopatici afferenti alla
Clinica del Lavoro dell'Universita di Milano.

Istituti Clinici di Perfezionamento, via Daverio 6, Milano

01 dicembre 1988 - 30 novembre 1990

\ borsista

|

| Attivita di ricerca sulla "variabilita della frequenza cardiaca in epoca neonatale” - Progetto di
studio dei meccanismi nervosi e regolatori dell'attivita cardiaca in neonati e madri in fase di
gestazione.

|
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Istituti Clinici di Perfezionamento, Via Daverio 6, Milano

01/01/1985 - 01/08/1990
Borsista

Corresponsabile validazione diagnostica dei casi di Infarto Miocardico Acuto del Progetto
MONICA - OMS

Universita Studi di Milano. Centro Studi e Ricerche Patologie Cronico-Degenerative, Via San
Barnaba 6, Milano

20/06/1985 - 30/11/1988
medico frequentatore

Collaborazione nella valutazione clinico-funzionale dei pazienti cardiopatici a fini riabilitativi e
di reinserimento lavorativo.

Clinica del Lavoro "L.Devoto" - Servizio di Medicina del Lavoro - Istituti Clinci di
Perfezionamento, Milano

27 agosto 1986 - 01 gennaio 1993
Medico di Medicina Generale
Azienda USSL 39 - Regione Lombardia - Via Darwin 20 - Milano

1984 - 03/10/1990

Insegnamento

Corso di Tossicologia e Malattie latrogene presso la Scuola per Infermieri Professionali
Istituti Clinici di Perfezionamento, via Daverio 6, Milano

19 dicembre 1983 - 18 giugno 1984

tirocinio

Attivita clinico-assistenziali in UTIC - diagnostica cardiologica non invasiva
Ospedale di Tradate (VA) - USSL 7 Lombardia

10/1984 - 11/1986
Specializzazione in cardiologia
Universita degli Studi di Milano

Diploma di specializzazione in Cardiologia

settembre 1976 - 07 aprile 1983
Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Milano - Facolta di Medicina e Chirurgia



Livello nella classificazione nazionale
0 internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale
o internazionale

Capacita e competenze |

personali
Madrelingua(e)
Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Pagina 3 / 4 - Curriculum vitae di
Agostoni Omella

|
Laurea

ottobre 1971 - luglio 1976
Maturita Classica
Liceo Ginnasio B. Zucchi, 20052 Monza

Diploma di scuola media superiore

italiano
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
A1| Utente base |B1 Utente A1| Utente base |A1| Utente base |A2| Utente base
autonomo

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

e Sono in grado di effettuare le principali metodiche diagnostiche cardiologiche non
invasive: Test ergometrico, Ecocardiogramma, ECG dinamico sec. Holter.

e Sono in grado di eseguire come primo operatore le principali procedure invasive

tipiche della terapia intensiva cardiologica: incannulazione percutanea di vena
femorale e giugulare; incannulazione percutanea di arteria radiale e femorale;
posizionamento di catetere elettrostimolatore intracardiaco temporaneo; di effettuare
e gestire il monitoraggio emodinamco tramite catetere di Swan Ganz; di effettuare
pericardiocentesi per via sottoxifoidea ECG/rx guidata ed apicale eco guidata; di
effettuare toracentesi ecoguidata; di effettuare ventilazione non invasiva in cPAP e
PS; di effettuare Ultrafiltrazione e CVVH; di gestire la IABP.

e Ho competenza nella gestione clinica del paziente affetto da sindrome coronarica
acuta, scompenso cardiaco acuto e refrattario, da aritmie ipo-ipercinetiche e da
embolia polmonare.

o Negli ultimi anni ho sviluppato competenza nella gestione post-acuta dello
scompenso cardiaco, in regime ambulatoriale e di DH e nell'utilizzo della
Telemedicina per il monitoraggio remoto dei pazienti con Scompenso Cardiaco. Ho
implementato nel nostro Ospedale il Programma Gestionale per lo Scompenso
Cardiaco, coordinando il gruppo di Lavoro per la stesura del PDT aziendale. Ho
partecipato al Gruppo di lavoro per la stesura del PDTA dello scompenso cardiaco
della ASL Citta di Milano.

- esperienza elementare di programmazione.
- buona conoscenza dei programmi Office.

- utilizzo abituale di programmi statistici (SPSS - MTAB)
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Ho partecipato e partecipo a protocolli di ricerca e ho promosso in prima persona una ricerca
osservazionale sulla gestione delle sindromi coronariche acute nella nostra UCC
sviluppando un data-base dedicato.

Iscritta alla Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO)
Iscritta alla Societa Europea di Cardiologia (ESC).

Iscritta a: Heart Failure Association of ESC.

Iscritta a: Working Group on Acute Cardiac Care of ESC.

Iscritta alla Associazione “Medicina e Persona”

Svolgo attivita di tutoraggio/valutazione per I'esame di Stato della Facolta di Medicina e
Chirurgia dell'Universita degli Studi di Milano.

Sono stata autrice/coautrice di articoli su riviste recensite e di comunicazioni congressuali
(allegato A).
Ho partecipato a numerosi corsi e congressi (Allegato B)

Allegato A: articoli pubblicati e comunicazioni a congressi
Allegato B: partecipazione a corsi e congressi

LA SOTTOSCRITTA E A CONOSCENZA CHE, Al SENSI DELL'ART. 76 DEL DPR 445/2000, LE
DICHIARAZIONI MENDACI, LA FALSITA NEGLI ATTI E L'USO DI ATTI FALSI SONO PUNITI Al SENSI
DEL CODICE PENALE E DELLE LEGGI SPECIALI. INOLTRE, LA SOTTOSCRITTO AUTORIZZA AL
TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI, SECONDO QUANTO PREVISTO DALLA LEGGE 196/03.

Ornella Agostoni



Dott.ssa Ornella Agostoni: articoli pubblicati e comunicazioni a congressi

1) A.J.Ramirez, G.Bertinieri, M.Laffranchi, C.Ballarotto, O.Agostoni e G.Mancia. Evidenza sperimentale a sfavore di
ipertensione neurogena indotta dalla denervazione barocettiva cronica. Comunicazione n°® 102 al XLIV Congresso della
Societ Italiana di Cardiologia Torino 8- 11 giugno 1983.

2) G.Bertinieri, A.Cavallazzi, J.A.Ramirez, L.Jaszlits, O.Agostoni, C.Ballarotto, G.Mancia. Effects of selective arterial
baroreceptors denervation on blood pressure and heart rate variability in unanesthetized cats. Poster n°76 al 18° annual
meeting of the European Society for Clinical Investigation. European J. Clinical Investigation 1984 (14): 13

3) R.Zanettini, A. Villa, G.C. Cesana, O.Agostoni, A.Crieco. Risultati a distanza del bypass coronarico con particolare riferimento
alla ripresa dell'attivita lavorativa. Stato aftuale delle conoscenze. Med.Lav. 1986; 77 ( 3): 223-236

4) R.Zanettini, O.Agostoni, A.Villa, G.Molteni, G.C. Cesana. Rilievi di elettrocardiografia dinamica ed escrezione urinaria di
catecolamine in addetti alla fusione di ferro-cromo Med Lav 1987; 78(2): 129-142

5) R.Zanettini, M. Ferrario, A. Villa, F.Duzioni, O.Agostoni, G.C.Cesana. L'idoneita lavorativa specifica del cardiopatico: studio
clinico e psicologico. Med.Lav. 1987; 78(6): 468-479

6) Zanettini R., Agostoni O., Sega R. and Cesana G.C. Studies on some cardiovascular parameters in shiftworkers. In
'Contemporary Advances in Shiftwork Research'- Krakow 1987- 221-230

7) Gruppo di Ricerca "Progetto Monica-OMS, Area Brianza". Messa a punto di un sistema di sorveglianza degli eventi coronarici in
un'area a nord di Milano: verifica di un anno di attivita. Cardiologia 1988; 33 (3) :255-263

8) G.C.Cesana, E.Poncato, M.T.Tenconi, F.Duzioni, O.Agostoni, O.Bocchini, A.Grieco. Indagine psicometrica delle misure
dei comportamenti predisponenti alla coronaropatia (tipo A) in popolazioni lavorative. I. La scala di Bortner. Med.Lav. 1988;
79(2):110-119

9) G.C.Cesana, E.Poncato, P.Milani, F.Duzioni, 0.Agostoni, O.Bocchini, A.Grieco. Indagine psicometrica delle misure dei
comportamenti predisponenti alla coronaropatia (tipo A) in popolazioni lavorative. Il. Jenkins activity survey: forma N.
Med.Lav. 1988, 79(3).194-204

10) R.Zanettini, 0.Agostoni, A.Cristofolini, G.C.Cesana, A.Grieco. Strain cardiovascolare in manovali di cave di porfido. Med. Lav.
1988; 79 (3): 211-218

11) G.C.Cesana, O.Agostoni, R.Zanettini, F.Valagussa e 1.Ghezzi. Progetto Monica-Area Brianza: risultati e considerazioni sul
primo anno di attivita del registro infarti miocardici (1985). Giornale Italiano di Cardiologia 1988; 18 (suppl.1). Poster al XIX
Congresso ANMCO - Firenze 18-21 maggio 1988

12) F.Achilli, 0.Agostoni, P. Bertocchi, G.DeVito, F.Valagussa. Analisi della morte improvvisa nell'area Brianza del progetto
MONICA-OMS (dati 1985). Giornale Italiano di Cardiologia 1988; 18 (suppl.1). Poster al XIX Congresso ANMCO - Firenze, 18-
23 maggio 1988.

13) A.Giordano, O.Agostoni, L.Ambrosi, M.Cafiero, V.Ceci, G.C.Cesana, F.Dadda, A.Grieco, G.Maisano, D.Mazzoleni,
C.Schweiger, P.Seghizzi, R. Zanettini and A.M.Zotti. The proposal of the Italian Committe on Occupational Cardiology. Eur Heart
J 1988; 9 (supp L): 115-119

14) Gruppo di Ricerca Monica - Area Brianza. Progetto Monica "Area Brianza". Distribuzione dei fattori di rischio coronarico. G ltal
Cardiol 1988; 18:1034-1044

15) The WHO MONICA project. Geographical variation in the major risk factors of coronary heart disease in men and women aged
35-64 years. World Health Stat Q 1988- 41 (3/4)-115-140 (ricercatore partecipante)

16) WHO MONICA project. WHO MONICA project: Objectives and design. Int J Epidemiology 1989; 18 (3) suppl 1: s29-s37
(ricercatore partecipante)

17) WHO MONICA project. WHO MONICA project: Assessing CHD mortality and morbidity. Int J Epidemiology 1989; 18 (3) supp! 1:
838-545 (ricercatore partecipante)

18) WHO MONICA project. WHO MONICA project: Risk factors. IntJ Epidemiology 1989; 18 (3) suppl 1 : s46-s55 (ricercatore
partecipante)
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19) S.Cerutti, M.G.Signorini, G.Baselli, 0.Agostoni, R.Bogno, R.Di Michele, M.Pagani. Power spectral analysis of ECG variability
signal in newboms. in "Proceedings of V Mediterranean conference on medical and biological engineering - Patras, 29 agosto -
1 settembre 1989 "> 202-203

20) R.Zanettini, K.P.Kotzeva, O.Agostoni, G.C.Cesana. Esposizione professionale ad agenti chimico-fisici e malattie
cardiovascolari. Archivio di scienze del lavoro 1989; 5(4): 347-358

21) R.Zanettini, 0.Agostoni, G.C.Cesana, L.Sala, E.Gara, F.Acquistapace. Riabilitazione e ripresa del lavoro dopo infarto
miocardico: Esperienze valutative con particolare riferimento all'analisi degli aspetti occupazionali. Giornale di Riabilitazione
1990; IV (3):207-214

22) 0.Agostoni, M. Ferrario, R.Zanettini, A.Busnelli, P.Cannatelli, C.Bassani, F. Ferri, C. Bravi, G.C.Cesana. Valutazione della
concordanza diagnostica nella validazione dei casi sospetti per evento coronarico. Registro IM del progetto Monica-OMS-Area
Brianza. Comunicazione n° 30 al XXI Congresso ANMCO. Firenze 20-23 Maggio 1990 - G.ltal Cardiol 1990; 20:78

23) M.Ferrario, 0.Agostoni, R.Zanettini, G.C.Cesana, P. Berlocchi, G.DeVito, F.Valagussa. Letalita nell'infarto miocardico:
differenze tra sessi, eta e classe socio-economica. Progetto Monica-OMS Area Brianza. Comunicazione n°® 29 al XXI
Congresso ANMCO. Firenze 20-23 Maggio 1990. G.Ital Cardiol 1990: 20:78

24) 0.Agostoni, R.Zanettini, R. Di Michele. Compito complesso e rischio cardiovascolare. Atti del 53° Congresso Nazionale di
Medicina del Lavoro ed Igiene industriale. Stresa, 10-13 ottobre 1990. Monduzzi Editore: 897-905

25) R.Zanettini, 0.Agostoni, R. Di Michele. Coronaropatia e idoneita alla quida di mezzi di uso professionale. Atti del 53°Congresso
di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale. Stresa 10-13 ottobre 1990. Monduzzi Editore: 907-916

26) M.G.Signorini, O.Agostoni, A.Brina, S.Cerutti, R. Di Michele and M.Pagani. Spectral analysis of heart rate variability signals in
newboms: physiological and clinical aspects. in:"Proceedings of 'Computers in cardiology'. Chicago, Sept. 23-26, 1990. I[EEE
Computer Society Press — Los Alamitos : 79-82.

27) Ferrario M., Sega R., Cesana G.C. on behalf of thé 'Monica research group'. Lessons from the Monica study in Northem Italy. J
Hypertension 1991, 9 (suppl 3): S7-S14

28) Signorini M.G., Cerutti S., Pagani M., Agostoni O., Di Michele R. Chaotic characteristics of heart rate variability signal in
newboms. in: "Proceedings of the 14th annual intemational conference of the IEEE Engineering in Medicine and Biology
Society. Paris, Oct29-Nov1 1992": 971-972

29) Zanettini R., Agostoni O., Del Rosso G-, Ballestra B., Tosetto C-, Di Michele R. Effetti del training fisico sui valori pressori basali
e durante sforzo in un gruppo di soggetti ipertesi G.ltal.Cardiol. 1992; 22 (supp.1): 227.

30) Zanettini R., Del Rosso G., Agostoni O., Ballestra B., Tosetto C., Di Michele R. Effetti del training fisico sul monitoraggio
continuo della pressione in un gruppo di soggetti ipertesi G.ltal. Cardio!. 1992; 22 (suppl.1): 227,

31) Zanettini R., Agostoni O., Ballestra B., Del Rosso G., Ghio L, Tommasini G., Tosetto C.,Visconti U., Di Michele R. Tolleranza
allo sforzo dopo trapianto renale in eta pediatrica. Relazione al XXIl Congresso della Societa Italiana di trapianti d'organo.
Palermo, 3-5 giugno 1993. Acta Chirurgica Mediterranea 1993; 9, (6s): 183-186.

32) Tosetto C-, Fossa L., Filippini G., Agostoni O, Tommasini G., Del Rosso G., Zanettini R., De Bernardi F., Antonini L., Di
Michele R. Variazioni morfo-strutturali del cuore indotte dall'allenamento sportivo in eta evolutiva. Atti del VI congresso
Nazionale della Societa Italiana di Medicina dello Sport. Roma, 24-26 novembre 1993q

33) R. Zanettini, . Agostoni, D. Bettega, G. Del Rosso, M. Ferretti, R. Di Michele. Parametri clinici e di funzione emostatica prima
e dopo training fisico in soggetti moderatamente ipertesi. Comunicazione al Congresso Nazionale GIVFRC - Villasimius - 3 - 5
ottobre 1993. Giornale di Riabilitazione 1993, 3 (supp): 127a.

34) R. Zanettini, 0. Agostoni, G. Del Rosso, G. Tommasini, C. Tosetto, R. Di Michele. /! training fisico nell'ipertensione arteriosa:
effetti sulla massa ventricolare sinistra. Comunicazione al Congresso Nazionale GIVFRC - Villasimius - 3-5 ottobre 1993.
Giornale di Riabilitazione 1993, 3 (supp): 128a.

35) Mangia A., Agostoni O., del Rosso G.F., Di Michele R., Grossi E-, Repetto S., Rovida R., Tosetto C., Vignali M. Stenosi
mitralica severa e valvuloplastica percutanea in gravidanza: analisi di un caso. Atti della XX riunione del Gruppo di Studio e
Ricerca di Medicina Fetale. CIC Edizioni Intemazionali.

36) G. del Rosso, R. Zanettini, 0.Agostoni, B.Ballestra, R.Di Michele. Echo-doppler assessment of aortic flow during exercise in
mild hypertensives. Cardiovascular Imaging 1996- 8(2): 309-312.
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37) R.Zanettini, D.Bettega, O.Agostoni, B.Ballestra, GF. DelRosso, R.Di Michele, Pier M..Mannucci. Exercise training in mild
hypertension: effects on blood pressare, left ventricular mass and coagulation factor VIi and fibrinogen. Cardiology 1997; 88:

468-473.

38) GUSTO Il investigators. Confronto tra Reteplase e Alteplase nel trattamento dell'Infarto Miocardio Acuto. N Engl J Med 1997,
337:1118-1123 (ricercatori partecipanti)

39) F.Casazza, 0.Agostoni, V.Mandelli, M.Morpurgo. /l cardiologo di fronte all'embolia polmonare. Esperienza su 160 casi di cuore
polmonare acuto. Ital Heart J Suppl 2000; 1 (4): 520-526.

40) 0.Agostoni, A.Bongarzoni. Registro dell'infarto miocardio acuto dell'Ospedale San Carlo di Milano: anni 1994-2000 Relazione al
Congresso: Esperienze di cooperazione interospedaliera per il trattamento delle urgenze-emergenze in ambito cardiovascolare.

Milano 30 novembre 2001.

41) F.Casazza, A. Bongarzoni, A. Capozi, O. Agostoni, A. Mazzarri. Embolia polmonare con impegno emodinamico: prognosi a
due anni. Atti del XXXIV Congresso Nazionale di Cardiologia del’ANMCO - Firenze 31 maggio - 4 giugno 2003. ital Heart J

Suppl. 1; (4): 2003

42) M. Tusa, A. Bongarzoni, A. Capozi, 0.Agostoni and F. Casazza. Characteristics and outcome of patient with ventricular septal
rupture after acute myocardial infarction in a General Hospital without on site cardiac surgery. Atti del XXXV Congressc
Nazionale di Cardiologia del’ANMCO - Firenze - 2004.

43) F. Casazza, A.Bongarzoni, A. Capozi, O. Agostoni. Regional right ventricular dysfunction in acute pulmunary embolism and
right ventricular infarction. Eur J Echocardiography 2005 (6): 11-14

44) F. Casazza, A. Bongarzoni, A. Capozi, 0.Agostoni. Prognosi dell'embolia polmonare con cuore polmonare acuto. Valutazione
ecocardiografica e clinica a 3 anni . Atti del XXXVI Congresso Nazionale di Cardiologia dell’ ANMCO - Firenze - 2005.

45) V. Antonazzo, O.Agostoni, C. Castellini, L Corti, F.Casazza, M.Marzegalli. Telesorveglianza sanitaria domiciliare dello
scompenso cardiaco cronico. lll Congresso Medicina e Persona. Milano, 26 — 28 maggio 2005.

46) 0.Agostoni, P.Bognetti, N. Greco, V.Antonazzo, F.Casazza. L infarto miocardio acuto nella realta territoriale Milanese. Registro
di 762 casi consecutivi in un singolo centro tra il 2003 ed il 2005. Atti del XXXVII Congresso Nazionale di Cardiologia dell’
ANMCO - Firenze - 2006.

47) O.Agostoni, P.Bognetti, N. Greco, V.Antonazzo, F.Casazza. L'infarto miocardio acuto senza sopraslivellamento del tratto ST:
dati dal registro di un singolo centro tra il 2003 ed il 2005. Atti del XXXVII Congresso Nazionale di Cardiologia dell’ ANMCO -
Firenze - 2006.

48) G. De Isabella, A. Curatolo, D. Macri, 0.Agostoni. Lo scompenso cardiaco: la psicologia nella telesorveglianza. Comunicazione
al XIV Congresso nazionale AIAMC. Genova, 8-11 novembre 2007

49) 0.Agostoni, L.Romero, A.Curatolo, V.Antonazzo, C.Prato, E.Juculano, M.Frigoli The minnesota living with heart failure
questionnaire (MLHFQ) nella valutazione di un programma di disease management dello scompenso cardiaco avanzato. Atti del
V Congresso Medicina e Persona, Milano, 25-27 giugno 2009

50) 0. Agostoni, V. Antonazzo, A. Mazzarri, F. Marlett, F. Carrer, P. Bollati, B. Pinna, A. Albuzzi. PDT dello Scompenso Cardiaco —
Ospedale San Carlo Borromeo — Milano 29 dicembre 2010

51) A. Curatolo, A. Bassanini, O. Agostoni. Le gestione integrata del paziente con scompenso cardiaco e disfunzione cardiaca
severa: un‘esperienza ospedaliera. Poster al Congresso SIPC — 24-26 novembre 2011

52) Agostoni O, Arquati M ,Donatelli F,Donzelli A, Esposti D, Fedele A, Fragasso G, Frigerio M, Galli G, Gini P, Gronda E,
Lacaita G, Levato G, Lumina C , Magnelli R, Marano L , Misto' M , Oliva F , Palermo P, Parisi R, Seregni R, Sghedoni D,
Sideri A. Percorso Preventivo-Diagnostico-Terapeutico-Assistenziale per il paziente con Scompenso Cardiaco - ASL Milano -
Dicembre 2011

53) A. Giordano, S. Scalvini, A.M. Paganoni, S.Baraldo, M.Frigerio, C. Vittori, G. Borghi, M.Marzegalli, O. Agostoni. Home-based

telesurveillance programme in patients with heart failure: effects on clinical status and implications for one-year prognosis. the
experience of lombardy region with “Nuove Reti Sanitarie” Telemedicine and e-Health 2013: vol 19 (8) agosto 2013: 1-8.

31 dicembre 2013
Ornefla Agostoni
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CORSI E CONGRESSI

4-6.10.1990
19.10.1990

16.4.1993
24.10.1992
15-16.10.1992
8.5.1992
10.2.1996
1.11.1997

1997
15-16.4.1998
26.3.1999
28.3.1998
2-3.10.1998
7-10.11.1999
16/30.1.1999
5-8.10.1999
7-8.4.2000
30.11.2001

26.2.2002
15.4.2002
18.5.2002
18.6.2002
15.10.2002
18.10.2002
22-23.11.2002
28-29.11.2002
24.5.2003
12-14.6.2003
10.10.2003
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Abano Terme SIRNV - 1° Corso Teorico Pratico Societa Italiana Ricerca NeuroVegetativa

Veruno - Fondazione Clinica Del Lavoro - L'analisi spettrale del segnale di  variabilita cardiaca: tecniche di
analisi ed interpretazione fisiologica e clinica

Bologna -ANMCO-GIVFRG - La riabilitazione del cardiopatico: una realta operante verso nuove prospettive

Roma - Approccio strutturato al trattamento dell'ipertensione arteriosa: progetto Italiano

Cento  Ospedale Cento —USL.30  Mangement of cardiac arrhytmias

Mestre ~ Ospedale Mestre Lo Studio Elettrofisiologico Transesofageo

Cernusco S.N. HP - Diastole: Practical Clinical Insight

Varese  Universita Studi Pavia - |l facolta di Medicina ~ The Anatomic and Physiologic Substrates of

Arrhythmias Curable by Catheter Ablation
GUSTO Il (Sperimentatore)
Firenze — ANMCO - Embolia Polmonare

Milano  AO OSCB - Radioprotezione

Milano - JBN- I cardiologo e Internet

Torino - Ospedale di Asti - Advances in Cardiac Arrhythmias: from Caliper to Catheter

Atlanta (USA) AHA - T72th Scientific Sessions American Heart Association

Milano - Ospedale Niguarda Ca'Granda - Corso di Formazione in materia di protezione dale radiazioni

Venezia - Ospedale di Mestre - 6th International Workshop on Cardiac Arrhytmias

Napoli - 2° convention nazionale Unita Coronariche

Milano  Ospedale L. Sacco - Esperienze di cooperazione inter-ospedaliera per il trattamento delle urgenze-
emergenze in ambito cardiovascolare  (Relatore)

Milano  AO. OSCB - Manuale qualita del servizio di Pronto Soccorso

Milano  AO. OSCB - Linee Guida per la diagnosi e la terapia della embolia polmonare e la profilassi della TVP
Ischia - Il Rischio Cardiovascolare nel 3th Millennio

Milano  SPSS training - Tecniche avanzate di Statistica Medica

Milano  AO. OSCB - La sindrome da anticorpi antifosfolipidi

Milano  ANMCO - La gestione clinica del'embolia Polmonare alla luce delle recenti Linee Guida

Milano  ICH-  3th International Symposium * Current Issue in Heart Faiulure Management"

Milano  AO. OSCB - Telemedicina in Lombardia: esperienze a confronto

Milano  ICP Milano - Appropriatezza e continuita delle cure nel paziente anziano con scompenso cardiaco
Milano  M&P - Medico Cura Te Stesso: limiti, risorse e nuove opportunita nelle professioni sanitarie
Milano  Aventi Pharma - Eparine a basso peso molecolare in cardiologia

Milano  ICH - 4th International Symposium: “From risk factors to heart failure”

Milano  AO. OSCB - Informazione dei Lavoratori: art 21 D.Lgs 626/94

Roma  SIC - 64° Congresso SIC

Milano - Sindromi Coronariche Acute: ruolo dei marcatori bioumorali

Firenze - ANMCO L'ipertensione polmonare: Background e percorso diagnostico-terapeutico

Monte Carlo - The ERA of Improved Outcomes — Making a difference in PAH

Roma - Univerita La Sapienza - Lo scompenso cardiaco acuto in cardiologia e terapia intensiva

Milano  A.O. Niguarda Ca’ Granda - Scompenso cardiaco acuto: dalla sindrome da bassa gittata al
paziente critico.

Milano  A.O. OSCB - | percorsi diagnostico-terapeutico-assistenziali nell'infarto miocardio acuto (Relatore)
Milano  ICH - Infarto Miocardio Acuto e shock cardiogeno

Genova ICH- 5th International Symposium: “Heart failure prevention and management: from drugs to
device”

Milano FSMaugeri - La comunicazione telefonica

Milano  M&P - Medico Cura Te Stesso: quale domani per le professioni? Soggetti, sistema e tecnologie in
sanita

Milano SICOA - Heart Failure: different terapies for different etiologies 10

Milano  A.O. Niguarda Ca’ Granda - LombardIMA3

Milano  A.O. Niguarda Ca’ Granda - 39° Convegno Cardiologia 2005 -A. De Gasperis

Milano ANMCO - La telecardiologia come strumento di integrazione tra ospedale e territorio

Milano A.O. OSCB - Lo scompenso cardiaco: nuove risposte per una vecchia malattia (Relatore)
Pavia IRCCS Policlinico San Matteo - Corso di specializzazione: Diagnosi e Terapia dello Scompenso
Cardiaco

Firenze ANMCO - XXXVII Congresso Anmcoc  (Relatore)

Helsinki ESC - Heart Failure 2006

Milano  A.O. OSCB - Progetto formazione equipe infermieristica Pronto Soccorso (relatore)

Milano  A.O. OSCB - Mindfulness based-stress Reduction

Milano  A.O. OSCB - Corso di aggiornamento di alta specializzazione in Cardiologia e Cardiochirurgia
Milano  A.O. OSCB - Corso di aggiornamento di alta specializzazione in Cardiologia e Cardiochirurgia
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17.1.2007 Milano  A.O. OSCB - Corso di aggiornamento di alta specializzazione in Cardiologia e Cardiochirurgia
15.2.2007 Milano  A.O. OSCB - Corso di aggiornamento di alta specializzazione in Cardiologia e Cardiochirurgia
13-14.4.2007 Milano - ICH - 7th International Symposium: Heart Failure & Co.

21-23.6.2007 Milano - M&P - Medico Cura Te Stesso: La nuova Medicina: Cura della persona o utopia dell'uomo perfetto?
19-20.10.2007  Milano  AMD-SID XIlI congresso interassociativo AMD-SID

10.5.2008 Milano  A.O. Niguarda- 1° Convegno di Cardiorisonanza 2008

14-15.5.2008 Gravedona - ANMCO Prima Convention delle UTIC Lombarde. Proposta i Progetto organizzativo e scientifico.
14-17.6.2008 Milano ESC - Heart Failure 2008

24.9.2008 Milano  AO San Carlo Borromeo — Il laboratorio nella diagnostica cardiologica: il ruolo dei peptidi natriurefici
16.10-18.12.2008 Milano  AO San Carlo Borromeo — Round Tables su casi clinici complessi

7.2.2009 Milano  Universita Cattolica del Sacro Cuore -Il caso E in Italia

20.2.2009 Milano Regione Lombardia Sanita: Valutazione dei percorsi cardiologici codice SDS 9010/AE
20-21.3.2009 Provaglio d'lseo — ANMCO -Seconda convention delle UTIC Lombarde

6-7.4.2009 Milano THF - Progetto di simulazione avanzata — La gestione dello Scompenso Cardiaco Acuto in

terapia intensiva
17-18.4.2009 Milano ICH - 9th International Symposium: Heart Failure & Co.

11.6.2009 Milano  OSCB - Gestione dell'emergenza cardiologica intraospedaliera

25-27.6.2009 Milano  M&P -V Congresso - Medico cura te stesso — Sopravvivera la medicina all'abbandono della clinica?

18-19.9.2009 Stresa  AlMgroup - Trattamento del paziente dopo sindrome coronarica acuta e gestione del paziente
dislipidemica ad elevato rischio cardiovascolare: acquisizioni consolidate e prospettive future.

7-8.5.2010 Cologno al Serio  FIC - Convention Centri Scompenso Lombardia - Up date scientifico-organizzativo.

4-6.6.2010 Vienna  Zibrant Event Managers - Lipids: past, present and future.

9.10.2010 Milano  FMD - La persona fragile e il suo caregiver: cura, assistenza o presa in carico globale?

14-16.10.2010 Bergamo Fondazione Internazionale Menarini - “Focus on the heart failure - Hot Topics”

25-26.3.2011 Rezzato (Bs) FIC - Convention Centri Scompenso Lombardia - Up date scientifico-organizzativo.

21aprile2011 Milano ANMCO - L’assistenza ventricolare meccanica nei pazienti con scompenso cardiaco avanzato

23-25 giugno 2011 Milano  FMG - VI Congresso - Medico Cura Te Stesso — Quel minuto in pili. Una sfida per sé una necessita..."
12-16.09.2011 Milano  A.O Niguarda —45° Convegno Cardiologia 2011.
28 ottobre 2011 Milano  Euopolis - NRS: Telesorveglianza domiciliare per pazienti con scompenso cardiaco cronico
(docente)
19 novembre 2011 Milano A.O. SanCarlo DATRE - Corso di Formazione teorico pratico in Cardiologia per MMG:
Ambulatorio dello Scompenso Cardiaco...” (Docente).
24 marzo 2012  Assago ANMCO - Lo scompenso cardiaco tra comorbidita ed aspetti spesso trascurati - Lo scompenso
cardiaco e il diabete ( Docente).
5 aprile 2012 Pavia  GICR-IACPR - Aggiornamenti sulla gestione clinica e la stratificazione prognostica dello
scompenso cardiaco cronico attraverso semplici parametri strumentali e bioumorali.
12 maggio 2012 Milano ASL Citta di Milano: Il paziente con Scompenso Cardiaco: Prevenzione, Diagnosi e Terapia
secondo il Percorso PDTA dell’ASL di Milano” (docente).
20 settembre 2012 Milano Commissione CardioCerebroVascolare - Riablitazione e prevenzione nel cardiopatico
cronico:percorsi attuali e strategie future
19 ottobre 2012  SanDonato IRCCS Policlinico San Donato: Acute Heart Failure in adults and Children
10-11 maggio 2013 Cologno al Serio ANMCO - Convention Centri Scompenso Lombardia.

Milano 31 dicembre 2013

Dott.sga Grnella Agostoni
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