
 
   

  

 

RICHIESTA ATTIVAZIONE PROGETTO PER CONTRATTO LIBERO PROFESSIONALE 
 

TITOLO DEL PROGETTO “G 032 - “Disabilità complesse: bisogni, risorse e prospettive della presa in carico nei 
servizi di NPIA” CODICE AVVISO:DSM/UONPIA-G32-PSICOLOGI2025-PR.2) 
 
IL PROFESSIONISTA DOVRA’ SVOLGERE LA SEGUENTE ATTIVITA’: 

 
Psicologo Psicoterapeuta nell’ambito del Neurosviluppo (UONPIA, neuropsichiatria infantile) 
DESCRIZIONE DEL LAVORO 
Il professionista lavorerà in modo integrato all’interno di un’equipe multidisciplinare formata da diversi 
specialisti (NPI, psicologi, logopedisti, terapisti della neuropsicomotricità, assistente sociale)  che lavorano 
assieme integrando gli interventi rivolti a pazienti e familiari. 
Il professionista lavorerà secondo il modello multidisciplinare del servizio. E’ richiesta una formazione specifica 
nell’ ambito dei disturbi del neurosviluppo ed esperienza di lavoro con individui in età evolutiva e le loro 
famiglie. 
Fondamentale l’ottica di un lavoro in equipe e in rete con i soggetti coinvolti nella strutturazione degli interventi 
sia sanitari che socio-assistenziali ed educativi.  
L’attività clinica si svolge in regime ambulatoriale. 
La figura dello psicologo si occupa sia della parte di valutazione psicodiagnostica che di interventi terapeutici 
rivolti al minore e/o ai caregiver.  
 
PROFILO PROFESSIONALE RICHIESTO: 1 Psicologo Psicoterapeuta 
LAUREATI IN : Psicologia  
SPECIALIZZATI IN : Psicoterapia  
 
ESPERIENZE E COMPETENZE RICHIESTE:  
Abilità e competenze essenziali 

 Qualifica di Psicologo Psicoterapeuta 
 Esperienza di lavoro psicodiagnostico e psicoterapeutico in età evolutiva (valutazione e presa in carico) 
 Competenza nella somministrazione e scoring di strumenti di valutazione (test e questionari) e 

monitoraggio relativi all’ambito dei disturbi del neurosviluppo (in particolare ADHD e Disturbi dello 
Spettro dell’Autismo) 

 Buone abilità comunicative e interpersonali, compresa una capacità di comunicare in modo empatico 
ed efficace informazioni psicologiche e cliniche a ragazzi, familiari e altri professionisti coinvolti  

 Consapevolezza e capacità di integrare i diversi bisogni e che derivano da aspetti specifici di ciascun 
utente e famiglia (età, genere, cultura, etc).  

 Capacità di lavorar in equipe con le figure professionali coinvolte nel progetto di diagnosi/cura  e in rete 
con i soggetti coinvolti  nella strutturazione degli interventi sia sanitari che socio-assistenziali ed 
educativi 

 
Abilità e competenze desiderabili 

 Formazione ed esperienza nei modelli terapeutici evidenced-based relativi ai disturbi del neurosviluppo 
 Formazione su ADOS- 2 e ADI-R 
 Esperienza in interventi di supporto alla genitorialità/Parent Training/Teacher training  
 Esperienza di supervisione, intervisione e consulenza.  

 
SEDE DI LAVORO: Sede Territoriali (UONPIA)  
Reparto: NPI H San Paolo - Specifica: UONPIA territoriale 
 
FABBISOGNO RICHIESTO: n. 30 ore settimanali (pari a n. 5 accessi settimanali)  



 
   

 COMPENSO ORARIO LORDO: € 25,00 oltre contributi previsti per Legge 
 
DURATA DEL PROGETTO: dalla data di stipula del contratto fino al 31.12.2025 
 
TIPOLOGIA FINANZIAMENTO: Progetto Innovativo finanziato da Regione Lombardia    
 
Ai sensi dell’art. 7 comma 6 del D.Lgs. 165/2001 e s.m.i., il Direttore del Dipartimento Gestionale e della S.C./S.S./S.S.D. 
coinvolti con la presente, attestano di aver preliminarmente accertato l’impossibilità oggettiva di utilizzare le risorse umane 
disponibili nel Dipartimento e nella S.C./S.S./S.S.D., ai fini dello svolgimento/realizzazione delle attività oggetto della 
presente richiesta. L’attività richiesta è corrispondente alle competenze e mission dell’Asst. 
 
 
      Il Direttore Dipartimento     Il Direttore 
Salute Mentale e delle Dipendenze           S.C. UONPIA 
     Prof.ssa Maria Paola Canevini Dott. Alessandro Albizzati 
 
 

Il Direttore Medico di Presidio 
Dott.ssa Sabrina Pasarella 

 


