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ORSIEMANUELA

1982

1988

1992

1997

2008

Diploma di Maturita Classica, presso I'lstituto Suore Orsoline di S. Carlo,
Milano.

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110 e lode, presso I'Universita
degli Studi di Milano con tesi sperimentale: "Valutazione dell'effetto
metabolico delle associazioni di insulina cristallina umana-zinco cristallina
umana cristallina umana-umana ritardata con protamina neutra in dieci
soggetti diabetici insulino-dipendenti”.

Diploma di Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione, con votazione
70/70 e lode, presso I'Universita degli Studi di Milano con tesi sperimentale:
‘Efficacia del trattamento insulinico intraperitoneale mediante pompa
impiantata e programmabile nel diabete mellito di tipo 1",

Diploma di Specializzazione in Geriatria, con votazione 70/70, presso
I'Universitd degli Studi di Pavia, con tesi sperimentale: “Prevalenza delle
disfunzioni tiroidee in una popolazione di eta geriatrica del Nord Italia”.
Diploma di Specializzazione in Endocrinologia, con votazione 70/70 e lode,
presso I'Universita degli Studi di Milano, con tesi sperimentale; “Analisi dei
parametri endocrino-metabolici in pazienti obesi con e senza diabete
associato dopo posizionamento di palloncino endogastrico”.

Dal 02/04/2001 a oggi

Fondazione [RCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico (ex Ospedale Maggiore
IRCCS di diritto pubblico), Via Francesco Sforza 35, 20122 Milano (M)

Sanita

Dirigente Medico presso la Struttura Complessa di Endocrinologia (ex- UOC di
Endocrinologia, ex-UOC di Endocrinologia e Malattie Metaboliche)

Incarico dirigenziale di Direttore di Struttura Semplice di Diabetologia (dal 01/04/2023 a

0ggi)

Incarico dirigenziale Professionale di Alta Specializzazione — 3 (dal 01/04/2021 al
31/03/2023)

Incarico dirigenziale Professionale di Alta Specializzazione C3 (dal 01/04/2018 al
31/03/2021)




PREGRESSE

* NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI
LAVORO

* TIPO DI AZIENDA O SETTORE
* TIPO DI IMPIEGO

Incarico dirigenziale di Direttore FF dellUOC Endocrinologia (dal 01/11/2016 al
30/11/2016)

Incarico dirigenziale Professionale di Servizio di Diabete e Malattie Metaboliche (dal
01/01/2014 al 31/03/2018)

Incarico dirigenziale Professionale di Elevata Specializzazione (dal 01/01/2008 al
31/12/12013)

Incarico dirigenziale Professionale con acquisita esperienza tecnico-professionale (dal
01/05/2002 al 31/12/2007)

Preposto alla sicurezza sul lavoro della Struttura Complessa di Endocrinologia (dal
11/04/2024 ad oggi)

Referente per la Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico della
Rete Nefrologica e Diabetico Endocrinologica della Regione Lombardia (dal 2024 ad
0ggi)

‘@6mponente per la Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico del
gruppo per la Telemedicina - Sottogruppo Teleconsulto della Regione Lombardia (dal
2024 ad oggi)

Prescrittore per la Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico per la
protesica per il diabete (dal 2001 ad oggi)

Referente per la Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
dell’ATS Milano per i percorsi diagnostico terapeutici per patologie croniche: il diabete
(dal 29/07/2005 ad oggi)

Referente per la Qualita della Struttura Complessa di Endocrinologia (dal 01/03/2003
ad oggi)

Prescrittore per la Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico per la
Nutrizione artificiale (dal 2017 al 2021)

Componente per la Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
della Commissione Tecnica Diabete della Regione Lombardia (dal 2019 al 2020)
Componente per Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico del
Comitato Esecutivo Rete Regionale Diabete (dal 2015 al 2020)

Referente la Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico al Tavolo
Tecnico Diabete e Rete diabetologica dell ASL Milano (dal 2005 al 2020)

Referente per la Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico al
Gruppo di Lavoro per la Nutrizione Artificiale della Regione Lombardia (dal 2017 al
2018)

Referente per la privacy del’UOC di Endocrinologia e Malattie Metaboliche (dal 2001 al
2016)

Responsabile per la Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico del
Progetto "Bando di Ricerca finalizzata 2009" del Ministero della Salute "Outpatients
Day Service: a technological integrated innovative health care modality for the
secondary prevention in subjects with diabetes mellitus” (dal 2011 al 2016)

Referente del Budget del’UOC di Endocrinologia e Malattie Metaboliche (dal 2012-al
2016)

Referente per le procedure di accreditamento dellUOC di Endocrinologia e Malattie
Metaboliche (dal 2001 al 2012)

Referente per la Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico del
Progetto Gestione Integrata del paziente diabetico sul territorio dell ASL Milano 1 (dal
2006 al 2009)

Dal 01/02/1993 al 01/04/2001

Istituto Geriatrico di Riabilitazione “Piero Redaelli’. Via Giacomo Leopardi, 3, 20090
Vimodrone (MI), Amministrazione delle 1..P.P.AB. ex E.C.A. di Milano
Sanita

Dirigente Medico
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FORMAZIONE PROFESSIONALE

* CERTIFICAZIONI

* FORMAZIONE OBBLIGATORIA

COMPRETENZE LINGUISTICHE

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

o CAPACITA DI LETTURA

o CAPACITA DI SCRITTURA
o CAPACITA DI ESPRESSIONE
ORALE

o CAPACITA DI LETTURA

e CAPACITA DI SCRITTURA

o CAPACITA DI ESPRESSIONE
ORALE

COMPETENZE INFORMATICHE

Dirigente medico di | livello

Geriatra del servizio di Assistenza Domiciliare Integrata dell’Azienda USSL 31 presso il
Comune di Cologno Monzese (dal 1994 al 1995).

Referente sanitario del Servizio Mense e delle attivita di ristorazione
dell’Amministrazione delle I.I.P.P.AB. ex E.C.A. di Milano — sede di Vimodrone (MI)
(dal 01/06/1998 al 31/03/2001)

Dal 01/11/1988 al 31/01/1993
Istituto Scientifico H S. Raffaele, Via Olgettina 46, 20132 Milano (M)

Sanita
Medico

Medico Interno presso la VIl Cattedra di Clinica Medica (Direttore: Prof. G. Pozza) (dal
01/11/1988 al 31/10/1989)

Medico borsista ricercatore presso la VI Cattedra di Clinica Medica (Direttore: Prof. G.
Pozza) (dal 01/11/1989 al 31/01/93)

Consulente per I'ambulatorio di Scienza dell Alimentazione (dal 1991 al 1993).

2004 Certificazione di Formazione Manageriale per Dirigente Sanitario di Struttura
Complessa rilasciata il 17/02/2004 dalla Scuola di Direzione in Sanita della
Regione Lombardia.

2011 Ricertificazione della Formazione Manageriale per Dirigente Sanitario di
Struttura Complessa rilasciata il 22/12/2011 da Eupolis - Istituto Superiore per la
Ricerca, la Statistica e la Formazione — Scuola di Direzione in Sanita della
Regione Lombardia

Raggiungimento degli obiettivi per 'obbligo formativo triennale ECM, come certificato

dall'Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali (AGENAS) e dal Consorzio

Gestione Anagrafica Professioni Sanitarie (Co.Ge AP.S)

taliano

Inglese
Avanzata
Intermedia
Intermedia

Francese
Base
Base
Base

Sistemi operativi: Windows.

Motori di ricerca: Google.

Software: Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint), Adobe Photoshop, SPSS.
Strumenti di comunicazione: Microsoft Teams, Skype, Zoom e Google Meet.




ALTRE COMPETENZE

QUALIFICHE ACCADEMICHE E
PREMI

ATTIVITA DIDATTICA

e UNIVERSITARIA

e EXTRA-UNIVERSITARIA

ATTIVITA CONGRESSUALE

2017 Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di Seconda Fascia - Settore
Concorsuale 06/D2 - ENDOCRINOLOGIA, NEFROLOGIA E SCIENZE
DELLA ALIMENTAZIONE E DEL BENESSERE

2021 Premio “Ippocrate”, conferito dalla Societd ltaliana di Diabetologia a
diabetologi che si siano distinti nella organizzazione dell'assistenza, nella
formazione degli operatori sanitari e nella tutela della professionalita in
Diabetologia

2023 Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di Prima Fascia - Settore
Concorsuale 06/D2 - ENDOCRINOLOGIA, NEFROLOGIA E SCIENZE
DELLA ALIMENTAZIONE E DEL BENESSERE

2017-oggi  Professore a Contratto e Tutor per la Scuola di Specializzazione in
Scienza dell'Alimentazione, Universita degli Studi di Milano

2013-oggi  Tutor per la laurea magistrale in Biologia applicata alle Scienze della
Nutrizione Universita degli Studi di Milano

2009-oggi  Professore a Contratto e Tutor per la Scuola di Specializzazione in
Endocrinologia, Universita degli Studi di Milano

2007- oggi Docente al Master di 1° livello in Fisioterapia e Riabilitazione
Respiratoria, Universita degli Studi di Milano

2001-0g9gi  Cultore della materia per il Corso in Ortottica e Assistenza
Oftalmologica, Universita degli Studi di Milano

2004-2012  Docente per Corso per il Diploma per Assistenti Sanitari, Universita
degli Studi di Milano

2001-2012  Docente al Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Attivita elettive al
Corso di Endocrinologia, Universita degli Studi di Milano

2001-2003  Docente per il corso di Specializzazione in Medicina Interna,
Educazione Terapeutica nel Diabete Mellito, Universita’ degli Studi di

Milano

2023 Docente al Corso di Aggiornamento per il personale medico ed
infermieristico dell’Azienda di Servizi alla Persona “Golgi — Redaelli”
di Milano

1997 Docente in Corsi di aggioramento per infermieri professionali e

medici della regione Valle D'Aosta

1995-1997  Progettazione e realizzazione, coordinatore, docente e tutor per il
progetto della Regione Lombardia, realizzato presso I'|REF (Istituto
Regionale  Lombardo di  Formazione per la  pubblica
amministrazione): “Diabete: formazione ed educazione sanitaria. Un
progetto per la Regione Lombardia”. Percorso A: la medicina di base.
Percorso B: la medicina specialistica. Percorso C: | diabetici-guida

1992-1993  Docente in Corsi di aggiornamento per infermieri professionali e
medici della regione Friuli Venezia-Giulia

Partecipazione in qualita di responsabile scientifico, relatore su invito, docente o

moderatore a congressi, convegni o corsi di aggiornamento organizzati o

patrocinati da:

e Societa Scientifiche: Societa ltaliana di Diabetologia (SID), Associazione
Medici Diabetologi (AMD);

* IRCCS: Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico di
Milano o

o Altri enti e istituzioni.




ATTIVITA EDITORIALE

e COMITATIEDITORIALI DI
RIVISTE SCIENTIFICHE

e  LIBRIE CAPITOLI DI LIBRI

ATTIVITA DI STESURA DI LINEE
GUIDA

10.

11.

12.

13

1.

2022-oggi Membro dell'Editorial Board della rivista “Nutrients”
2019-2022 Membro del’Editorial Board della rivista “International Journal of
Environmental Research and Public Health (IJERPH)"
2018-oggi Componente del Comitato di Redazione della Rivista della Societa
ltaliana di Diabetologia (SID) “Il Diabete”
2017-09gi Associate Editor della Rivista “Journal of Gerontology & Geriatrics
(JGG)" indexed in SCOPUS, EMBASE — The Excerpta Medica
Database
2017-2020 Membro dell'Editorial Board della Rivista: "International Journal of
Clinical Endocrinology"
2017-2020 Membro dellEditorial Board della Rivista Open Access “Journal of
Diabetes”
2010-2016 Direttore Scientifico della Rivista della Societd ltaliana di
Diabetologia (SID) “Vivere il Diabete”
2008-2010 Co-Direttore Scientifico della Rivista della Societa ltaliana di
Diabetologia (SID) “Vivere il Diabete”
Speziali C, Orsi E. Aspetto nutrizionale nelle malattie respiratorie. In; Lazzari
M, Brivio A, et al. Il ricondizionamento allesercizio fisico del paziente con
patologia respiratoria. Dalla valutazione al trattamento. Ed EDRA. 2014.
Orsi E, Corbetta S, Peracchi M, Beck-Peccoz P. Diabete e sindromi
ipoglicemiche. In: Faglia G, Beck-Peccoz P, Spada A. Malattie del Sistema
Endocrino e del Metabolismo, 5a Ed. Mc Graw-Hill, 2013.
Morpurgo P, Orsi E, Beck-Peccoz P. Disordini del metabolismo lipoproteico.
In: Faglia G, Beck-Peccoz P, Spada A. Malattie del Sistema Endocrino e del
Metabolismo, 5a Ed. Mc Graw-Hill. 2013.
Morpurgo P, Sartorio A, Orsi E, Beck-Peccoz P. Tessuto adiposo e obesita.
In: Faglia G, Beck-Peccoz P, Spada A. Malattie del Sistema Endocrino e del
Metabolismo, 5a Ed. Mc Graw-Hill, 2013.
Bruttomesso D, Careddu G, Clementi L, Girell A, Gentile S, Orsi E. Evidenze
ed Elementi per una efficace campagna informativa sul buon compenso del
diabete — Relazione medico-paziente. Ed Sprinter Verlag ltalia, 2007.
Bruttomesso D, Careddu G, Clementi L, Girell A, Gentile S, Orsi E. Guida
Pedagogica. Cura del piede nelle persone con diabete. Pacini Editore, 2007.
Orsi E, Corbetta S, Peracchi M. Disordini del ricambio glicidico. In: Faglia G,
Beck-Peccoz P. Malattie del Sistema Endocrino e del Metabolismo, 4a Ed. Mc
Graw-Hill, 2006.
Morpurgo P, Orsi E. Disordini del metabolismo lipoproteico. In: Faglia G,
Beck-Peccoz P. Malattie del Sistema Endocrino e del Metabolismo, 4a Ed. Mc
Graw-Hill, 2006.
Formis R, Gemmellaro P, Mauri O, Monti P, Orsi E, Prina R, Scalisi P et al.
Linee guida per IDR - Pazienti con frattura di femore In- Trabucchi M.
Assistenza e Riabilitazione Geriatrica. Ed Franco Angeli, 1998.
Orsi E, Musacchio M. Nutrizione clinica e terapia dietetica. Mc Graw-Hill,
1996.
Orsi E, Vandelli L. La nutrizione nellanziano. In: Frustaglia A. Gerontologia e
Geriatria, cap 18. Mc Graw-Hill, 1994,
Orsi E, Vandelli L. Squilibri elettrolitici e fluidi organici. In: Frustaglia A.
Gerontologia e Geriatria, cap 19. Mc Graw-Hill, 1994.
Orsi E, Vandelli L. Problemi metabolici ed endocrini. In: Frustaglia A.
Gerontologia e Geriatria, cap 20. Mc Graw-Hill, 1994.

Associazione Medici Diabetologi - Societa Italiana di Diabetologia. Standard
Italiani di Cura del Diabete Mellito 2007. Edizioni Infomedica, 2007.
Assaciazione Medici Diabetologi - Societa Italiana“di Diabetologia. Standard
Italiani di Cura del Diabete Mellito 2009-2010. Edizioni Infomedica, 2010.
Regione Lombardia, ASL Milano e le Aziende Ospedaliere e IRCCS. Percorso
Preventivo Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) del paziente affetto
da Diabete Mellito di tipo 2. www.asl.milano.it Ottobre 2012,




ATTIVITA NELLE SOCIETA

SCIENTIFICHE

ATTIVITA DI RICERCA

RICERCA CLINICA INDIPENDENTE

CAMPI DI RICERCA

GRUPPI DI STUDIO

2002-2006

Membro del Consiglio Direttivo della Sezione Regionale Lombardia
della Societa Italiana di Diabetologia (SID)

2002-2006 Membro del Comitato di Coordinamento nazionale del Gruppo di
studio Educazione e Diabete (GISED) Diabete ltalia SID-AMD

2004-2006 Segretario Scientifico della Societa Italiana di Diabetologia (SID)

2004-2006 Segretario Scientifico del Consorzio Diabete Italia SID-AMD

2006-2010 Consigliere Nazionale della Societd Italiana di Diabetologia (SID)

2008-2011 Referente dell'Ufficio Stampa della Societa Italiana di Diabetologia
(SID)

2010-0ggi Referente Qualita della Societa Italiana di Diabetologia (SID)

2010-2012 Presidente Eletto della Sezione Regionale Lombardia della Societa
ltaliana di Diabetologia (SID)

2012-2014 Presidente della Sezione Regionale Lombardia della Societa
Italiana di Diabetologia (SID)

2014-2018 Componente effettivo del Comitato Socio-Sanitario della Societa
Italiana di Diabetologia (SID)

2015-2018 Componente del Coordinamento del Gruppo di Studi Nefropatia
diabetica ed Ipertensione della Societa Italiana di Diabetologia
(SID)

2018-2022 Componente effettivo del Comitato Didattico della Societa Italiana
di Diabetologia (SID)

2021-2024 Componente del Consiglio di Amministrazione della Fondazione
Diabete Ricerca ONLUS della Societa Italiana di Diabetologia (SID)

2022-2024 Componente del Coordinamento del Gruppo di Studi “Medicina di
Genere” della Societa ltaliana di Diabetologia (SID) e della Societa
Italiana di Endocrinologia (SIE)

2024-2026 Coordinatore Eletto del Gruppo di Studi “Medicina di Genere” della

Societa Italiana di Diabetologia (SID) e della Societa Italiana di
Endocrinologia (SIE)

- Diabete mellito di tipo 1: terapia insulinica intraperitoneale mediante pompa

impiantabile e programmabile; terapia insulinica CSII mediante sistema
integrato microinfusore-sensore

Diabete mellito di tipo 2: malattia renale cronica: terapie innovative

Altri tipi di diabete: diabete ed epatopatie; diabete e sindromi genetiche; diabete
e fibrosi cistica; diabete e terapie per patologie oncoematologiche

Diabete in eta geriatrica: aspetti nutrizionali e sarcopenia

Diabete e trapianti d'organo

Obesita: sindrome delle apnee notturne; effetti della chirurgia bariatrica
Sindrome metabolica e rischio cardiovascolare

Dismetabolismi ed endocrinopatie: tireopatie, acromegalia

Educazione terapeutica al paziente diabetico

Formazione del personale sanitario e dei formatori per I'educazione terapeutica.

The Cirrhosis, Effects of TRAnsplantation and Diabetes (CETRA) Study —
Coordinator

The Renal Insufficiency And Cardiovascular Events (RIACE) ltalian Multicenter
Study — Member of the Steering Committee and Unit P|

The Diabetes and COVID-19 (DIACQV) Study — Member of the Steering
Committee and Unit P|

The Study of adults’ GlycEmia (SAGE) — and Unit PI

The Diabetes and Pancreatic Cancer 2 (DIAB PANC 2) Study —and Unit P

The Italian Study Group on Diffusion of CSII - and Unit PI

The Metabolic Working Group - and Unit PI

The QuoLITy Study Group - and Unit PI




PUBBLICAZION

A. Autore

1.
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Garofolo M, Penno G, Solini A, Orsi E, Vitale M, Resi V, Bonora E, Fondelli C,
Trevisan R, Vedovato M, Nicolucci A, Pugliese G; Renal Insufficiency And
Cariovascular Events (RIACE) Study Group. Association of Albuminuria Within
the Normoalbuminuric Range With All-Cause Mortality in People With Type 2
Diabetes. Diabetes Metab Res Rev. 2025 Jul:41(5):e70061. doi:
10.1002/dmrr.70061.

Grancini V, Cogliati I, Alicandro G, Oliverio A, Di Benedetto C, Gaglio A,
Lampertico P, Resi V, Orsi E. Glucagon-like peptide-1 receptor agonists in
liver transplant recipients with diabetes: changes in glucose control and
cardiometabolic risk factors. Front Endocrinol (Lausanne). 2025 May
27,16:1586941. doi: 10.3389/fendo.2025.1586941.

Gaglio A, Grancini V, Giacchetti F, Mirani M, Orsi E, Resi V. Role of Medical
Nutrition Therapy as Treatment of Sarcopenia in Older People with Type 2
Diabetes. Nutrients. 2025 Jan 2;17(1):172. doi: 10.3390/nu17010172.

Resi V, Gaglio A, Pigotskaya Y, Caretto A, Orsi E, Grancini V. Smart Insulin
Pen in Pregnant Women with Type 1 Diabetes: An Encouraging Case Series.
Healthcare (Basel). 2024 Dec 29;13(1):38. doi: 10.3390/healthcare13010038.
Grancini V, Cogliati I, Gaglio A, Alfieri C, Castellano G, Orsi E, Resi V.
Automated insulin delivery systems for the management of insulin therapy in
post-transplant diabetes mellitus: a case series from a single center
population. Acta Diabetol. 2025 Apr;62(4):579-584. doi: 10.1007/s00592-024-
02419-6.

Garofolo M, Vitale M, Penno G, Solini A, Orsi E, Grancini V, Bonora E,
Fondelli C, Trevisan R, Vedovato M, Nicolucci A, Pugliese G; Renal
Insufficiency And Cardiovascular Events (RIACE) Study Group. Prognostic
impact of switching to the 2021 chronic kidney disease epidemiology
collaboration creatinine-based equation in Caucasian patients with type 2
diabetes: the Renal Insufficiency and Cardiovascular events (RIACE) ltalian
Multicenter Study. Cardiovasc Diabetol. 2024 Oct 24,23(1):377. doi:
10.1186/512933-024-02450-5.

Malighetti ME, Molteni L, Orsi E, Serra R, Gaglio A, Mazzoleni F, Russo F,
Bossi AC. IDegLira improves time in range in a cohort of patients with type 2
diabetes: TIREX study. Acta Diabetol. 2025 Mar;62(3):367-374. doi:
10.1007/s00592-024-02361-7.

Grancini V, Cogliati I, Gaglio A, Resi V, Orsi E. Offlabel use of Medtronic
MiniMed 780G in the management of cystic fibrosis related diabetes in people
requiring insulin total daily doses below 8 units: encouraging data from our
population. Acta Diabetol. 2024 Nov;61(11):1483-1489. doi: 10.1007/s00592-
024-02329-7.

Garofolo M, Penno G, Solini A, Orsi E, Vitale M, Resi V, Bonora E, Fondelli C,
Trevisan R, Vedovato M, Nicolucci A, Pugliese G; Renal Insufficiency And
Cardiovascular Events (RIACE) Study Group. Relationship between degree of
risk factor control and all-cause mortality in individuals with type 2 diabetes: A
prospective cohort study. Eur J Intern Med. 2024 Oct;128:53-62. doi:
10.1016/).€jim.2024.05.034.

Alfieri C, Campioli E, Fiorina P, Orsi E, Grancini V, Regalia A, Campise M,
Verdesca S, Delfrate NW, Molinari P, Pisacreta AM, Favi E, Messa P,
Castellano G. Post-Transplant Diabetes Mellitus in Kidney-Transplanted
Patients: Related Factors and Impact on Long-Term Outcome. Nutrients. 2024
May 17;16(10):1520. doi: 10.3390/nu16101520.

Grancini V, Cogliati I, Gaglio A, Resi V, Orsi E. Case report: GLP1RA for the
treatment of diabetes in liver transplanted people. Do they increase the risk of
pancreatitis? Front Endocrinol (Lausanne). 2024 May 8;15:1392371. doi:
10.3389/fend0.2024.1392371.

Vitale M, Orsi E, Solini A, Garofolo M, Grancini V, Bonora E, Fondelli €.
Trevisan R, Vedovato M, Penno G, Nicolucci A Pugliese G; Renal
Insufficiency And Cardiovascular Events (RIACE) Study Group*. Association
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14.

15.

16.

17.

18.

19

20.

21

22.

28

between age at diagnosis and all-cause mortality in type 2 diabetes: the Renal
Insufficiency and Cardiovascular Events (RIACE) Italian Multicenter Study.
Acta Diabetol. 2024 Sep;61(9):1107-1116. doi: 10.1007/500592-024-02294-1.
Grancini V, Cogliati I, Alicandro G, Gaglio A, Gatti S, Donato MF, Orsi E, Resi
V. Assessment of hepatic fibrosis with non-invasive indices in subjects with
diabetes before and after liver transplantation. Front Endocrinol (Lausanne).
2024 Mar 5;15:1359960. doi: 10.3389/fendo.2024.1359960.

Vitale M, Orsi E, Solini A, Garofolo M, Resi V, Bonora E, Fondelli C, Trevisan
R, Vedovato M, Penno G, Pugliese G. Independent association of history of
diabetic foot with all-cause mortality in patients with type 2 diabetes: the Renal
Insufficiency And Cardiovascular Events (RIACE) Italian Multicenter Study.
Cardiovasc Diabetol. 2024 Jan 13;23(1):34. doi: 10.1186/s12933-023-02107-
9.

Solini A, Orsi E, Vitale M, Garofolo M, Resi V, Bonora E, Fondelli C, Trevisan
R, Vedovato M, Nicolucci A, Penno G, Pugliese G; Renal Insufficiency And
Cardiovascular Events (RIACE) Study Group. Independent association of
estimated pulse-wave velocity with all-cause mortality in individuals with type 2
diabetes. QIM. 2024 Jul 1;117(7):495-502. doi: 10.1093/gjmed/hcae012.
Lombardi R, Mantovani A, Cespiati A, Francione P, Maffi G, Del Zanna E,
Maffeis C, Colecchia A, Passigato N, Ferrarese A, Cusumanu CD, Villani R,
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The Evaluation of Cardiovascular Outcomes in Patients With Type 2 Diabetes
After Acute Coronary Syndrome During Treatment With (ELIXA) Study -
Lixisenatide (Phase Ill) - PI

The Efficacy and Safety of Empaglifiozin / Linagliptin Fixed Dose Combination
in Treatment naive and Metformin Treated Type 2 Diabetes Patients -
Empagliflozin and Linagliptin (Phase Ill) - Pl and National Coordinator

The Self Care Study - Self-monitoring of blood glucose (Phase V) - Pl

The CANagliflozin  cardioVascular Assessment Study  (CANVAS)
Canagliglozin (phase Ill) - Pl and National Coordinator

The Canaglifiozin and Renal Endpoints in Diabetes with Established
Nephropathy Clinical Evaluation (CREDENCE) Study - Canagliglozin (phase
) - PI

A Study of the Efficacy and Safety of Ertuglifiozin Monotherapy in the
Treatment of Participants With Type 2 Diabetes Mellitus and Inadequate
Glycemic Control Despite Diet and Exercise (VERTIS MONO) - Ertugliflozin
(phase Ill) - PI

The Cardiovascular Outcomes Following Ertuglifiozin Treatment in Type 2
Diabetes Mellitus Participants With Vascular Disease (VERTIS CV) Study -
Ertugliflozin (phase I1l) - P

A Study of the Efficacy and Safety of the Combination of Ertugliflozin with
Sitagliptin Compared with Ertuglifiozin Alone and Sitagliptin Alone, in the
Treatment of Subjects with T2DM With Inadequate Glycemic Control on
Metformin Monotherapy — Ertuglifiozin and Sitagliptin (phase ) — PI and
National Coordinator

The Trial Comparing Cardiovascular Safety of Insulin Degludec versus Insulin
Glargine in Patients with Type 2 Diabetes at High Risk of Cardiovascular
Events (DEVOTE) - Insulin degludec versus insulin glargine (phase IV) - PI
The Switch Study - Albiglutide + Insulin Glargine Versus Insulin Lispro +
Insulin Glargine in the Treatment of subjects with Type 2 Diabetes Mellitus —
Albiglutide (Phase Ill) - P

The Albiglutide Versus Placebo as Add-on to Intensified Basal-Bolus Insulin
Therapy in Subjects With Type 2 Diabetes Mellitus Study — Albiglutide (phase
) - PI

The Comparison of the Safety and Efficacy of HOE901-U300 With Lantus in
Older Patients With Type2 Diabetes Insufficiently Controlled on Their Current
Antidiabetic Medications (SENIOR) Study — Glargine U-300 (Phase IV)

The Diabetes Unmet Need with Basal Insulin Evaluation (DUNE) Study -




Basal insulin (Phase IV) - Pl and National Coordinator

24. The Real-world effectiveness of lixisenatide and other intensification therapy in
the management of type 2 diabetic patients uncontrolled with basal insulin
study - Lixisenatide (phase IV) - PI

25. A Study to Evaluate the Effect of Dapaglifiozin on Blood Glucose Level and
Renal Safety in Patients With Type 2 Diabetes (DERIVE) — Dapaglifiozin
(phase lll) - PI

26. SulfonylUreaS Correct Internal Prescription Evaluation (SUSCIPE) Study —
Sulfonylureas (phase V) - PI

27. A trial comparing the effect and safety of insulin degludec versus insulin
detemir, both in combination with insulin aspart, in the treatment of pregnant
women with type 1 diabetes (The EXPECT Study)- Insulin Degludec (pase IlI)
- Pl and National Coordinator

28. The Safety and Efficacy Study of Sotaglifiozin on Glucose Control in
Participants With Type 2 Diabetes, Moderate Impairment of Kidney Function,
and Inadequate Blood Sugar Control (SOTA-CKD3) Study - Sotagliflozin
(phase lll) - PI

29. The Efficacy and Safety of Sotaglifiozin Versus Placebo and Empaglifiozin in
Participants With Type 2 Diabetes Mellitus Who Have Inadequate Glycemic
Control While Taking a DPP4 Inhibitor Alone or With Metformin (SOTA-EMPA)
Study - Sotagliflozin (phase 1l - PI

30. The Real- world Observational, Prospective Study of Health Outocomes with
Dulaglutide and Liraglutide in Type 2 Diabetes Patients (TROPHIES) -
Dulaglutide and Liraglutide (phase V) - P|

31. The Dulaglutide and Diet in the treatment of Type 2 Diabetes (DULCIS) Study
— Dulaglutide (phase V) - P

32. The REtrospective analysiS on pre-existing daTa On Gla-300 in Type 1
patients (RESTORE- 1) Study - Glargine U-300 (phase IV) - PI

33. A Research Study to Compare Two Types of Insulin: Insulin 287 and Insulin
Glargine in People With Type 2 Diabetes Who Have Not Used Insulin Before
(The LAI 287 Study) - Insulin 287 (phase II) - PI

34. A Research Study to See How Semaglutide Works Compared to Placebo in
People With Type 2 Diabetes and Chronic Kidney Disease (FLOW) -
Semaglutide (phase Ill) - PI

35. A Study of Tirzepatide (LY3298176) Compared With Dulaglutide on Major
Cardiovascular Events in Participants With Type 2 Diabetes (SURPASS-
CVQT) - Tirzepatide (phase Ill) - PI

36. The Once Weekly Nonacute-Interventional Research in Diabetes Study 1
(ONWARDS-1) - Insulin Icodec (phase 11l - PI

37. The efficacy and safety of Tirzepatide versus placebo in patients with
Nonalcoholic Steatohepatitis Study — Trizepatide (phase 1) - Pl

38. The Study Investigating Heart Failure and Cardiovascular Death With
Baxdrostat in  Combination With Dapaglifiozin (BaxDuo Prevent-HF) -
Baxdrostat (phase Ill) - PI

39. The Dose-ranging Study to Evaluate the Efficacy, Safety, and Tolerability of
Maridebart Cafraglutide in Adult Subjects With Type 2 Diabetes Mellitus —
Maridebart Cafraglutide (phase I) - Pl

40. The Efficacy and Safety of Maridebart Cafraglutide in Adult Participants With
Type 2 Diabetes Mellitus Who Have Obesity or Are Overweight (MVARITIME-2)
Study ~ Maridebart Cafraglutide (phase Ill) — P!

Il sottoscritto autocertifica sotto la propria personale responsabilita che & consapevole che, ai sensi dell'art. 76 del DPR
44512000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.
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