Curriculum Vitae
Dr.ssa Chiara Dragoni

Informazioni personali
Nome e Cognome
Indirizzo(i)

Telefona(i)

Fax

E-mail
Cittadinanza
Data di nascita

Sesso
Settore professionale

Esperienza professionale
Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Chiara Dragoni

Dirigente Medico Psichiatra

Giugno 2025 - ad oggi

Dirigente Medico a tempo pieno - Tempo indeterminato, altri incarichi (incarico professionale P1
art.27c.1..c)

Attivita cinico-assistenziale presso SPDC, turni di guardia attiva presso Pronto Soccorso A.S.8.T,
Santi Paolo e Carlo, presidio S.Paolo.

A.S.S.T. Santi Paolo e Carlo, via Antonio di Rudini 8, 20142, Milano

A.S.S.T. Santi Paclo e Carlo, presidio S.Paolo - Polo Didattico Universita degli Studi di Milano.

Maggio 2018 - Maggio 2025

Dirigente Medico a tempo pieno dal 01/01/2019 (precedentemente orario ridotto) - Tempo
indeterminato, altri incarichi (incarico professionale P1 art.27 ¢.1.l. ¢)

Attivita cinico-assistenziale presso CPS e presso Ambulatorio Disturbi del Comportamento
alimentare, turni di guardia attiva presso Pronto Soccorso A.S.S.T. Santi Paolo e Carlo, presidio
S.Paolo.

A.S.S.T. Santi Paolo e Carlo, via Antonio di Rudini 8, 20142, Milano
A.S.5.T. Santi Paolo e Carlo, presidio S.Paolo - Polo Didattico Universita degli Studi di Milano.

Giugno 2015 - Maggio 2018
Dirigente Medico Orario ridotto (30,20 h/sett) - Tempo indeterminato, altri incarichi (incarico

professionale P1 art.27 c.1.l. ¢)
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Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Responsabile Day Hospital e successivamente MAC presso SPDC, tumi guardia attiva presso
Pronto Soccorso A.S.5.T Santi Paolo e Carlo, presidio S.Paolo

Prof. Silvio Scarone A.S.S.T. Santi Paolo e Carlo, via Antonio di Rudini 8, 20142, Milano
Azienda Ospedaliera - Polo Didattico Universita degli Studi di Milano.

Marzo 2010 - Marzo 2015
Dirigente Medico a tempo pienc- Tempo indeterminato, altri incarichi

Attivita cinico-assistenziale e gestione clinica di pazienti in SPDC , turni di guardia attiva presso
Pronto Soccorso A.Q. S.Paolo.

Prof. Silvio Scarone, A.O. San Paolo, via Antonio di Rudini 8, 20142, Milano
Azienda Ospedaliera - Polo Didattico Universita degli Studi di Milano,

Dicembre 2007 - Marzo 2010
Dirigente Medico Psichiatra a tempo determinato - SPDC ovest UOP52

Attivita cinico-assistenziale e gestione clinica di pazienti in SPDC, turni di guardia attiva presso
Pronto Soccorso A.O. S.Paolo.

Prof. Silvio Scarone, A.O. San Paolo, via Antonio di Rudini 8, 20142, Milano
Azienda Ospedaliera - Polo Didattico Universita degli Studi di Milano.

Marzo 2007 - Novembre 2007
Psichiatra con contratto a tempo determinato, supplenza maternita

Attivita cinico-assistenziale e gestione clinica di pazienti ambulatoriali in CPS, turni di guardia attiva
presso Pronto Soccorso A.O. S.Paolo.

Prof, Silvio Scarone, A.Q. San Paolo, via Antonio di Rudini 8, 20142, Milano
Azienda Ospedaliera - Polo Didattico Universita degli Studi di Milano.

Giugno 2004 - Marzo 2007
Consulente Psichiatra

Attivita cinico-assistenziale e gestione clinica di pazienti ambulatoriali in CPS, turni di guardia attiva
presso Pronto Soccorso A.O. S.Paolo.

Prof, Silvio Scarone, A.O. San Paolo, via Antonio di Rudini 8, 20142, Milano
Azienda Ospedaliera - Polo Didattico Universita degli Studi di Milano.

Novembre 2002 - Agosto 2004
Consulente Psichiatra

Gestione clinica e riabilitativa presso strutture comunitarie nell'area tossicodipendenza, area
psichiatrica e minori,

Comunita dell'area tossicodipendenza, dell'area psichiatrica e dell'area minori del Centro
Ambrosiano di solidarieta di Milano

CEAS
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Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Istruzione e formazione
Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)
Lingua
Lingua

Ottobre 1998 - Gennaio 1999

Partecipante a Progetto Erasmus

Frequenza reparti di Chirurgia e PS Pediatrico
Ospedale Arau de Villanova, Lleida, Barcellona SPA

2004 - 2005

Master di secondo livello in Psicofarmacologia Clinica (Tesi “Utilizzo delle reti neurali
nell'individuazione di prototipi di risposta clinica in pazienti trattati con venlafaxina)

Universita Vita e Salute Ospedale San Raffaele di Milano

1999 - 2003

Specializzazione in Psichiatria (Voto 70/70 e lode - Tesi “Antipsicotici e correlazioni metaboliche”
Relatore Prof. Silvio Scarone - Correlatore Dr.ssa Giovanna Mormandi)

Scuola di specializzazione in Psichiatria - Universita degli studi di Milano

1993 - 1999

Laurea in Medicina e Chirurgia (Voto 110/110 e lode - Tesi “L'utilizzo degli antigeni del sistema HLA
come markers biologici nella risposta clinica alla clozapina in pazienti schizofrenici resistenti al
trattamento” Relatore Prof, Silvio Scarone - Correlatore Dr.ssa Lorenza Pasquale)

Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita degli studi di Milano

1988 - 1993
Diploma di Maturita Scientifica
Liceo Scientifico Ominicomprensivo di San Donato Milanese, sezione staccata di Melegnano

Italiana

1 Inglese, 2 Spagnolo

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
1 Buono Buono Buono Buono Buono
2 Buono Buono Buono Buono Buono
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o rferi "

Capacita e competenze sociali  Buone capacita di relazione con i colleghi e i pazienti acquisite durante il corso di studi e le
esperienze extra-curricularn

Capacita e competenze  Ottime capacita organizzative esplicate nell'attivita clinica, nella formazione degli specializzandi e
organizzative  nella gestione famigliare

Capacita e competenze tecniche ~ Buone competenze in materia psichiatrica

Capacita e competenze  Buone capacita informatiche sia con PC che con Mac; buon utilizzo dei principall software di calcolo,
informatiche scrittura, social networking, applicativi sanitari,

Patente B

Pubblicazioni e titoli  Grassi B., Marchini M., Ferrari R., Scorza R., Epifani M., Garavini A., Dragoni C., Pozzi F., Scarone
S., “L'utilizzo di marcatori HLA come predittori della risposta alla clozapina”. Quaderni di Psichiatria
in Puglia Modelli della mente e loro applicazioni in Psichiatria. Dalla tecria alla prassi XLI Congresso
Naz. Soc. ltaliana di Psichiatria. Bari, 25-29 Aprile 1999

Grassi B., Ferrari R., Epifani M., Dragoni C., Cohen S., Scarone S., “Clozapine lacks previous
clinical efficacy when restarted after a period of discontinuation. A case series.” European
Neuropsychopharmacology. Dicembre 1999

Grassi B., Marchini M., Scorza R., Epifani M., Dragoni C., Scarone S., “HLA A2 and B5 are strong
predictors of responsiveness to clozapine: preliminary data in a sample of schizophrenic patients”
Congresso Internazionale Psicoimmunologia e Psicofarmacologia: ricerche ed applicazioni cliniche.
Abstract book 3-5 Novembre 1999

Grassi B., Epifani M., Dragoni C., Cohen S., Pozzi F., Scarone S., *HIV infection prevalence and risk
behaviors among acute psychiatric inpatients: an italian experience". The Italian Journal of
Psychiatry and behavioral sciences n. 2/99.

Grassi B., Epifani M., Dragoni C., Marchini M., Antonioli R., Scorza R., Scarone S., “HLAA2 and BS
are strong predictors of responsiveness to clozapine; preliminary data in a sample of schizophrenic
patients” Letters to Editors, Schizophrenia Research 48 (2001) 361-370.

Dragoni C., Meola G., Sansone V., Cotelli M., Gavarini A., Fabris F., Thorton C.A., Moxley R.T.,
Scarone S, “Alterazioni cognitivo comportamentali nelle distrofie miotoniche”. Giomale Italiano di
Psicopatologia. VI Congresso Italiano di Psicopatologia. 21-25 Febbraio 2001 Roma

Dragoni C., Mormandi G., Escalante R., Siviero M., Scarone S., “Indicatori di esito nei programmi
riabilitativi per pazienti con disturbi schizofrenici”. Giomnale Italiano di Psicopatologia. VIIl Congresso
Italiano di Psicopatologia. 25 Febbraio - 01 Marzo 2003 Roma
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Meola G., Sansone V., Perani D., Scarone S., Cappa S., Dragoni C., Cattaneo E., Cotelli M., Gobbo
C., Fazio F,, Siciliano G., Mancuso M., Vitelli E., Zhang S., Krahe R., Moxley R.T., “Executive
dysfunction and avoidant personality trait in myotonic dystrophy type 1 (DM-1) and in proximal
myotonic myopathy (PROMM/DM-2)." Neuromuscular disorder 13 (2003) 813-821

Dragoni C., Mormandi G., Siviero M., Scarone S., “Antipsychotics and metabolic implications”
Scizophrenia Research, Abstract of the XlIth Biennial Winter Workshop on Schizophrenia Davos,
Switzerland February 7-13 2004,

Dragoni C., Mormandi G., Siviero M., Koprivec D., Gambini O., Veronelli A., Pontiroli AE.,. Scarone
S., “The clinica meaning of weight increment in a schizophrenia devoted community service: an
observational preliminary note". The Italian Journal of Psychiatry and Behavioral Science. Vol. 15 nr.
3 Dicembre 2005.

Partecipazione ad eventi  International Symposium “The emergence of the mind"
scientifici  Milano 30-31 Marzo 2000

Congresso “Depressione: diagnosi e trattamento una sfida per gli anni 2000
Milano 11 Dicembre 2000.

6° Congresso Nazionale di Psicopatologia “Psichiatria: il suo presente il suo futuro”.
Roma 21-25 Febbraio 2001

Corso di aggiornamento “Accreditamento professionale e autovalutazione”
A.O, S. Paclo
Milano 6 Marzo 2001

Corso di aggiornamento “Accreditamento professionale e autovalutazione™
A.0. 8. Paclo
Milano 15 Marzo 2001

Meeting “Gli S.5.R.I: oltre la serotonina”
S. Donato Milanese 11 Giugno 2001

Fourth Milano International Symposium on Sleep “Epidemiology of sleep Disorders”.
Universita degli Studi di Milano.
Milano 3-5 Settembre 2001

Giomata di studio “Terapia e Riabilitazione Cognitiva dei Disturbi Schizofrenici®
Milano 6 Novembre 2001

Workshop “ESTSS risposta clinica e psicosociale al trauma: prevenzione e terapia del DPTS"
Milano 15 Novembre 2001
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Giornata di Conferenza “ESTSS risposta clinica e psicosociale al trauma: prevenzione e terapia del
DPTS"
Milano 16 Novembre 2001

VIIl Congresso Nazionale ‘Psichiatria e Medicina dialogo e confini®
Milano 22-24 Novembre 2001

Convegno “Dipendenza da fumo di tabacco, approccio multidisciplinare”
A.0. S. Paolo
Milano 10 Gennaio 2002

Seminario “Riabilitazione Psicosociale: principi derivati dal progetto “Soteria”
Cernusco sul Naviglio 16 Gennaio 2002

Seminario * nuovi antipsicotici: profili di sicurezza e tollerabilita”
A.Q. S.Paclo
Milano 31 Gennaio 2002

Seminario “L'intervento Breve Attivo (1.B.A) nel trattamento del Disturbo Borderline di Personalita®
Milano 15 Marzo 2002

Giomata di aggiornamento “Persona, malattia, cura: la soddisfazione, la qualita e la speranza nella
medicina della Community Care”

A.0. S.Paoclo

Milano 9 Marzo 2002

Seminario “Possible Molecular etiology for myotonia in myotonic dystrophy of Steinert (DM1) and
proximal myotonic myopathy (PROMM/DM2)"
Milano 4 Aprile 2002

Seminario “New trials of muscle wasting and myotonia in myotonic dystrophy of Steinert (DM1)"
Milano 8 Aprile 2002

VIl Congresso Nazionale di Psicopatologia “Dal disturbo alla malattia”
Roma 25 Febbraio -1 Marzo 2003

Il Convegno Nazionale Diabete-Obesita
Milano 10 Aprile 2003

Corso di aggiomamento “La responsabilita giuridica in psichiatria”
Milano 20 Febbraio 2004

Evento formativo “Esperienze di utilizzo di olanzapina in disturbi psicotici e disturbi bipolari”
Milano 27 maggio 2004
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Congresso “Disturbi della condotta alimentare e patologie correlate”
Milano 11 Giugno 2004

Evento formativo “Depressione e patologie oncologiche”
Melegnano 9 Ottobre 2004

“Corso di addestramento al riconoscimento, alla valutazione ed al trattamento dei disturbi bipolari”
Milano 18 Novembre 2004

Corso di formazione per gli incaricati della Privacy
A.0. S. Paolo Milano 13-14 Giugno 2005

Corso di aggiornamento “Psiche uomo oggi: le fragilita, le cure, gli esiti"
Bormio 1-3 Aprile 2006

Evento formativo “AA dismetabolismi fra sogno e realta"
Torino 21 Aprile 2006

Corso di formazione “Dai neurolettici tradizionali agli antipsicotici di ultima generazione”
Milano 15 Settembre 2006

Corso per giovani psichiatri organizzato dalla SIPB “Schizofrenia: nuovi orientamenti per migliorare
la qualita di vita"
Castellammare di Stabia, 5-6 Ottobre 2006

Investigators' meeting di Ziprasidone
Silvi Marina 14-15 Ottobre 2006

XLIV Congresso Nazionale della Societa di Pschiatria *Metamorfosi nella psichiatria
contemporanea: competenze, esperienze, tendenze”
Montesilvano 15-20 Ottobre 2006

Corso di formazione "La schizofrenia: problematiche della cronicita®
A.0. S. Paolo Milano 9 Novembre 2006

Corso di formazione "Ansia e depressione: unmet needs”
Venezia 25-26 Novembre 2006

American Psychiatric Association 2007 Annual Meeting “Addressing patient needs: access, parity
and human care"
San Diego CA 19-24 Maggio 2007

Corso di formazione “La comorbidita nella depressione”
Milano 31 Maggio 2007
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Incontro Nazionale dei Giovani Psichiatri “L'identita dello Psichiatra, problemi e prospettive"
Napoli 28-30 Giugno 2007

Investigator's Meeting per lo studio PERFLexS
Roma 12-13 Settembre 2007

Corso di formazione “Nuovi percorsi in psichiatria per la salute mentale”
Melegnano 10 Novembre 2007

Corso per “Esecutore BLSD" ltalian Resuscitation Council
Milano 28 Marzo 2009

Corso di formazione “SPDC: gestire la crisi pensando al futuro”
Milano 21 Aprile 2009

Corso formativo “Protagonisti della propria vita: lavorare insieme verso la guarigione”
Vizzolo Predabissi 9 Ottobre 2009

Corso residenziale "Mente sana in corpo sano”
A.Q. S, Paolo
Milano 22 Ottobre 2009

Corso “Salute mentale e benessere fisico, nuove evidenze per la gestione del paziente
schizofrenico”
Milano 3 Novembre 2009

Workshop “L'Assessment Terapeutico: una risorsa per il paziente e per il clinico”
A.0. 8.Paclo
Milano 4 Novembre 2009

Corso “Disturbo depressivo maggiore: stessa diagnosi per pazienti diversi”
Milano 28 Maggio 2010

Corso Residenziale “Tecniche e setting nel trattamento basato sulla mentalizzazione per soggetti
borderline”
Milano 25 Marzo - 1 Aprile 2011

WPA International Congress: “Big Cities and Mental Health"
Milano 7-8 Aprile 2011

IV International Forum Innovation in Psychiatry: “New Clinical and Bio-Pathogenetic Models in
Psychopathology: Implications for treatment”
Milano 9 Maggio 2011
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Evento formativo “Obiettivi e gestione della terapia long-acting nella schizofrenia: punti fermi e
controversie”
Milano 13 Maggio 2011

Corso “Terapia antibiotica empirica”
A0, S. Paclo
Milano 23 Novembre 2015

Corso “Il D.Lgs. 81/08 - Formazione specifica del personale sanitario/tecnico”
ASST Santi Paolo e Carlo
Milano 7 Marzo 2017

7th International Forum Psychiatry in Transition: New perspectives from child to late life
Psychopatology”
Milanc 17 Maggio 2017

Evento formativo “Il Full Functional Recovery come nuovo obiettivo nella gestione della Depressione
Maggiore
Milano 3 Ottobre 2017

Convegno “Lo psichiatra ed il paziente che chiede il suicidio assistito: ['etica, la clinica, la relazione’
Universita degli Studi di Milano
24 Ottobre 2017

Corso per “L'espletamento dell'incarico di addetto antincendio”
Comando Provinciale Vigili del Fuoco Milano
Milano 6-7 Novembre 2017

Evento formativo “Clinical recovery in Schizophrenia”
Milano 27 Novembre 2018

Evento formativo “La medicina del sonno a Milano”
Milano 1 Dicembre 2018

Evento formativo “Gli psicofarmaci nella pratica clinica: dalla farmacologia alla prescrizione in
comorbilita - Farmacologia di base”
FAD 6 Aprile 2019

Evento formativo “Schizofrenia dall'adolescenza all'eta adulta: riconoscimento e trattamento
precoce”
19 Giugno 2019

Evento formativo "Aspetti farmacologici, medico legali e giuridici nella prescrizione dei farmaci”
FAD 31 Ottobre 2019

Evento formativo “Incontri in psichiatria”
FAD 17/10/2020
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Evento formativo "La gestione del paziente con disturbo bipolare”
FAD 24 Ottobre 2020

Evento formativo “Campagna vaccinale Covid-19: la somministrazione in sicurezza del
vaccino anti SARS-CoV-2/Covid-19"
FAD Aprile - Ottobre 2021

Evento formativo “Aggioramenti in Neurologia e Psichiatria”
FAD 14 Novembre 2021

Evento formativo “Sonno&Cuore’
FAD 15 Dicembre 2021

Evento formativo DOT - Depressione e ottimizzazione del trattamento: strategie cliniche a confronto”
5/6 Aprile 2022

Evento formativo “La gestione della cronicita nell'anoressia nervosa”
29 Settembre 2022

Evento Formativo “Condivisione di alcune procedure aziendali di interesse per gli operatori della
psichiatria territoriale”
6 Giugno 2023

Evento formativo “Epilessia: dalla diagnosi alla terapia”
5 Agosto 2023

Progetto di formazione sul campo “CPS Ovada - SPDC Ovest Discussione su casi clinici di pazienti
ricoverati”
15 Maggio - 27 Novembre 2024

Evento formativo “Prevenzione e controllo delle Infezioni Correlate all'Assistenza.
Modulo A (PNRR - M6C2 2.2 b) - Regione Lombardia”
FAD 2 Giugno 2024

Progetto di formazione sul campo “CPS Ovada - Supervisione di casi clinici di pazienti complessi”
11 Giugno - 26 Novembre 2024

Evento formativo “Supervisione di casi clinici di pazienti con disturbi dell'alimentazione e della
nutrizione"
13 Dicembre 2024

Evento formativo “Comunicazione interpersonale e gruppo di lavoro 2025
17 Dicembre 2024
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Evento formativo "Nuovo sistema di sorveglianza delle malattie infettive”
13 Marzo 2025

Evento formativo “Corso di formazione infezioni correlate all'assistenza (ICA) - Modulo B (pratico) e
Modulo C (teorico)
2 Aprile 2025

La sottoscritta, consapevole delle sanzioni penali previste a seguito di dichiarazioni, formazione od uso di atti falsi, dichiara che
quanto indicao nel presente c.v,, al sensi degli art. 46 e 47 del DPR 445/00, corrisponde al vero.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 art.13 e del
Regolamento UE 2016/679 in materia di protezione dei dati personali ai sensi del D.Lgs 101/2018 .
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