
 

THYROID UNIT – ASST Santi Paolo e Carlo 

 

 

ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA 

  

INTRODUZIONE 

L’attività è rivolta a bambini ed adolescenti fino a 18 anni e fornisce un servizio di diagnosi e follow up di 

bambini affetti da patologie dell’accrescimento (bassa statura, pubertà precoce, ritardo dello sviluppo 

puberale), disordini della differenziazione sessuale (SAG), patologie tiroidee, problematiche 

endocrinologiche in malattie rare. Si occupa inoltre del monitoraggio clinico-nutrizionale dei pazienti con 

disturbo dell’alimentazione e della nutrizione in equipe multidisciplinare con l’U.O. di Neuropsichiatria 

Infantile.   

 

ATTIVITA’ 

Attività ambulatoriale 

Macroattività Ambulatoriale Complessa (MAC) 

Ricovero Ordinario presso il Reparto di Pediatria 

 

L'attività ambulatoriale viene svolta il martedì dalle 13.30 alle 16.30 (controlli) e il venerdì dalle 9.00 alle 

12.00 (prime visite) 

La prenotazione va effettuata personalmente al CUP o tramite numero verde 800638638 muniti della 

seguente richiesta del pediatra di famiglia: visita endocrinologica pediatrica 

 

PRINCIPALI PATOLOGIE TRATTATE 

� Patologie dell’accrescimento e dello sviluppo puberale (bassa statura, pubertà precoce, ritardo 

dello sviluppo puberale) 

� Disordini della differenziazione sessuale (sindrome adrenogenitale) 

� Distiroidismo 

� Problematiche endocrinologiche in malattie rare 

� Disturbi dell’alimentazione e della nutrizione 

 

ESAMI DIAGNOSTICI 

Dosaggi ormonali basali ed in seguito a stimoli farmacologici specifici in base al tipo di endocrinopatia 

Visita ginecologica ed ecografia pelvica presso l’Ambulatorio di Ginecologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
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