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CATETERE PER ESAME COMPLETO DELLE URINE 

 
AST_LAB_510_Ed00 

Approvazione: Direttore SC 
Laboratorio Analisi Chimico 
Cliniche 

Data di Emissione: 06.12.2022 

 

Gentile utente, 

per la corretta esecuzione dell’esame richiesto e per la Sua sicurezza, si consiglia di attenersi 

scrupolosamente alle seguenti istruzioni. 

 
AVVERTENZE 

Iniziare la raccolta il giorno in cui si decide di consegnare le urine al Centro Prelievi. 

 
CONTENITORE 

Procurarsi in farmacia un contenitore sterile per la raccolta delle urine. 
 
 

ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA DEL CAMPIONE AL PROPRIO DOMICILIO 

 
1. Lavarsi le mani prima di iniziare le fasi della raccolta; 

 
2. Clampare il catetere con una pinza, al di sotto del raccordo con la sacca, per non più di 30 minuti; 

 
3. Disinfettare un tratto del catetere, appena sopra la giunzione con il tubo di raccordo, oppure, se il 

catetere ne è provvisto, disinfettare l’apposito dispositivo per la raccolta del campione; 

 
4. Aspirare con siringa sterile l’urina e trasferire circa 10 ml nell’apposito contenitore o in una provetta 

sterile; 

 
5. Chiudere immediatamente il contenitore con attenzione; 

 
6. Si consiglia la conservazione del contenitore in frigorifero, fino alla consegna al Centro Prelievi. 

 
 

Nota Bene: l’urina raccolta dalla sacca o sconnettendo il catetere non è un materiale idoneo per 

l’esame. 
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