
L'appropriato utilizzo degli antibiotici riduce le resistenze microbiche, la spesa sanitaria e aumenta l'efficacia delle 
terapie. Interventi di supporto decisionale al medico prescrittore, come la consulenza infettivologica specialistica, 
sono tra i più efficaci per ridurre l’inappropriatezza delle prescrizioni antibiotiche (Davey P et al. 2017). 

La verifica dell’appropriatezza prescrittiva, la 
dispensazione conformemente alla prescrizione e il 
monitoraggio dell’utilizzo degli antibiotici sono 
prerogativa del farmacista, la cui attività diventa di 
supporto e collaborazione al consulente infettivologo.  

il documento OMS definisce molto 
chiaramente tutte le situazioni cliniche in 
cui gli antibiotici, sulla base delle migliori 
evidenze scientifiche, non sono 
raccomandati.  
Una importante novità è rappresentata 
dalle infografiche, che forniscono una 
guida concisa ed evidence-based su 
come ottimizzare l’uso degli antibiotici  

Il 9 dicembre 2022 
l’Organizzazione Mondiale della 
Sanità (OMS) ha pubblicato un 

corposo volume sull’utilizzo degli 
antibiotici - The WHO AWaRe 

(Access, Watch, Reserve) antibiotic 
book.  

Interventi di supporto decisionale al medico specialista, quali la consulenza infettivologica con la collaborazione del farmacista nel monitoraggio delle prescrizioni, 
permettono una riduzione dei consumi e un più appropriato utilizzo degli antibiotici.  
Inoltre, la metodologia AWARE orienta la prescrizione e permette un monitoraggio qualitativo del consumo di antibiotici per adottare interventi migliorativi mirati 
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