ANTIBIUTIGI UN’ARMA POTENTISSIMA,
= UNA RISORSA PREZIOSA:

N MODO RESPONSABILE
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Gli antibiotici sono un‘arma
Indispensabile per combattere
le infezioni batteriche MA NON

VANNO UTILIZZATI CON
LEGGEREZZA: I'assunzione
scorretta degli antibiotici puo
RENDERLI INEFFICACI.
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Se utilizzati male infatti, gli antibiotici
possono rendere i batteri RESISTENTI.

La resistenza agli antibiotici oggi e molto
diffusa, e riduce le nostre possibilita di
curare in modo efficace numerose malattie
infettive.

Il miglioramento dei nostri livelli di salute

passa quindi anche da qui: imparare ad
usare gli antibiotici in modo corretto!
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Ecco 4 semplici regole
per utilizzare in modo
corretto gli antibiotici:
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Prendere gli antibiotici SOLO SE servono davvero,
SEMPRE su prescrizione medica: gli antibiotici non
hanno effetto sulle infezioni virali come lI'influenza;

Rispettare il dosaggio e la frequenza di assunzione
giornaliera indicati;

Rispettare la durata del trattamento prescritta dal
medico: non interrompere o prolungare la terapia in

modo autonomo:

Evitare 'automedicazione: chiedere sempre
I'indicazione al medico!
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" APPLICA QUESTE 4
SEMPLICI REGOLE E
%, PROMUOVIL'USO
lRESPONSABILE DEGLI
-’*'" ANTIBIOTICI
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