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Medico

Dirigente Medico in Psichiatria
ASST Santi Carlo e Paolo, Milano

Medico Psichiatra presso SPDC |, presidio Ospedale San Paolo; Ambulatorio della Depressione
nell'’Anziano.

Consulente Psichiatra
Residenza Sanitaria per Disabili "Sansone", Rozzano

Attivita di consulenza per patologie psichiatriche nel campo della disabilita.

Medico Psichiatra in libera professione
ASST Santi Carlo e Paolo, Milano

Consulente psichiatra nell'ambito del progetto "TR 30 - programma innovativo: rete ambulatoriale per
la diagnosi precoce, consulenza e trattamento della depressione dell'anziano".

15 ore settimanali

Medico Psichiatra
Centro Medico Sant'Agostino

Medico specializzando
Azienda Ospedaliera San Paolo, Milano (ltalia)

Medico specializzando in Psichiatria presso SPDC Il e Day Hospital, Ospedale San Paolo (Direttore:
Prof. Silvio Scarone).

Successivamente medico specializzando presso CPS di Via Conca del Naviglio (Responsabile:
dr.ssa Giovanna Mormandi).

Medico curante e referente di circa 120 pazienti con diverse patologie psichiatriche (disturbi psicotici,
disturbi dell'umore, disturbi di personalita ed altri). Lavoro in equipe, cooperazione e condivisione dei
percorsi di cura con Educatori, Assistenti Sociali ed Infermieri.

Attivita di ricerca in ambito clinico e di ricerca nelle neuroscienze, in particolar modo nel campo del
sonno.
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03/2013-07/2016

03/2011-07/2016

03/2011-05/2011

03/2011-06/2011

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/07/2011-12/07/2016

02/2011

09/2004-10/2010

05/2010-07/2010

09/1999-07/2004

COMPETENZE PERSONALI

3/12/17

Curriculum vitae Cavallotti Simone

Medico competizioni sportive
Milano (Italia)

Medico presso competizioni sportive agonistiche (es. basket e pallavolo)

Sostituto Medico di Medicina Generale
Sostituzione puntuale e continuativa di diversi Medici di Medicina Generale

(referenti: Dott. Renzo Colombo - Legnano, Dott.ssa Chiorboli Ornella, Dott. Valena Pietro - Milano,
Dott. Vincenzo Cocurullo - Opera)

Docente BLS
Campoverde SRL, Milano (ltalia)

Docente BLS per impiegati di azienda. Corsi di formazione e di aggiornamento a personale
impiegatizio di tecniche rianimatorie di base.

Medico di reparto
RSA San Giuseppe, Milano (ltalia)

Medico di reparto inserito in turnistica mattutina e pomeridiana con reperebilita notturne con frequenza
plurisettimanale.

(Responsabile: Dott.ssa Sandrini)

Diploma di Specializzazione in Psichiatria
Universita degli Studi di Milano, Milano (Italia)

Abilitazione per la professione di Medico e Chirurgo ed iscrizione
all'Ordine Provinciale di Milano di Medici ed Odontoiatri (numero
42157)

Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
Via Lanzone 31, Milano (ltalia)

Diploma di Laurea Magistrale, voto: 110/110 e lode
Facolta di Medicina e Chirurgia c/o Universita degli Studi di Milano, Milano (Italia)

Formazione medico-scientifica, con la tesi sperimentale dal titolo: "Rem-sleep behavior disorder: uno
studio sperimentale basato sull'analisi del vissuto soggettivo"

Attivita di ricerca clinica

Struttura semplice Medicina del Sonno ed Epilessia c/o Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino
(responsabile: Dott. R. Manni)
Via Mondino 2, Pavia (ltalia)

Acquisizione di nozioni riguardanti medicina del sonno e reclutamento di pazienti per il lavoro
sperimentale di tesi di laurea dal titolo

Diploma di maturita scientifico, voto: 90/100

Liceo Scientifico "Galileo Galilei" con indirizzo sperimentale "Piano Nazione Informatico”
Viale Gorizia 16, Legnano (ltalia)

© Unione europea, 2002-2017 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 2 /4



Seuropass

Competenze digitali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

3/12/17

Partecipazione a congressi

Pubblicazioni scientifiche

Curriculum vitae Cavallotti Simone

Buona conoscenza del pacchetto Office (in particolare Word, Excel, PowerPoint), nozioni base di
SPSS, ottime capacita di navigazione su internet.

21-25/03/2015

Speaker al World Congress on Sleep Medicine: The neurobiology of dreams and psychosis,
all'interno del simposio "Sleep, dream, consciousness and psychosis".

Seoul (South Corea)

30/01/2011-02/02/2011

Partecipazione al congresso "The 16th Biennal Winter Workshop in Psychosis". Formazione
psichiatrica ottenuta in un congresso internazionale

Innsbruck (Austria)

30/11/2012 - 2/12/2012

Speaker al congresso ASRS - Taiwan 2012: Sleep, Dreams and Psychotic Disorders, all'interno del
simposio "Sleep Consciousness Interaction”.

Taipei (Taiwan)

Traume schizophrener Patienten. A. D'Agostino, S. Cavallotti. In Kompendium Schlafmedizin fur
Ausbildung, Klinik und Praxis, juni 2016, 25(18, 4.4.2):1-6.

(Capitolo del Manuale della Societa di Medicina del Sonno Tedesca.)

La necessita di un intervento precoce nella Schizofrenia. C. Gala & S. Cavallotti. Psichiatria Oggi,
2017: 1, 51-56.

Asenapine in the treatment of acute mania: a real-world observational study with 6- months follow-up.
E. Ostinelli, S. Cavallotti, A. Castelnovo, E. Guanella, O. Gambini, A. D'Agostino. Journal of Clinical
Psychopharmacology 2015;35(5):553-8.

Post-bereavement hallucinatory experiences: A critical overview of population and clinical studies.
Castelnovo A, Cavallotti S, Gambini O, D'Agostino A. J Affect Disord. 2015 Nov 1;186:266-74. doi:
10.1016/j.jad.2015.07.032. Epub 2015 Jul 31. Review.

Right hemisphere neural activations in the recall of waking fantasies and of dreams. Benedetti F,
Poletti S, Radaelli D, Ranieri R, Genduso V, Cavallotti S, Castelnovo A, Smeraldi E, Scarone S,
D'Agostino A. J Sleep Res. 2015 Oct;24(5):576-82. doi: 10.1111/jsr.12299. Epub 2015 Apr 13.

Occipital seizures and visual pseudohallucinations associated with the addition of bupropion to
clozapine: a case report. Castelnovo A, Zambrelli E, Canevini MP, Cavallotti S, Scarone S,
D'Agostino A. J Clin Psychopharmacol. 2015 Feb;35(1):97-9. doi: 10.1097/JCP.0000000000000265.
No abstract available.

Poster: Real-world effectiveness of clozapine and long-acting injectables during the early stages of
psychosis. E. Guanella, S. Cavallotti, C. Casetta, E.G. Ostinelli, A. D'Agostino. Abstract of the 20th
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SOPSI,2016

Poster: Asenapine in the Clinical Management of Mania: From Randomized Clinical Trials to
Everyday Practice. E.G. Ostinelli, S. Cavallotti, C. Casetta, E. Guanella, A. D'Agostino Abstracts of
the 23rd European Congress of Psychiatry European Psychiatry,2015;30(Suppl1): 1031

Stability of cognition across wakefulness and dreams in psychotic major depression. Cavallotti S,
Castelnovo A, Ranieri R, D'agostino A. Psychiatry Res. 2014 Apr 30;216(1):31-6. doi:
10.1016/j.psychres.2014.01.033. Epub 2014 Jan 30.

Are delusional contents replayed during dreams? D'Agostino A, Aletti G, Carboni M, Cavallotti S,
Limosani I, Manzone M, Scarone S. Conscious Cogn. 2013 Sep;22(3):708-15. doi:
10.1016/j.concog.2013.04.006. Epub 2013 May 21

The reality show: a new phenomenological variant of psychosis. A. D'Agostino, A. Castelnovo, S.
Cavallotti, S. Scarone. Journal of Psychopathology 2014;20:134-137.

Response to "Dream content in RBD: Effect of clonazepam”. A. D'Agostino, R. Manni, I. Limosani, M.
Terzaghi, S. Cavallotti, S. Scarone. Sleep Med. 13 (2012) 1110-1111.
http://dx.doi.org/10.1016/j.sleep.2012.06.022

Challenging the myth of REM sleep behavior disorder: no evidence of heightened aggressiveness in
dreams. D'Agostino A, Manni R, Limosani |, Terzaghi M, Cavallotti S, Scarone S., . Sleep Med. 2012
Jun;13(6):714-9. doi: 10.1016/j.sleep.2012.01.017. Epub 2012 Apr 13

Trattamento dei dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto Legislativo 30 giugno 2003, n 196
“codice in materia di protezione dei dati personali” e autocertifico, consapevole delle sanzioni previste
nel caso di dichiarazioni false, ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR 445/00, che quanto dichiarato
corrisponde al vero ed alla documentazione in mio possesso

Milano, 4/12/2017
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