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Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i) Stefano Carugo

Telefono(i) +39 02-81844461
Fax

E-mail stefano.carugo@unimi.it

Cittadinanza Italiana

Data di nascita 01.01.1966

Sesso M

Esperienza professionale

Date   Dal 1/11/15 ad oggi
Lavoro o posizione ricoperti   Direttore

Principali attività e responsabilità   Direttore di Cardiologia Unità e UCIC , UOC Cardiologia
Nome e indirizzo del datore di lavoro   Ospedale San Paolo – Via A. di Rudinì, 8 - Milano

Tipo di attività o settore   Direttore

Esperienza professionale

Date Dal 1998 al 2003
Lavoro o posizione ricoperti Assistente medicina interna

Principali attività e responsabilità
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di medicina interna Università Milano-Bicocca

Tipo di attività o settore

Esperienza professionale

Date Dal 2003 al 2006
Lavoro o posizione ricoperti Assistente medicina interna

Principali attività e responsabilità
Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di medicina interna Università Milano- Policlinico di Milano

Tipo di attività o settore

Esperienza professionale

Date Dal 2006 al 1/11/15
Lavoro o posizione ricoperti Direttore

Principali attività e responsabilità Direttore dell'Unità di cardiologia UOC 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale Pio Albergo Trivulzio - Milano
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Tipo di attività o settore Direttore

Istruzione e formazione

Date Dall'1/1/2015
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite

Dal 1/11/2015 Direttore dell'Unità di Cardiologia e UCIC – Ospedale San Paolo - Milano

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione

Professore associato di cardiologia – Università di Milano

Istruzione e formazione

Date Dal 2003 al 2014
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite

Professore aggregato di Medicina Interna – Università di Milano

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione

Università di Milano

Istruzione e formazione

Date Dal 1998 al 2003
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite

Ricercatore Medicina Interna

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione

Università Milano-Bicocca

Istruzione e formazione

Date Nel 1991
Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione

Università di Milano
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Ulteriori informazioni  European Hypertension Specialist

 From 2003 al 2006 co- responsabile del  progetto telematico con GPs denominato " Tecnosalute " in      

 collaborazione con IRCCS Policlinico di Milano e Ministero della Salute.

 Principale sperimentatore in diversi studi internazionali.
 

 Socio della Società Italiana per l'ipertensione arteriosa
 Socio della Società Europea di cardiologia

 Socio della Società Italiana di cardiologia
 Socio ANCE
 Socio CFC
 Socio SISMED
 
 2008       Coordinatore del progetto Europeo “ Europe take cares of your heart”

 2010-15  membro della Commissione Sanità e Politiche Sociali – Consiglio Regionale della Lombardia
 2015       Docente Scuola di Specializzazione Cardiologia - Università di Milano

 2015-16  membro del gruppo di lavoro su “Medical APP Device” - Ministero della Salute
 2016       Docente Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport e dell'Esercizio Fisico UNIMI -
                Università di Milano
2016        Referente Lombardo SIC – Società Italiana di Cardiologia

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)" e autocertifico, consapevole delle 
sanzioni previste nel caso di dichiarazioni false, ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR 445/00, che quanto 
dichiarato corrisponde al vero ed alla documentazione in mio possesso. 

Firma
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