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ESPERIENZA
LAVORATIVA

Dal. 2014 - ad oggi Presso U.O. Neuropsichiatria Infantile dell’A.O. San Paolo in Milano
Collaborazione in qualita di consulente libero professionista
Con la qualifica di Psicologo-Psicoterapeuta

Attivita di consulenza nell’ambito del progetto “Disturbi dei
comportamenti alimentari e self injury behaviours in preadolescenti e
adolescenti: trattamento e presa in carico SIB”

Somministrazione test di livello (Wisc-IV/Wais-1V), test tematici
(Roberts-2), test proiettivi (Rorschach, Blacky, TAT)
Elaborazione questionari (TMA, Conners, CBCL, CDI)

Da Settembre 2012 - | Presso “Neuropsichiatri Associati” - Associazione di Professionisti in
ad oggi Milano, con la qualifica di Psicologo-Psicoterapeuta

- Sostegno Psicologico e/o Psicoterapia a soggetti con difficolta
emotivo-relazionali e con difficolta di tipo scolastico (DSA,
ADHD)

- Valutazioni Psicodiagnostiche

- Sostegno alla genitorialita




Da Febbraio 2010 -
ad oggi

Da Settembre 2008 -
al 2013

Da Gennaio 2004 -
ad oggi

Giugno 2005 - 2010

Da Febbraio 2005 - 2014

Giugno 2008 - 2010

Febbraio 2003 - 2005

Presso “Lo Studio” - Associazione in Milano, v. Soncino 1
con la qualifica di Psicologo-Psicoterapeuta

- Sostegno Psicologico e/o Psicoterapia a soggetti con difficolta
emotivo-relazionali e con difficolta di tipo scolastico (DSA,
ADHD)

- Valutazioni Psicodiagnostiche

— Percorsi di riabilitazione e training di metodo di studio e utilizzo
di misure compensative con soggetti DSA

- Sostegno alla genitorialita

- Interventi di supporto emotivo e/ o scolastico al domicilio

- Gruppi risocializzanti

Presso U.O. Neuropsichiatria Infantile dell’A.O. San Paolo in Milano
Collaborazione in qualita di consulente libero professionista
Con la qualifica di Psicologo-Psicoterapeuta

Attivita di supporto didattico e attivita di elaborazione dati di lezioni
teoriche e tirocinio pratico di test psicologici proiettivi: esecuzione,
elaborazione, interpretazione e discussione di test psicodiagnostici
(Blacky Pictures, Rorschach Test)

Presso Studio Privato in Milano
Con la qualifica di Psicologo-Psicoterapeuta (dal 2009)

Attivita di Sostegno Psicologico, Psicoterapia, Valutazioni Psicoaffettive e
di livello (Rorschach Test, Blacky Pictures, TAT, Roberts-2, WISC-IV,
WAIS-IV)

Presso “Il Raffio” Cooperativa Sociale Onlus in Milano, v. Santa Croce 2
Con la qualifica di Psicologo

Attivita di Sostegno Psicologico, Interventi Terapeutico-Riabilitativi con
bambini, adolescenti e adulti psichiatrici cronici in contesto individuale e
di gruppo, anche attraverso interventi svolti al domicilio

Presso “Cima” Comunita di Riabilitazione Psichiatrica ad alta assistenza
in Milano

Ente accreditato e convenzionato con la Regione Lombardia

Con la qualifica di Psicologo

Sostegno, Riabilitazione e Gestione delle urgenze di soggetti con
patologia psichiatrica

Presso “Redancia Po” Comunita di Riabilitazione Psichiatrica in Crema
Con la qualifica di Psicologo

Sostegno, Riabilitazione e Gestione delle urgenze di soggetti con
patologia psichiatrica

Presso “Cascina Nuova” Comunita di Pronto Intervento in Rosate (MI)
Con la qualifica di Psicologo

Sostegno e Riabilitazione di soggetti invalidi e/o con patologia
psichiatrica



ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Febbraio 2007

Ottobre 2003

Giugno 2003

Luglio 2001

1993

TIROCINI E
ATTIVITA’FORMATIVE

Settembre 2002 - 2006

Settembre 2001 - 2003

SEMINARI

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Breve Integrata presso
I'Istituto per lo Studio e la Ricerca sui Disturbi Psichici - ISERDiP -
Membership of the World Federation for Mental Health, in Milano

Iscrizione all’Albo Professionale dell’'Ordine degli Psicologi della
Lombardia con il numero 03/7606

Esame di abilitazione all’esercizio professionale di Psicologo presso
I"'Universita Cattolica del Sacro Cuore in Milano

Laurea Magistrale (vecchio ordinamento) in Psicologia con indirizzo
clinico e delle comunita presso 'Universita degli studi di Torino
Titolo della tesi: “Dalla motivazione al progetto” con il professore Amerio

Maturita classica conseguita presso I'Istituto G.B. Montini in Milano

Presso Servizio di Psicologia dell’A.O. di Lodi
Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia Breve Integrata

Somministrazione ed elaborazione test di intelligenza e personalita
(WAIS, Rorschach Test, Blacky Pictures, TAT)
Colloqui psicologici

Presso “ARPA” Associazione per la Ricerca Psicologica Applicata
Fondata dal Prof. Cesare Musatti in Milano

Tirocinio post-lauream

Attivita di osservazione condotta con tecniche derivate dall'Infant-
Observation

Svolgimento di attivita socializzanti ed educative finalizzate a vicariare le
funzioni dell’lo del paziente
Attivita di accoglimento e
dell’ Associazione

Attivita di Supervisione settimanale
Discussione di casi clinici in piccoli gruppi

sostegno presso il Centro Diurno

Organizzato da “CePo0oSS” Societa Cooperativa Sociale (v. Prima Strada
35, 35129 Padova)

Corso di Formazione sui Disturbi Specifici dell’ Apprendimento:
valutazione diagnostica, stesura relazione clinica, percorsi di presa in
carico del minore e della famiglia, progetti di riabilitazione DSA, misure
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CAPACITA E
COMPETENZE
PERSONALI

CAPACITA E
COMPETENZE TECNICHE

compensative e dispensative, WISC IV, Matrici di Raven, QCA, QAS,
Batterie MT per la valutazione degli apprendimenti

Monte Ore: 50

Presso Servizio e Laboratorio di Psicologia Clinica dell’Universita
Cattolica del Sacro Cuore in Milano

Incontri di Approfondimento: Consultazione Psicodiagnostica e Modelli
di intervento clinico a cura del Prof. Silvio Stella, dott.ssa Maria Villa,
dott. Osmano Oasi

Presso A.O. San Paolo Polo Universitario

Partecipazione al Seminario “Comunita Terapeutica e Terapie delle
Psicosi” con la partecipazione del Prof. Marcel Sassolas

Presso Sala Conferenze C.T. Montezemolo (La Redancia)

Partecipazione Seminario “La Comunita Terapeutica per i pazienti autori
di reato: un progetto terapeutico per un reinserimento sociale guidato”
Responsabile dell’evento Prof. Giovanni Giusto

Presso Comune di Milano

Partecipazione al Seminario “Erogazione di contributi a sostegno dei
progetti innovativi e sperimentali delle organizzazioni di volontariato”
A cura del Mo.V.I. Movimento di Volontariato Italiano

Presso Centro Studi e Formazione Sociale Fondazione Emanuela
Zancan in Roma

In collaborazione con la Caritas Italiana e con I'Ufficio Nazionale per il
Servizio Civile

Partecipazione incontro sulla ricerca sulle prime esperienze di servizio
civile nazionale

Serieta e affidabilita maturate in contesti formativi, lavorativi e
interpersonali. Ottima predisposizione a lavorare in équipe e capacita
organizzative.

Programmi informatici: Piattaforma Windows, Programmi di lavoro
Office: Word, Excell, Power Point, utilizzo di Internet Explorer e software
gestionali.

Competenze specifiche:

Somministrazione Test Psicodiagnostici di livello cognitivo (WISC,
WAIS, Matrici di Raven), per la valutazione psico-affettiva e
neuropsicologica (Blacky Pictures, Rorschach Test, TAT, Scenotest, BVN),
batterie testali per disturbi specifici dell’apprendimento (prove MT, AC-
MT, DDE).



Madrelingua

Altra lingua
Autovalutazione
Livello europeo (*)

Inglese

Firma

Milano 1i, 20.11.2016

Italiano
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
Buono Buono Buono Buono Buono

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)"
e autocertifico, consapevole delle sanzioni previste nel caso di dichiarazioni false, ai
sensi degli art. 46 e 47 del DPR 445/00, che quanto dichiarato corrisponde al vero
ed alla documentazione in mio possesso.
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