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F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome: Francesca
Cognome: Farina
Luogo di nascita: Milano
Data di nascita: 02/01/1979

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Posizione lavorativa attuale: 
Medico pediatra, consulente presso UO Clinica Pediatrica Ospedale San 
Paolo, Milano ; attività clinica presso il Pronto soccorso Pediatrico e 
presso Nido, neonatologia e sala parto. Ambulatorio di pediatria generale. 

Iscritta alla graduatoria regionale per  la Pediatria di Libera scelta; attività
continuativa di sostituzione negli ambulatori di Pediatri di Libera Scelta
nell’area di Milano ed hinterland.

Da  settembre  2011  Pediatra  presso  Casa  Circondariale  San  Vittore  di
Milano; in particolare, visite pediatriche elettive a cadenza settimanale o
in urgenza in base alle esigenze, presso Istituto ICAM (Istituto a  Custodia
Attenuata  per  la  Mamma  detenuta   e  il  suo  Bambino)  sito  in  Via
macedonio Melloni 53. 

Da agosto 2015 attività di volontariato con il ruolo di pediatra presso il
Progetto Italia  della  Associazione  EMERGENCY:  visite  pediatriche  e
assistenza sanitaria di base e/o servizi di orientamento socio-sanitario alle
famiglie in stato di bisogno a bordo di un politruck, o ambulatorio mobile,
nelle zone di Milano a maggior necessità socioeconomiche.

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Diploma di Maturità Classica 
conseguito nell’anno scolastico 1997/98, presso il Liceo Classico 
“Tito Livio” di Milano, con votazione finale 50/60.

Iscrizione al Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia
nell’ottobre 1998, presso l’Università degli Studi di Milano.

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia 
conseguita presso l’Università degli Studi di Milano, in data 
23/07/2004 votazione finale: 110/110 e lode, con tesi sperimentale di 
argomento pediatrico:
“FOLLOW-UP LONGITUDINALE A LUNGO TERMINE DI 
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BAMBINI CON INFEZIONE VERTICALE DA EPATITE C”
(Relatore: Chiar.mo Prof. Enrica Riva, Correlatore: Dott. Filippo 
Salvini)

           
Abilitazione all’esercizio della professione di MEDICO CHIRURGO 
conseguita presso l’Università degli Studi Milano nella seconda 
sessione dell’anno 2004. 

Diploma di Specializzazione presso la Scuola di Specializzazione in 
Pediatria, Università degli Studi di Milano (Dir.: Prof. ssa Enrica 
Riva), presso la Clinica Pediatrica dell’Ospedale San Paolo di Milano,
in data 02.11.2010, con votazione: 70/70 e lode.
Pratica clinica e formazione

Marzo 2001 - Luglio 2001
Internato presso l’ Unità Operativa di Chirurgia 3° dell’Ospedale San
Paolo  di  Milano  (Direttore:  Professor  Scorza),  con  presenza
quotidiana  presso  il  reparto  di  degenza,  il  Pronto  Soccorso,  il
Dipartimento di Emergenza ed Accettazione e presso gli Ambulatori
di Chirurgia Vascolare e Piccoli Interventi.

Settembre 2001 - Dicembre 2001
Frequenza  nelle  Unità  Operative  di  Clinica  Chirurgica,  Urologia,
Cardiologia,  Anatomia  Patologica,  Medicina  Interna,  Nefrologia  ed
Oncologia, come stabilito dai programmi dei corsi, previsti dal piano
di studio, di Semeiotica e Sistematica medica.

Gennaio 2002 – Settembre 2002 
Internato  presso  l'Unità  Operativa  di  Medicina  2°,  Diretta  dal
Professor  Pontiroli,  con  partecipazione  quotidiana  alle  attività  di
Reparto  e,  per  3  volte  alla  settimana,  alle  attività  ambulatoriali
(Ambulatorio per il Diabete, Ambulatorio per le dislipidemie). Inoltre,
affiancamento  del  Medico  di  Guardia  durante  i  turni  in  Pronto
Soccorso e nel Dipartimento di Emergenza ed Accettazione. 

Settembre 2002  - agosto 2006
Internato  presso  la  Clinica  Pediatrica,  Università  degli  Studi  di
Milano, Ospedale San Paolo (Direttore: Prof. Marcello Giovannini),
inizialmente come studente frequentatore ed n seguito come medico
frequentatore.
Partecipazione quotidiana  alle attività di Reparto e del Day Hospital 
Immunoinfettivologico della Clinica Pediatrica. 

Settembre 2001 - Maggio 2002

Partecipazione  come  volontaria  ad  un  programma  di  Screening
cardiologico  organizzato  dalla  Associazione  per  l’Assistenza  al
Bambino Cardiopatico, diretta dal Professor Montella, con il compito
di eseguire ECG e visita cardiologica a bambini di 6 e 13 anni, presso
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le scuole elementari e medie di Milano aderenti all'iniziativa. 

Giugno 2005- agosto 2006 :
Attività di  Medico Prelevatore in un Poliambulatorio-Centro analisi
cliniche  (Fleming  Research  s.r.l.,  Milano);   esecuzione  di  prelievi
venosi, microbiologici ed elettrocardiogrammi.

2011-2012: Medico Pediatra presso Asilo privato “Les Galipettes”  DI
Milano 

 
• Attività di Segreteria Scientifica ed organizzativa in diversi 

convegni pediatrici  dal 2001 ad oggi 

• Attività scientifica
Attività di ricerca in campo immuno-infettivologico, in particolare in 
riguardo alla trasmissione verticale della infezione da HCV, HIV, 
Toxoplasma, CMV. In campo immuno-nutrizionale, con particolare 
riguardo a Probiotici e Prebiotici ed il loro utilizzo in pediatria per la 
prevenzione di allergie e malattie infettive. 

Partecipazione a diversi  Convegni-Corsi di aggiornamento-
Workshops dal 2001 ad oggi 

Pubblicazioni:

·Restelli.R,  Salvatici  E,  Farina  F,  Bonza  M,  Borzani  M.  Diagnosi
rapida  di  osteomielite  acuta  di  origine  infettiva.  “Doctor  Pediatria”
n°4, Aprile 2004
·Salvini  F,  Zuccotti  GV,  Farina  F,  Ruscitto  A,  Gemmellaro  L,
Giovannini  M.  “Long-term follow-up  of  infants  vertically  infected
with hepatitis C”, comunicazione orale al 23° Meeting Annuale della
Società  Europea  per  la  Malattie  Infettive  Pediatriche  (ESPID)-
Valencia, 18-20  maggio 2005
·Paci S, Salvatici E, Farina F, Giulini Neri I, Giacchero R. Un caso
complesso di metabolismo del rame alterato. “Doctor Pediatria” n°5,
Maggio 2005
·Salvini F, Ruscitto A, Bettiga C, Farina F. Come prevenire la diarrea
del viaggiatore. Doctor Pediatria n° 7, Settembre 2005.
·Farina  F,  Minghetti  D,  Salvatici  E,  Testolin  C.  Grave  ritardo
neuropsicomotorio con scarsa crescita ponderale.  “Doctor Pediatria”
n°10, Dicembre 2005
·Salvini F, Gemmellaro L, Ruscitto A, Gatelli I, Farina F,  Bettiga C.
follow up dei bambini a rischio  di infezione materno-fetale. “Doctor
Pediatria” n°2, Febbraio 2006
·Giulini Neri I, Farina F, Racchi E, Lavigna L, Granieri L. Un caso
complesso di cefalea frontale sovraorbitaria persistente con diplopia.
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“Doctor Pediatria” n°4, Aprile 2006
·Salvini F, Ruscitto A, Bettiga C, Farina F. La sifilide congenita: un
problema riemergente. Edit-Symposia Pediatri e Neonatologi, 2005 n.
3, pgg 313-323

·Salvini  F,  Bettiga  C,  Farina  F,  Ruscitto  A.  La  diarrea  in  età
pediatrica. Editeam s.a.s.
·Zuccotti GV, Salvini F, Farina F, Agostoni C, Riva E, Giovannini M.
Longitudinal  long-term follow-up  study of  children  with  vertically
acquired  hepatitis  C  Virus  Infection.  The  Journal  of  International
Medical Research, 2006; 34: 215-222. 
·Salvini  F,  Farina F,  Rettani  GA,  Bettiga  C,  Sala  M  Autoimmune
neutropenia: which therapy? Pediatr Med Chir 2006; 28(4-6):106-8.
·Farina F,  Bettiga  C,  Ruscitto  A,  Colombo V,  Salvini  F.  Infezioni
dell’apparato  respiratorio  e  gastrointestinale  da  Adenovirus.  Doctor
Pediatria n. 9, novembre 2007
·Salvini F, Ghisleni D, Bettiga C, Bellini S, Farina F. Il centro salute e
ascolto per le donne immigrate ed i loro figli.  Doctor Pediatria n.5,
maggio 2009.
·Salvini  F,  Pagani  L,  Di  Dio  F,  Bettiga  C  Farina  F  Le  febbri
emorragiche virali. Doctor Pediatria n.3, marzo 2010
·Salvini F, Pagani L, Bettiga C Farina F. Una parassitosi di ritorno
grazie al turismo di massa. Doctor Pediatria n.4, aprile  2010
·Salvini  F,  Pagani  L,  Bettiga  C,  Lops  A,  Farina  F.  Parassitosi
endemiche  che  possono  mettere  a  rischio  la  salute  del  turista
viaggiatore. Doctor Pediatria n.6, giugno 2010
·Salvini F, Pagani L, Bettiga C Farina F. Parassitosi di paesi a clima
tropicale e subtropicale.  Doctor Pediatria n.7, settembre 2010 
·Salvini F, Pagani L, Bettiga C Farina F. Il punto sull’infezione da
HIV in età pediatrica. Doctor Pediatria n.8, ottobre 2010
·Salvatici  E, Banderali G, Palazzo S, Cagnoli G, Farina F, Sala M,
Giovannini  M. La Cambogia,  un paese  in  crescita,  l’istruzione  per
crescere. Doctor Pediatria n.9, novembre 2010
·C. Bettiga, F.  Farina L. Pagani V. Cavalleri F. Salvini. Infezione da
virus dell’epatite B. Doctor Pediatria n.7, settembre  2011
·C. Bettiga,  L.Pagani,  F.  Farina,  V.  Cavalleri,  F.   Salvini.  Rosolia
Congenita Doctor Pediatria n.8, ottobre  2011
·G. Banderali, F. Minoia, A. Spinelli, L. Pagani, F. Farina La piramide
alimentare per i bambini extracomunitari. Doctor pediatria Gennaio-
febbraio 2012
·M. Giovannini, D. Ghisleni, V. Cavalleri, F. Farina. Diarrea acuta: i
rimedi a disposizione del pediatra. Doctor Pediatria n.4, maggio  2012
·S.  De  Lucia,  S.  El  Oksha,  V.  Rovelli,  F.   Farina,  E.  Salvatici.
Sindrome di Gianotti-Crosti: quando il sospetto? Doctor Pediatria n.5,
giugno  2012
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Capacità e competenze
personali

Acquisite nel corso della vita
e della carriera ma non

necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi

ufficiali.

Attività di segreteria scientifica in numerosi congressi, e di pubbliche 
relazioni con medici ed autorità nazionali ed internazionali. Competenze 
organizzative pratiche di segreteria organizzativa nei medesimi congressi. 

Prima lingua Italiano
Seconda lingua : inglese, ottima  conoscenza di scritto e parlato

Capacità e competenze
relazionali

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente

multiculturale, occupando
posti in cui la

comunicazione è
importante e in situazioni in
cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

ottime

Capacità e competenze
organizzative  

Ad es. coordinamento e
amministrazione di

persone, progetti, bilanci;
sul posto di lavoro, in

attività di volontariato (ad
es. cultura e sport), a casa,

ecc.

ottime

Capacità e competenze
tecniche

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

ottime
Ottima conoscenza dei programmi Windows (Word, Excel, Power Point,
Internet Explorer, SPSS) e Macintosh
Attività di editing per riviste scientifiche e divulgative in ambito 
pediatrico e nutrizionale. 

Capacità e competenze
artistiche

Musica, scrittura, disegno ecc.
Danza, scrittura. 

Altre capacità e competenze
Competenze non

precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI B
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10/09/2017

FIRMA:

Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000, si dichiara che le
informazioni contenute nel presente curriculum  corrispondono al vero. 

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto Legislativo 30 giugno 2003, n 196 
“codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)” e autocertifico, consapevole delle sanzioni
previste nel caso di dichiarazioni false, ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR 445/00, che quanto dichiarato 
corrisponde al vero ed alla documentazione in mio possesso”. 
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