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INFORMAZIONI PERSONALI   

   
Nome  Donatella Maria Noè 

Data di nascita  01 / 09 / 1953 
Qualifica  Dirigente medico 

Amministrazione  A.O. “Ospedale San Carlo Borromeo” - Milano 
Incarico attuale  Responsabile Struttura Semplice Dipartimentale “Servizio Dietetico” 

Numero telefonico dell’ufficio  02 40222633 
Fax dell’ufficio  02 40222509 

E-mail istituzionale  noe.donatella@sancarlo.mi.it  
   
   

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI 
ED ESPERIENZE LAVORATIVE   

   

Titolo di studio  
Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita nel 1978 a Milano con il massimo dei voti e 
lode 
Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione e Dietetica conseguita nel 1981 a 
Milano con il  massimo dei voti e lode 

Altri titoli di studio e professionali  

Dal 1995  al 2011 Professore a Contratto per lo svolgimento del corso di "Scienza 
dell'Alimentazione e principi di Dietetica" nel corso di Diploma Universitario in Scienze 
infermieristiche e “Scienze Tecniche Dietetiche Applicate” della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia – Università degli Studi Milano - corso di Laurea per Infermiere  
 
Dal 2002 ad oggi tutor per l’attività di Tirocinio Ospedaliero del Corso di Laurea in 
Dietistica - Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università degli Studi di Milano 
Dal  2005/06 ad oggi Professore a Contratto presso la Scuola di Specializzazione in 
Scienza dell’Alimentazione - Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università degli Studi 
Milano  
Relatore / Correlatore di 1 tesi di laurea per Medicina, 5 tesi di laurea per infermiere, di 
14 tesi di laurea per dietisti e di 2 tesi di specializzazione in Scienza dell'Alimentazione. 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti)  

Dal  1986  al 1993 : assistente medico per la disciplina di Dietetica presso il Servizio di 
Dietetica (U.O. di Dietetica e Nutrizione Clinica) A.O. Ospedale Niguarda Cà Granda  di 
Milano. 
Dal 1993 al 1999: aiuto corresponsabile ospedaliero per la disciplina di Dietetica presso 
A.O. Ospedale Niguarda Cà Granda  di Milano. 
Dal  1998 al 1999, in seguito al collocamento a riposo del Primario del Servizio di 
Dietetica, ha diretto il personale e le attività del Servizio di Dietetica  con incarico 
dirigenziale di: Dirigente medico I° livello responsabile di modulo o settore organizzativo - 
gestionale presente all'interno delle unità operative (B3=21). 
Dal 1999, in seguito a mobilità, trasferita presso l’A.O. Ospedale San Carlo Borromeo. 
Dal  2001 al 2013:  Dirigente medico Responsabile dell’Unità Operativa Semplice di 
Dietologia e Nutrizione Clinica - ’A.O. Ospedale San Carlo Borromeo. 
Dal  2013 ad oggi Dirigente Medico responsabile  Struttura Semplice Dipartimentale 
“Servizio Dietetico” - A.O. Ospedale San Carlo Borromeo. 
 

Capacità linguistiche  Francese / Inglese: buona capacità di lettura – modesta capacità di espressione orale  
Capacità nell’uso delle tecnologie   
Altro (partecipazione a convegni e 

seminari, pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, ecc., ed 

ogni 
altra informazione che il dirigente 

 

 Autrice di oltre 170 pubblicazioni scientifiche alcune delle quali comparse su riviste 
internazionali. Tra queste si annoverano un Manuale di Scienza dell'Alimentazione per 
Infermieri Professionali,   due volumi “Attualità in Nutrizione Clinica” - vol 1, 3 - Wichting 
Editore – Milano 2002 e 2005 e un libro “Elementi di Fisiologia e Scienza 
dell'Alimentazione” McGrow -Hill ed., Milano 2008 



ritiene di dover pubblicare)  
Ha partecipato a più di 250 Convegni scientifici presentando oltre 110 Relazioni / 
Lezioni e 55  comunicazioni scientifiche / poster di cui 4 premiati come migliori 
comunicazioni.  
 
ha organizzato in qualità di Responsabile Scientifico e/o  partecipato all’organizzazione 
di 13 Convegni scientifici in ambito nutrizionale 
 
Dal 1995 è stata eletta nel Consiglio Direttivo della sezione regionale Lombardia 
dell'Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica (A.D.I.). Riconfermata in due 
successive votazioni (1999 e 2003). 
 
E’ membro di altre società scientifiche: SINU, SINPE, ESPEN, SIO, SISA, AIGO. 
 
Dal gennaio 1991 ha fatto parte del Gruppo di Studio sulla Composizione Corporea 
(Impedenziometria) della Società Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale (SINPE). 
 
Negli anni 2006/2007 ha fatto parte del Tavolo Tecnico del gruppo di lavoro istituito dalla 
Regione Lombardia su: “Prevenzione e gestione integrata Ospedale - Territorio 
dell’obesità: piano di azioni coordinate per il governo clinico nella Regione Lombardia”. 
 
Dal 2008 al 2009 ha fatto parte del gruppo di lavoro ASL Milano per l’attuazione delle 
LG Regionali relative alla “Ristorazione ospedaliera e prevenzione della Malnutrizione 
Ospedaliera”. 
 
Nel 2009 è stata nominata, quale esperto, all'interno del Gruppo di Approfondimento 
Tecnico " Nutrizione Artificiale Domiciliare" istituito dalla Regione Lombardia. 

 
Attività Didattica  
Dal 1980 ad oggi ha svolto attività didattica presso diverse Scuole / Corsi di Laurea per 
Infermieri professionali, per Assistenti Sanitarie e per Dietisti. 
Incarichi di insegnamento universitario attuali: 
•Professore a Contratto presso la Scuola di Specializzazione in Scienza 
dell’Alimentazione - Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università degli Studi Milano  
•Tutor per l’attività di Tirocinio Ospedaliero del Corso di Laurea in Dietistica - Facoltà di 
Medicina e Chirurgia - Università degli Studi di Milano 

 


