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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  COSTANTINO ZAMANA 

Indirizzo domicilio   Dipartimento di Scienze dell’Età Evolutiva 
AO Ospedale San Carlo Borromeo 
Via Pio II  n°3     20153 MILANO 

   
Telefono  02 4022 2304 – 2812 

Fax 02 4022 2268 
E-mail  zamana@tiscali.it 

 
Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  28/10/1974 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  01/05/2005 a tutt’ora 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda Ospedaliera San Carlo Borromeo – Via Pio II, 20153 Milano 

• Tipo di impiego  Chirurgo Pediatra 
• Principali mansioni e responsabilità  Sala Operatoria, Ambulatorio, Pronto Soccorso 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  Novembre 2004 - Novembre 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Urologia Pediatrica 

• Qualifica conseguita  Dottore di ricerca in Scienze Chirurgiche e dei Trapianti (PHD) 
 

• Date (da – a)  Novembre 1999 a Novembre 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Chirurgia Pediatrica 

• Qualifica conseguita  Specialista in Chirurgia Pediatrica 
 

• Date (da – a)  Aprile 2000 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Abilitazione professionale 

• Qualifica conseguita  Medico Chirurgo abilitato alla professione 
• Iscrizione all’ Ordine Medici  Ordine dei Medici Chirurghi di Milano n° 36785 dal 26/06/2000 
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Chirurghi  
  

• Date (da – a)  Settembre 1993 a 28/07/1999 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Laurea In Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Medico Chirurgo 
 

• Date (da – a)  Settembre 1993 a Luglio 1999 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Scientifico X Severi - Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scuola media superiore 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  C2 

• Capacità di scrittura  B2 
• Capacità di espressione orale  C1 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  DAL 1998 ISTRUTTORE ASSOCIAZIONE ITALIANA SOCCORRITRI 
ESPERIENZE SPORTIVE LAVORO IN TEAM ( REGATE VELICHE 10 ANNI E  GARE PATTINAGGIO 
SINCRONIZZATO PER 6 ANNI) 
ESPERIENZE SPORTIVE LAVORO INDIVIDUALE (GARE DI ATLETICA LEGGRA, GARE VELOCITA’ SU GHIACCIO, 
REGATE  INDIVIDUALI) 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Istruttore atletica leggera 
Assistente istruttore pattinaggio a rotelle 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

 Buona conoscenza dei programmi ambiente office 
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macchinari, ecc. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Chitarra, lavori con il legno 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Patente radioamatore dal 1993 nominativo IK2WSO 

 
PATENTE O PATENTI  Auto e moto 

 
CORSI E CONGRESSI  • Convegno “Metodiche Medico nucleari in Nefro-Urologia Pediatrica” 

Varese 14/04/2000 

• Corso teorico- pratico di MESOTERAPIA .Scuola di medicina 

estetica,Agorà- Milano 2001 

• Convegno: “Update nelle indagini funzionali dell’apparato digerente” 

5/11/2002 

• Corso di aggiornamento “Nevi e melanoma nel bambino” tenutosi presso 

l’Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori di Milano, il giorno 

8/11/2002. 

• Atls student course come Auditor   novembre1998 

• Atls student course come Auditor   marzo1999 

• Atls student course come Auditor  dicembre 1999 

• XII Congresso Nazionale Società Italiana di Urologia Pediatrica giugno 2006 

• Corso di aggiornamento sul trapianto renale pediatrico” Siup dicembre . 

OPBG dicembre 2003 

• Corso interattivo – Pratico di Urologia  pediatrica ricostruttiva “Come lo 

faccio” OPBG Roma  24-25 novembre 2006 

• Corso di supporto di base alle funzioni vitali in pediatria PBLS “esecutore” 

26/10/2000 

• Corso della European Society for Paediatric Urology : Laparoscopy and 

retroperitoneoscopy in Paediatric Urology 11-12-13 Novembre 2002 

Bologna 

• Criptorchidismo: consensus Conference (SIUP) Roma Giugno 2006 

• XIII Congresso nazionale della Società di Urologia Pediatrica  Lacco Ameno 

di Ischia 28-30 maggio 2007 
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PUBBLICAZIONI  • Montagnolo G, Gavinelli M, Zamana C, Massari M, Cigolini S, Floridi A, Tiberio G. “Emergency 

ultrasonographic diagnosis of diverticulitis of the colon” 4th European congress of trauma ed 

emergency surgery 16-20 Aprile- 2000 Pisa 

• Giacomoni MA, Tresoldi M, Zamana C, Giacomoni A. 

“Circular myotomy of the distal esophageal stump for long gap esophageal atresia”. J Pediatr Surg. 

2001 Jun;36(6):855-7 

• Bordin G, Rossi V, Macchini F, Zamana C, Sartori A. “Le stenosi coliche post-nec” XXXV Congresso 

della Società Italiana di Chirurgia Pediatrica, 19-21 Settembre 2002, Napoli. 

• Macchini F, Valadè A, Rossi V, Zamana C, Luzzani S. “Una causa rara di disfagia” 59° Congresso 

Nazionale della Società Italiana di Pediatria, 27 settembre – 1 Ottobre 2003, Roma. 

• Urignani F, Rossi V, Macchini F, Zamana C, Di Napoli G, Sartori A. “Il varicocele in età pediatrica. 

Esperienza dell’U.O. di Chirurgia Pediatrica I.C.P. Milano” 59° Congresso Nazionale della Società 

Italiana di Pediatria, 27 settembre – 1 Ottobre 2003, Roma. 

• C. Zamana, A. Lais, R. Boldrini*, N. Capozza, P. Caione  

         “Modifiche morfometriche istopatologiche nella ostruzione congenita  

           del giunto pielo ureterale.”. XXI Congresso nazionale SIUP 27-28 Maggio 2005 Riccione 

• P,Caione, C.Zamana, F.Siracusa 

“Alterazioni dell’aspetto somatico: Pelvi ed apparato genitale” Capitolo XXII Chirurgia 

Pediatrica._Prof. Parigi 2005 

• L.Cucchi,S.Favero,E.Schiaffino,F.Caccia,R.Boeri,R.Sangermani,C.Zamana,A.Podestà 

“Anorchia:assenza bilaterale dei testicoli” 

Congresso nazionale Siup 2006- San Giovanni Rotondo 

• L.Cucchi, R.Mattai, F.Caccia, E.Schiaffino, C.Zamana, L.Ruzza, S.Venera, D.Nicolò, A.Giussani, 

A.Podestà.  

“Il risparmio del rene escluso pediatrico nelle uropatie gravi con diagnosi tardive”.Congresso 

nazionale Siup 2006 San Giovanni Rotondo 

• L. Cucchi, M.L. Ruzza, R. Mattai, V.Locatelli, F. Caccia, C.Zamana, A.F. Podestà 

“Incontinenza diurna urinaria: un ulteriore problema della bambina obesa” 62° Congresso della 

Società Italiana di Pediatria Catania ottobre 2006 

• L.Cucchi, F.Paolillo, F. Caccia, L.Ruzza, R.Damonte, R.Saracchi, C.Zamana, M.Gibelli, V.Locatelli, 

A.F. Podestà 

“Difficoltà diagnostiche nefro-urologiche neonatali” 19° Congresso della Società Italiana di 

Neonatologia 27-28 Gennaio 2006 Bergamo 

• L. Cucchi, F.Carrieri, E.Schiaffino, R.Sangermani, F.Caccia, C.Zamana, S.venera, A.Adami, O.Perego, 

D.Perilli, A.Giussani, D.Nicolò, A.F.Podestà 

“Diagnosi più precoci per lo scroto acuto” 19° Congresso della Società Italiana di Neonatologia 27-28 

Gennaio 2006 Bergamo 

• L.Cucchi, C.Huscer, C.D’Urbano, C.Zamana, M.L.Ruzza, S.Venera, A.F. Podestà “Diagnosi e terapia 

laparoscopica delle cisti renali” 63° Congresso Nazionale Società Italiana di Pediatria Pisa 26-26 

Settembre 2007 

• L.Cucchi, E.Schiaffino, C.Zamana, R.Boeri, D.Nicolò, M.L.Ruzza, A.F.Podestà “Nuove valutazioni 

delle cisti renali” 63° Congresso Nazionale Società Italiana di Pediatria Pisa 26-26 Settembre 2007 

• M.L. Ruzza, M Tonella, A.Adami, R.Sangermani, L.Cucchi, C.Zamana. A.F. Podestà “Ascesso 

perirenale con pielonefrite, sepsi e ascesso palmare da staphylococco aureo in epoca neonatale”   

XII Congresso Nazionale Società Neonatologia 

• L. Cucchi, F. Caccia, C Zamana, R. Saracchi, S.Venera, D.Nicolò, A.F. Podestà. 

“Pene palmato:abolizione dell’intervento precoce con nuove tecnica di correzione nei pochi casi 

residui di palmatura in epoca puberale” XXIII Congresso Siup Lacco Ameno di Ischia giugno 2007 

• L.Cucchi, E. Schiaffino, F. Caccia, R.Saracchi, C.Zamana, P.Vaglia, S. Venera, D.Nicolò, A.F.Podestà 

“L’idatidite purulenta è la causa della epididimite e dell’orchite non infettiva”. XXIII Congresso Siup 

Lacco Ameno di Ischia giugno 2007 
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  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 

dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 
 
Milano , 27/04/2009 
 COSTANTINO ZAMANA 

 

  


