GIULIANA TOGNOLA

INFORMAZIONI PERSONALI

Data di nascita: 13 Ottobre 1953

Residenza: Via Gran San Bernardo, 5 — 20154 Milano
Telefono ufficio: 02-48301969 / 02-48301663

Fax ufficio: 02-41291217

Cellulare: 335-6635716

E-mail istituzionale: centro.diurnol@sancarlo.mi.it
E-mail personale: tognolagiuliana@gmail.com

Qualifica DIRIGENTE MEDICO

Amministrazione AZIENDA OSPEDALIERA “OSPEDALE SAN CARLO BORROMEO ”

RESPONSABILE DI UNITA’ OPERATIVA SEMPLICE " SEMIRESIDENZIALITA""
DEL DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE

Incarico attuale

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA PRESSO L' UNIVERSITA' DEGLI
STUDI DI MILANO, 110/110 E LODE (5.4.1979)

Titolo di studio

Altri titoli di studio e professionali

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA (1984)

CERTIFICATO DI TUTOR DEI MEDICI DI MEDICINA GENERALE,
DELL' ISTITUTO REGIONALE LOMBARDO DI FORMAZIONE PER
L' AMMINISTRAZIONE PUBBLICA (1994)

CERTIFICATO DI FORMAZIONE MANAGERIALE DELLA SCUOLA
DI DIREZIONE IN SANITA’ DELLA REGIONE LOMBARDIA (2002)

ATTUALMENTE:

Esperienze professionali (incarichi
ricoperti)

RESPONSABILE DI UNITA' OPERATIVA SEMPLICE
"SEMIRESIDENZIALITA'" : CENTRO DIURNO DI MILANO E
CENTRO DIURNO DI BUCCINASCO DEL DSM

RESPONSABILE DEL " PROGETTO AUTONOMIA " DEL COMUNE
DI MILANO PER I DUE CPS DEL DSM (VIA INGANNI E VIA
MOSCA).

PROFESSORE A CONTRATTO, UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI
MILANO, FACOLTA' DI MEDICINA E CHIRURGIA, CORSO DI
LAUREA IN TECNICA DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA.

DOCENTE DI PSICOPATOLOGIA PER IL MASTER IN
MUSICOTERAPIA, HELVETIC MUSIC INSTITUTE DI BELLINZONA
(Istituto Universitario Privato di Formazione Continua in ambito
Pedagogico/Musicale e Musicoterapico)

NELLA MIA ATTIVITA' PROFESSIONALE MI OCCUPO DI CLINICA,
TERAPIA E RIABILITAZIONE PSICHIATRICA DI PAZIENTI CON
DISTURBI MENTALI GRAVI (PSICOSI E GRAVI DISTURBI DI



PERSONALITA'"), DELLA CONDUZIONE DI GRUPPI DI TERAPIA E
DI GRUPPI DI LAVORO, DEL COORDINAMENTO DEL
PERSONALE E DELLA GESTIONE DEL BUDGET.

SVOLGO INOLTRE ATTIVITA' DI GUARDIA PSICHIATRICA.

PRECEDENTEMENTE:

RESPONSABILE DI UNITA' OPERATIVA SEMPLICE PRESSO IL
CENTRO DIURNO DI VIA PRIMATICCIO DEL DSM DELL'
0.S.CARLO B.(2005)

ATTIVITA' DI RICERCA E AGGIORNAMENTO SULLE TEMATICHE
DELLA VALUTAZIONE DEGLI ESITI NEI SERVIZI PSICHIATRICI,
PRESSO LA CLINICA UNIVERSITARIA DEGLI STUDI DI MILANO,
U.O.P. N° 48, A.O. NIGUARDA CA' GRANDA (1999-2000)

AIUTO CORRESPONSABILE PRESSO IL CENTRO DIURNO DI VIA
PRIMATICCIO DEL DSM DELL' O.S.CARLO B.(1993)

ASSISTENTE PSICHIATRA PRESSO IL CENTRO PSICO SOCIALE DI
VIA MOSCA DEL DSM DELL'O.S.CARLO B.(1988)

ASSISTENTE PSICHIATRA PRESSO IL SERVIZIO DI DIAGNOSI E
CURA DEL DSM DELL’ O.S. CARLO B.(1982)

CONSULENTE PSICHIATRA PER L'ISTITUTO PSICHIATRICO
PROVINCIALE " PAOLO PINI " DI MILANO E PER L' O.P.G.
ANTONINI DI LIMBIATE (1980-1982).

MEDICO INTERNO PRESSO L'ISTITUTO DI CLINICA
PSICHIATRICA DELL'UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI
MILANO(1980-1981).

MEDICO INTERNO DEL REPARTO DI PSICHIATRIA DELL'ENTE
OSPEDALIERO "SANTA CROCE" DI GARBAGNATE
MILANESE(1981).

MEDICO INTERNO PRESSO L'ISTITUTO DI CLINICA
NEUROLOGICA DELL'UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO
(1979).

TIROCINIO PRATICO OSPEDALIERO IN PSICHIATRIA PRESSO L’
ISTITUTO DI CLINICA PSICHIATRICA DELL’ OSPEDALE
POLICLINICO DI MILANO (1979-1980).

FORMAZIONE:

TRAINING DI PSICOTERAPIA PSICOANALITICA DI GRUPPO E
PSICODRAMMA CON IL DOTT. MARIO MARRONE, MEMBRO
DELLA INTERNATIONAL ASSOCIATION OF GROUP
PSYCHOTHERAPI E DELLA SOCIETA' PSICOANALITICA INGLESE.

CORSO QUADRIENNALE DI FORMAZIONE IN GRUPPO ANALISI
DELLA SGAI, SOCIETA' GRUPPO ANALITICA ITALIANA.

PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI LAVORO SULL'INTERVENTO
TERAPEUTICO IN AMBITO ISTITUZIONALE, CON PARTICOLARE
RIFERIMENTO ALLA CONDUZIONE DEI GRUPPI DI
PSICOTERAPIA E CON LA SUPERVISIONE DI SUPERVISORI DI
PROVATA COMPETENZA.

DIDATTICA:

ATTIVITA' DI SUPERVISIONE DI CASI CLINICI PSICHIATRICI
NEL MIO AMBITO ISTITUZIONALE.

ATTIVITA’ DI SUPERVISIONE DI CASI CLINICI PER EDUCATORI
PROFESSIONALI E PSICOLOGICI CHE OPERANO NELL’AMBITO



Capacita linguistiche

Altro (partecipazione a convegni e
seminari, pubblicazioni,
collaborazione a riviste, ecc., ed
ogni

altra informazione che il dirigente
ritiene di dover pubblicare)

DI AGENZIE DI TUTELA DEI SOGGETTI DI MINORE ETA’(Spazio
Aperto Servizi)

ATTIVITA’ DI SUPERVISIONE DEGLI EDUCATORI
PROFESSIONALI CHE OPERANO ALL’ INTERNO DEGLI ISTITUTI
SCOLASTICI NEI CASI DI DISAGIO PSICHICO E
MARGINALITA’SOCIALE. (Enaip)

ATTIVITA' DIDATTICA E DI TUTOR PER CORSI DI
AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE PER IL PERSONALE
SANITARIO DELL' O.S. CARLO B.

ATTIVITA' SEMINARIALE E DI TUTOR DEI MEDICI DI MEDICINA
GENERALE NELL'AMBITO DEL CORSO DI FORMAZIONE
SPECIFICA IN MEDICINA GENERALE DELLA REGIONE
LOMBARDIA.

PARTECIPAZIONE A SEMINARI E CONVEGNI IN QUALITA' DI
RELATORE E CONDUTTORE DI WORK SHOP SULLE TEMATICHE
DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA.

CONDUZIONE DI GRUPPI DI STUDIO E DI LAVORO SULLE
TEMATICHE DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA PER IL
COORDINAMENTO LOMBARDO DEI CENTRI DIURNI.

ORGANIZZAZIONE DI DUE CORSI DI AGGIORNAMENTO SULLA
MUSICOTERAPIA NELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA PER L'
O.S. CARLO B.

LINGUA INGLESE

- HO PARTECIPATO REGOLARMENTE A SEMINARI E CONVEGNI DI
FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE.

- COLLABORO ALL'ATTIVITA' SCIENTIFICA DI "MITO E REALTA'",
ASSOCIAZIONE PER LE COMUNITA'E LE RESIDENZIALITA'
TERAPEUTICHE.

- HO PUBBLICATO ARTICOLI SU RIVISTE E LIBRI DI SETTORE.

ISCRIZIONE ALL'ALBO PROFESSIONALE DEI MEDICI DI
MILANO:N.19221

ISCRIZIONE ALL'ALBO DEGLI PSICOTERAPEUTI DELL'ORDINE DEI
MEDICI DI MILANO:N.394






