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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GIUSEPPE PISONI 

Indirizzo  VIA ASSIETTA 38 20161 MILANO 

Telefono  c/o CPM 026458045 

E-mail  Pisoni.Giuseppe@sancarlo.mi.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  09/08/1957 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 • Date 

Datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
Sede 

•  
Principali mansioni e responsabilità 

 

• Date  

         DAL 26/03/2012  ad oggi 
Azienda Ospedaliera S. Carlo Borromeo via Pio II n°3 20153 Milano Tel.: 0240221 
Dipartimento di Salute Mentale 
Dirigente medico di I livello 
.C:P.M e C.R.M via Assietta 38 20161 Milano (parte della U.O.S. Residenzialità diretta dal Dott. 
R Garini) 
Coordinamento delle equipe e cura dei pazienti 
 
Dal  Aprile 2004 al 26/03/12 

• Datore dilavoro  Azienda Ospedaliera S. Carlo Borromeo via Pio II n°3 20153 Milano Tel.: 0240221 
• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di SaluteMentale 

• Tipo di impiego 
Sede 

 Dirigente medico di I livello 
C.R.A. Buccinasco Via Emilia 39 , 20090 Buccinasco , Milano 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento della equipe e cura dei pazienti 
 

• Date   DAL 1996 AL 2004 AIUTO COORDINATORE DI OGNI ATTIVITA’ INERENTE L’ALLORA ERIGENDO CENTRO 

RIABILITATIVO TERRITORIALE DI VIA ASSIETTA N°38 MILANO 
• Datore di lavoro  Azienda Ospedaliera S. Carlo Borromeo via Pio II n°3 20153 Milano Tel.: 0240221 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di SaluteMentale 
• Tipo di impiego  Aiuto Corresponsabile Ospedaliero 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione della equipe e dei percorsi di cura.  Collegamento tra amministrazione ed aziende 
appaltatrici nello svolgimento dei lavorii 

 
 

• Date    DAL 1994 AL 2004 PSICHIATRA CON FUNZIONI DI  CURA DEI PAZIENTI E PARTECIPAZIONE ALLE 

RIUNIONI DI EQUIPE PRESSO LA  COMUNITA’ RIABILITATIVA A MEDIA PROTEZIONE DI VIA ASSIETTA N° 38 

MILANO 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Ospedaliera S. Carlo Borromeo via Pio II n°3 20153 Milano Tel.: 0240221 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di SaluteMentale 
• Tipo di impiego  Aiuto Corresponsabile Ospedaliero 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione alla equipe e cura dei pazienti 
 

• Date    DAL 1993 AL 1997 INSEGNANTE DI PSICHIATRIA AL II ANNO DI CORSO PRESSO SCUOLA EDUCATORI 

PROFESSIONALI 
• Nome e indirizzo del datore di  Fondazione Pro Juventute Don Gnocchi 

C U R R I C U L U M  

F O R M A T V O  E  

P R O F E S S I O N A L E  D E L  
Dott. Giuseppe Pisoni 
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lavoro Via Capecelatro Milano 
• Tipo di azienda o settore  Scuola Educatori Professionali 

• Tipo di impiego  Docenza 
• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento nel corso di Psichiatria per 40 ore annuali 

 
 

• Date    DAL 1992 AL2004 PSICHIATRA CONSULENTE PRESSO LA COMUNITA’ PER EX TOSSICODIPENDENTI  

CON DOPPIA DIAGNOSI‘’CASCINA VERDE SPES’’ ENTE AUSILIARIO DELLA REGIONE LOMBARDIA 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Cascina Verde via Olgettina n° 80 Milano Sede Legale 
Attività svolta presso la sede di Via Olgettina a Milano 

• Tipo di azienda o settore  Comunità per ex tossicodipendenti 
• Tipo di impiego  Medico Psichiatra Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione dell’equipe curante e conduzione di gruppi psicoterapeutici, psicoterapie individuali 
 
 

• Date    DAL 1990 AL 1994 PSICHIATRA CON CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO PRESSO IL CENTRO 

PSICOSOCIALE DI ZONA 18 VIA MOSCA N°12 MILANO 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Ospedaliera S. Carlo Borromeo via Pio II n°3 20153 Milano Tel.: 0240221 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di SaluteMentale 
• Tipo di impiego  Assistente Medico Ospedaliero 

• Principali mansioni e responsabilità  Cura dei pazienti 
 
 

• Date    DAL 1988 AL 1990 PSICHIATRA CON CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO PRESSO IL SERVIZIO 

PSICHIATRICO DI DIAGNOSI E CURA DELL’OSP. S. CARLO BORROMEO 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Ospedaliera S. Carlo Borromeo via Pio II n°3 20153 Milano Tel.: 0240221 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di SaluteMentale 
• Tipo di impiego  Assistente MedicoOspedaliero 

• Principali mansioni e responsabilità  Cura dei pazienti 
 

• Date    DAL 1985 AL 1992 PSICHIATRA CONSULENTE PRESSO LA COMUNITA’ PER TOSSICODIPENDENTI 

‘’CASCINA VERDE SPES’’ ENTE AUSILIARIO DELLA REGIONE LOMBARDIA 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Cascina Verde via Olgettina n° 80 Milano Sede Legale 
Attività svolta presso la sede di Azzate (VA) e l’ambulatorio di Milano Via G. Agnesi 19 

• Tipo di azienda o settore  Comunità per ex tossicodipendenti 
• Tipo di impiego  Medico Psichiatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione dell’equipe curante e conduzione di gruppi psicoterapeutici, conduzione di gruppi 
per familiari, Primi colloqui per candidati all’accesso 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

    Gennaio  2013 
   Socio effettivo della Organizzazione “Mito e Realtà” 
   Studi , approfondimenti, ricerche, convegni, pubblicazioni sull’argomento delle              
Comunità Terapeutiche 

 
• Date  

  
25 Febbraio 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Direzione in Sanità Regione Lombardia (I.R.E.F.) Corso annuale 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Certificato di Formazione Manageriale 

• Votazione finale  Votazione 98/100 
•Tesi  Creazione di ONLUS all’interno dell’Azienda Ospedaliera che si occupi di integrare 

• Date  
• Nome e tipo di istituto di istruzione  

• Principali materie / abilità  
professionali oggetto dello studio 
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primariamente le attività assistenziali riabilitative del DSM 

 
• Date   Dal 3 al 30 Aprile 1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Stage a New York presso strutture Psichiatriche della N.Y.U. Prof. G. De Leon, Prof  Gartner, 
Bellevue Hospital; Fountain House Prof. J. Solomon Columbia U.; Prof. G. Mc Lellan 
Philadelphia U. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Trattamento di pazienti con doppia diagnosi (tossicodipendenza e disturbo psichiatrico) in 
ambulatorio, centro diurno, comunità 

• Qualifica conseguita  Competenze e conoscenze specifiche esportate nella creazione della Comunità per Doppia 
Diagnosi Cascina verde 

 
• Date   Luglio 1988 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Degli Studi di Milano Facoltà di Medicina, Scuola di Specializzazione in Psichiatria 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psichiatria 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specialista Psichiatra 

 
• Date   Dal 1987 al Dicembre 1991 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Training psicoanalitico individuale con il Dott. Diego Napolitani membro della S.P.I e fondatore 
della S.G.A.I. (gruppoanalisi) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicoanalisi, Gruppo analisi, analisi elle istituzioni 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

 
• Date   31/Ottobre/84 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Degli Studi di Milano Facoltà di Medicina 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laurea in medicina e chirurgia 

• Qualifica conseguita  Medico chirurgo 
•Votazione  109/110  Discussione di tesi sperimentale dal titolo : ‘’Il concetto di Alessitimia: prospettive di 

impiego clinico, indagine testale in un gruppodi pazienti affetti da obesità grave intrattabile’’ 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRA LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  SUFFICIENTE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

. 

 LA ‘’RELAZIONE’’ NELLE SUE MOLTEPLICI DECLINAZIONI È STATA OGGETTO CENTRALE DEL MIO 

CONOSCERE E STRUMENTO DI LAVORO SIA IN AMBITO TERAPEUTICO CHE NELLA INTERAZIONE ENTRO 

RETI E PERCORSI DI CURA NONCHE’ NELLA CONDUZIONE DI GRUPPI ED EQUIPE. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 Sono stato direttamente responsabile della costituzione e dell’organizzazione di vari servizi (tra 
gli altri il C.R.T. Centro Riabilitativo Territoriale di via Assietta n° 38 (con incarico dal 1990) e 
della Comunità per pazienti con Doppia Diagnosi Cascina Verde SPES). 
Ho partecipato a diversi progetti costitutivi ed innovativi per comunità /residenzialità in ambito 
psichiatrico. 
Organizzazione del convegno (presso la sede dell’Az. Osp. S. Carlo Borromeo) 
‘’Doppia Diagnosi: incontro con Joel Solomon’’ Maggio 2002 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Ottima conoscenza di Office Microsoft (Word, Excel Publisher ed in particolare Access 2003) 
maturata attraverso l’impiego quotidiano e personale dei vari strumenti con finalità di ricerca e 
pubblicazione nonché di automazione e seplificazione di procedure. 
Esperienza di rilievo è stata l’impianto e lo sviluppo entro il D.S.M, con l’ausilio e la formazione 
del personale di Lombardia Informatica del programma Psiche negli anni 1995, 1996, 1997. 

 

CONVEGNI E CONGRESSI 

. 

 HO PARTECIPATO A NUMEROSI CONVEGNI DI SETTORE : PSICHIATRIA, TOSSICODIPENDENZE E CON 

PARTICOLARE INTERESSE PER L’EPIDEMIOLOGIA.   IN ALCUNE OCCASIONI HO PARTECIPATO COME 

RELATORE IN PARTICOLARE ;:NEL 1987 AL XIII CONGRESSO MONDIALE DELLE COMUNITA’ TERAPEUTICHE 

A DUBLINO C CONDUCENDO ANCHE UN WORKSHOP SU ASPETTI DI ESITO E FOLLOW UP, NEL 2002 AL 

CONVEGNO DOPPIA DIAGNOSI: INCONTRO CON JOEL SOLOMON A MILANO ED IN  ALTRI NELL’ARCO DI 

QUESTI ANNI 
 

PUBBLICAZIONI.  ALMENO 30 TRA PUBBLICAZIONI SU RIVISTE DI SETTORE, LIBRI, RELAZIONI A CONGRESSI, GLI 

ARGOMENTI SPAZIANO DALLA PSICOFARMACOLOGIA CLINICA AI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO 

RECETTIVO ORALE , ALLA PREVENZIONE DEL SUICIDIO, AD ARGOMENTI DI PERTINENZA EPIDEMIOLOGICA 

E REALITIVI AL FUNZIONAMENTO DI SERVIZI CON RICERCHE SU PROCESSI ED ESITI IN FOLLOW UP 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  -Nell’Ottobre 1989 sono stato nominato, dal Presidente della Corte d’Appello di Milano esperto  
della Sezione pressoil Tribunale di Milano specializzata per la cura degli stati di 
tossicodipendenza. 
- Nel Novembre 1999 entro l’Az Osp. S. Carlo vengo nominato quale specialista Psichiatra di 
riferimento nell’ambito del Servizio di Medicina del Lavoro (incarico che rivesto per i tre anni 
successivi) 

 
 

 
Dott. Giuseppe Pisoni 


