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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
Informazioni personali 

Nome M. Cristina Pinerolo de Septis 

Indirizzo Via R.Tonoli n.5, MILANO 

Telefono 
023492704 (casa) 

024022 2777 (ospedale) 

Fax 0240222222 

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 14/11/1964 
 

Esperienza lavorativa 

Date (da – a) 

INCARICHI PUBBLICI 
• Dall'Agosto 1992 al Luglio 1994 e dal Luglio 1995 al Marzo 

1996 presta servizio in qualità di Assistente Nefrologo 
supplente presso la Divisione di Nefrologia e Dialisi 
dell'Ospedale San Carlo Borromeo di Milano diretta dal Prof. 
G. D'Amico. 

• Dal 12 Giugno 1996 al 31 Ottobre 1997 presta servizio in 
qualità di Assistente in Nefrologia e Dialisi nel Reparto di 
Medicina II dell'Ospedale di Legnano diretto dal Prof. Cassi, 
presso il servizio di Dialisi coordinato dal Dott. A. Colombo.  
Dall’1 Novembre 1997 ad ora è nuovamente in servizio come 
Dirigente di I livello presso la Divisione di Nefrologia e 
Dialisi  dell’Ospedale San Carlo Borromeo di Milano dove 
affianca l’equipe dedicata alla Dialisi Peritoneale, coordina il 
Servizio di Ecografia Nefrologica, segue attivamente l’attività 
clinica del reparto di degenza e dell’ambulatorio specialistico 
Nefrologico. 

•  Dal Luglio 2012 è responsabile del Servizio di Dialisi 
Peritoneale del reparto 

 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

Div. di Nefrologia e Dialisi 

Tipo di azienda o settore Azienda Ospedale San Carlo Borromeo Milano 

Tipo di impiego Dirigente Medico di I livello 

Principali mansioni e 

responsabilità 

Dirigente Medico, Nefrologo 

Referente Qualità dell’UO 
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Date (da – a)  
 

Istruzione e formazione 

Date (da – a) 

MATURITA` CLASSICA conseguita nel 1983  
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA conseguita presso 
l'Università degli Studi di Milano il 9.10.1989 con votazione 
di 110/110 e lode. 
ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE 
conseguita presso l'Universita` degli Studi di Milano nel 
novembre 1989. 
ORDINE DEI MEDICI DELLA PROVINCIA DI MILANO, 
iscrizione dal marzo 1990, n° 30019. 
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN NEFROLOGIA 
MEDICA conseguito presso l'Università degli Studi di 
Milano nel luglio 1993 con votazione di 70/70 e lode. 

 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Università degli Studi di Milano 

Principali materie / abilità 

professionali  

Competenze specifiche:  
- in ecografia e doppler renali avendo conseguito Diploma SIUMB in 
Ultrasonologia in Medicina e Chirurgia e Master SIUMB in 
ecodoppler nefrologici. 
- in Dialisi Peritoneale, conseguite con prolungato tirocinio pratico-
teorico c/o Osp.San Carlo, e con corsi di formazione specifici 
- nel posizionamento ecoguidato di cateteri venosi centrali 
estemporanei, nell’emergenza dialitica. 
  
 

Qualifica conseguita 
Laurea in Medicina e Chirurgia, Specializzazione in Nefrologia 

Clinica 

 Livello nella 

classificazione nazionale 

(se pertinente) 

Dirigente Medico di I livello 

Date (da – a)  

 
 

Capacità e competenze personali 

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

Prima lingua Italiano 

Altre lingue Inglese, Tedesco 
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Capacità di espressione Inglese: ottimale. Tedesco: buona 

Capacità di scrittura Inglese: Ottimale. Tedesco: sufficiente 

Capacità di lettura Inglese: ottimale. Tedesco: buona 

Capacità di espressione 

orale 

Inglese: ottimale. Tedesco: buona 

 

 

 

Capacità e competenze 

relazionali 

Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui 

è essenziale lavorare in squadra 

(ad es. cultura e sport), ecc. 

ESPERIENZE FORMATIVE E 
PROFESSIONALI 
- 1987, 1988 frequenta il Reparto e i Laboratori Universitari 
di Medicina Generale dell'Istituto Scientifico San Raffaele 
diretto dal Prof. C.Rugarli.  
-   1988-1992 frequenta in qualità di medico volontario la 
Divisione di Nefrologia e Dialisi dell'Ospedale S.Carlo 
Borromeo diretta dal Prof. G. D'Amico. 
-  Fra l’Ottobre 1998 e l’Ottobre 1999 frequenta il “Corso di 
Formazione in Ultrasonologia” organizzato dalla Società 
Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia  SIUMB e 
ne consegue il diploma. 

-  Nel Marzo 2001 e nel Maggio 2002 frequenta i corsi di I e 
II livello dell Scuola Avanzata in Ecografia Nefrologica di 
Brescia . 

-  Fra il Novembre 2002 e l’Ottobre 2004 frequenta il Corso di 
Perfezionamento in Ecografia ed Ecocolor-doppler in 
Nefrologia, e il Corso Avanzato di Ecografia d’Urgenza ed 
Emergenza presso la SIUMB. 

- Dal Giugno 2003 partecipa attivamente al progetto di 
Certificazione ISO9001-2000 promossa dall’Azienda e 
dall’Ufficio Miglioramento Qualità e dal Settembre 2003 
diventa Coordinatore del Gruppo Stabile di Miglioramento in 
Nefrologia presso la propria Unità Operativa, frequentando 
nel Novembre 2004 il “Corso in Metodologie del 
Miglioramento Continuo di Qualità nell’Assistenza 
Sanitaria”, organizzato dall’Az.Osp. San Carlo Borromeo. 

Capacità e competenze 

organizzative   

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 

(ad es. cultura e sport), a casa, 

- Dall’Ottobre 2005 al 2008  è Referente Regionale Qualità e 
Accreditamento della Società Italiana di Nefrologia per la 
regione Lombardia. 

- Dal Febbraio 2007 è Referente Qualità dell’UO in cui lavora 
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ecc. 

Capacità e competenze 

tecniche 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

- Conoscenza dei principali programmi e sistemi operativi 
su PC 

-  Competenza in ultrasonografia ed eco-doppler 
dell’apparato urinario 

- Competenza nel cateterismo venoso centrale e in 
particolare nel posizionamento ecoguidato di cateteri 
venosi per emodialisi 

- Competenze specifiche in ambito di Dialisi Peritoneale 
 

 

Ulteriori 

informazioni  

 

 

Allegati  

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 

leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 

previsto dalla Legge 196/03. 

 

Città , data 

                                        NOME E COGNOME (FIRMA) 

              

                              _________________________________ 

 


