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Titolo di studio  
1990 
Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano  

Altri titoli di studio e 
professionali 

 

1984 
Laurea in Scienze Biologiche, Università degli Studi di Milano 

1994 
Specializzazione in Pediatria, Università degli Studi di Pavia 

2002 
Specializzazione in Malattie del fegato e del ricambio, Università 
degli Studi di Milano 

2003 
Corso teorico-pratico di ecografia (SIUMB) 

2009 
Specializzazione in Igiene e Medicina preventiva, Università degli 
studi di Milano-Bicocca 

 

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti) 

 

1990-1994 
Medico frequentatore, reparto Medicina interna, Ospedale S. Carlo 

Borromeo, Milano 

 



1991-1994 

Svariati incarichi di Guardia Medica ed Emergenza Territoriale 

presso le ASL di Carate Brianza, Merate, Campione d’Italia, Desio 

1994-oggi 

Dirigente medico a tempo indeterminato, con rapporto di lavoro a 

tempo pieno, disciplina Medicina interna; nel periodo 1997-2003 

collaboratore dell’ambulatorio di Epatologia, Ospedale S. Carlo 

Borromeo, Milano 

1997-2000 

Organizzazione e docenza, corso di Pronto Soccorso ed Educazione 

Sanitaria per Volontari della Croce Bianca 

2000-2001 

 Professore a contratto in  Microbiologia, corso di Laurea in 

infermieristica, Università degli Studi di Milano 

2002-oggi 

Componente commissioni d’invalidità civile ASL Città di Milano, 

come specialista in Medicina interna 

 

2005-oggi  

Professore a contratto in Medicina d’urgenza, corso di Laurea in 

infermieristica, Università degli Studi di Milano 

2006-2007 

Professore a contratto in Statistica Medica, corso di Laurea in 

infermieristica, Università degli Studi di Milano 

2007- 2009 

Referente Qualità per R. e R. F. 

2007- 2009 

Referente Informatico per R. e R. F. 

Capacità linguistiche  Inglese  

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 
Buone  conoscenze informatiche in ambiente Windows e MAC OS 
X    

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 

ecc., ed ogni altra 
informazione che il 

dirigente 
ritiene di dover 

pubblicare) 

 

Pubblicazioni (in collaborazioni con altri) 

“Amiloride and glucose effects on the intracellular pH of Yoshida 

rat ascites hepatoma AH-130 cells grown in vivo”, Cell Biology 

International Reports, 8, 4, 1984 (assistenza tecnica) 

“Eating disorders in obese children”, International Journal of 

Obesity and Related Metabolic Disorders, 17, 2, June 1993 

“First phase insulin (FPIR) response in obese children with and 

without Acanthosis Nigricans”, International Journal of Obesity 

and Related Metabolic Disorders, 17, 2, June 1993 

 



“Metabolic and Auxological modification during PSMF in teen-

ager girls”, International Journal of Obesity and Related 

Metabolic Disorders, 17, 2, June 1993 

“Adrenal function protocollagen propeptide in obese children with 

striae”, International Journal of Obesity and Related Metabolic 

Disorders, 17, 2, June 1993 

“Diet composition in obese children and obesity related deseases”, 

International Journal of Obesity and Related Metabolic 

Disorders, 17, 2, June 1993 

“Adrenal function and type III protocollagen propeptide in obese 

children with striae”, Pediatric Research, 6, 1993 

“L’efficacia della terapia interferonica dipende dal genotipo?”, Atti 

del Convegno Nazionale “Terapia dell’epatite C”, Taormina,  

02/03/1997 

“Interferon and Ribavirin useful in Non-Responders Hepatitis C 

patients: our experience”, Italian Journal of Gastroenterology 

and Epatology, 30, 2, 1998 

“Are Interferon and Ribavirin useful in Non-Responders Hepatitis 

C patients? Our 6-month therapy experience” e “Hepatocellular 

carcinoma (HCC) from etiology to therapy: a retrospective analysis 

of last 6 years in our Hospital”, Hepatology, 28, 4, 2, 1998 

“Linee guida per la diagnosi e la terapia della tromboembolia 

polmonare e la profilassi della malattia tromboembolica venosa”, 

Ospedale San Carlo Borromeo, Milano, 2002 

“Analisi della relazione tra una variabile a risposta dicotomica 

(presenza o assenza di tromboembolismo polmonare) e alcune 

variabili di predizione del tromboembolismo polmonare”, Atti del 

congresso “Percorsi diagnostico-terapeutici nel tromboembolismo 

venoso in urgenza”, Busto Arsizio, 12/04/2002 

“Ventilazione spontanea a pressione tele-espiratoria positiva in 

corso di edema polmonare acuto cardiogeno – nostra esperienza 

preliminare, Atti del corso “Ventilazione non invasiva in pronto 

soccorso”, Pavia, 23/04/2004 

“Attacchi contro il sé corporeo dell’adolescente. Esperienza 

integrata medico-psicologo per un’accoglienza in Pronto Soccorso” 

Atti del 62° Congresso Italiano di Pediatria-The Italian Journal 

of Pediatrics, Catania, 4-6/10/2006 

“Il fenomeno del tentato suicidio (TS) negli adolescenti e giovani 

adulti: Il pronto soccorso (PS) dell’Ospedale San Carlo Borromeo 

come punto di osservazione.” Atti del Congresso SIMEU, Torino, 

11/2006 

“Il fenomeno del tentato suicidio (TS) negli adolescenti e giovani 

adulti: il ruolo dell’infermiere in Pronto Soccorso, Infermiere a 

Pavia, 3/2007. 



“Fisiologia dell’apparato gastroenterico”, in Elementi di Fisiologia 

e scienza dell’alimentazione, McGraw-Hill, 2008 

 “L’accoglimento in Pronto Soccorso pediatrico e il ricovero in 

reparto”, in Il corpo come se. Il corpo come sé. Trasformazione 

della società e agiti autolesivi in adolescenza, FrancoAngeli, 2008 

“Clinical audit of management of digestive bleeding related to 

portal hypertension in cirrhotic patients in non academic hospital” 

(abstract, p. 19), XIV National Congress of Digestive Diseases, 

Rimini, 8-12/03/2008 

“Indagine di popolazione sugli stili di vita in relazione alla salute 

nel territorio della ASL – Provincia di Milano 3” Abstract: 

Conferenza Nazionale Società Italiana di Igiene e Sanità Pubblica, 

Bari, 1-4/10/2008 

“Indagine di popolazione sugli stili di vita in relazione alla salute 

nel territorio della ASL – Provincia di Milano 3” Poster : 

Conferenza Nazionale Società Italiana di Igiene e Sanità Pubblica, 

Bari 1-4/10/2008 

“La Video Capsula Endoscopica del piccolo intestino nella pratica 

clinica: alla ricerca dell’appropriatezza” Poster: XV Congresso 

Nazionale delle Malattie Digestive, Milano, 28/03-1/04/2009 

“Annegamento: soccorso tecnico e sanitario”, Springer, 2009 

“Capsule endoscopy of the small bowed in the clinical practice: 

outpatient management is feasible and cheaper”, Minerva 

Gastroenterologica e Dietologica, 56, 4, Dicembre 2010 

“Comportamenti autolesivi”, in Nuove sfide per la salute mentale- 

innovazioni cliniche e organizzative, Maggioli Editore, 2013 

 

 

 
 

 


