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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Nome / Cognome Sonia Bianchini 
  

  

Esperienza professionale 
 

 
Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Tipo di attività o settore 

 
 
 
Dal 03/07/2018 
Dirigente Medico Specialista in Pediatria 
Dirigente Medico Pediatra 
Azienda Ospedaliera ASST Santi Paolo e Carlo, Presidio Ospedaliero San Carlo Borromeo 

  Pediatria e Neonatologia 
 
 
  Da Ottobre 2017 fino ad ora 

Dottoranda in Biologia dei sistemi in patologie immunitarie ed infettive 
Attività di ricerca 
Università degli Studi di Perugia 
Università degli Studi di Perugia 
 
 

  Da Settembre 2017 a Giugno 2018  
Pediatra contrattista con contratto di collaborazione ad attività di ricerca – assegno post doc di tipo B 
Attività di ricerca 
Università degli Studi di Milano 
Università degli Studi di Milano, Università degli studi di Perugia  
 

  Da febbraio 2017 ad agosto 2017 
Dirigente Medico Pediatra 
Attività assistenziale, comprensiva di ambulatorio, day hospital e guardie in reparto, in bambini con 
problematiche cliniche acute ed in particolare infettivologiche 
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Unità Operativa di Pediatria ad Alta 
Intensità di Cura, direttore f.f. Prof.ssa Paola Marchisio 
Unità Operativa di Pediatria ad Alta Intensità di Cura, direttore f.f. Prof.ssa Paola Marchisio 
 

  

Date Da ottobre 2014 a gennaio 2017 

Lavoro o posizione ricoperti   Pediatra con incarico professionale 
Principali attività e responsabilità Attività assistenziale a bambini con problematiche infettivologiche 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Unità Operativa di Pediatria ad Alta 
Intensità di Cura, direttore Prof.ssa Susanna Esposito 

Tipo di attività o settore Unità Operativa di Pediatria ad Alta Intensità di Cura, direttore Prof.ssa Susanna Esposito 
 

 

Date Da luglio 2015 a gennaio 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Pediatra contrattista con contratto di collaborazione ad attività di ricerca - assegno post doc di tipo A  

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Milano 

Tipo di attività o settore Università degli Studi di Milano 
 
 

Date Da luglio 2014 a febbraio 2017 
Lavoro o posizione ricoperti Pediatra con incarico professionale  

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore  

Attività assistenziale a bambini in Pronto Soccorso 
  Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico 
  Pronto Soccorso 

  
Titolo della qualifica rilasciata Medico – chirurgo, specialista in pediatria 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Istruttore BLSD, istruttore PEARS da maggio 2016 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

SIMEUP 

  
  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiana 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese, tedesco 
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua             C1 C2  C1  C1   C1 

Lingua   B1                 B1   B1  B1   B1 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
  

Capacità e competenze 
organizzative 

Lavoro in team. Collaborazione nell’organizzazione di eventi relativi all’emergenza – urgenza.   
  Dall’anno accademico 2015 – 2016 correlatore in tesi di laurea in medicina e chirurgia  

  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Buone: padronanza ed utilizzo dei principali applicativi office 
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Ulteriori informazioni Interesse specifico nelle tematiche di emergenza – urgenza: 
• Attestato di “Esecutore PBLS-D” Supporto di base alle funzioni vitali e defibrillazione precoce in 

età pediatrica, 25 giugno 2012, Milano – Dott. E. Fossali. 
• PBLSD, 16 Aprile 2015, Fondazione Policlinico IRCCS Ca’ Granda, Milano.  
• PBLS for healthcare providers course. 14 Dicembre 2015, Roma.  
• Pediatric Advanced Life Support (PALS) – Instructor course. 19 Dicembre 2015.  
• Aggiornamento degli istruttori internazionali sulle Linee Guida AHA 2015 per la rianimazione 

cardiopolmonare e l’assistenza cardiovascolare di emergenza. 25 Febbraio 2016, Roma.  
• 25 anni di Emergenze Pediatriche. SIMEUP 25 anni. 12 Marzo 2016, Roma.  
• BLS-D SIMEUP sanitario – Basic Life Support Lattante, Bambino e Adulto, secondo Linee 

Guida ILCOR 2015, 17 Marzo 2016, Roma – Prof. R. Lubrano.  
• BLS-D SIMEUP esecutore sanitario e BLS-D SIMEUP istruttore, 18 e 19 Aprile 2016, Roma –

Prof. R. Lubrano 
• Partecipazione al coro BLSD dell’età evolutiva – Esecutore sanitario, in qualità di affiancatore, 

21 Aprile 2016, Milano – Prof. G. Rollandi.   
• Corso istruttore BLS-D SIMEUP – Attestato di istruttore BLS-D sanitario, 4 Maggio 2016, Roma 

– Prof. R. Lubrano.  
• Corso PEARS AHA. Pedaitric Emergency Assessment, Recognition, and Stabilization, 

SIMEUP, 27 Maggio 2016, Squillace – Prof. R. Lubrano.   
• Corso PEARS AHA. PEARS – Instructor Course, Pedaitric Emergency Assessment, 

Recognition, and Stabilization, SIMEUP, 28 Maggio 2016, Squillace – Prof. R. Lubrano.   
• AHA PEARS Instructor Essentials. Corso Online di completamento al corso AHA PEARS, 19 

Giugno 2016. https://www.onlineaha.org 
• Istruttrice PBLS-D SIMEUP c/o centro EMiPed (Emergenza Milano Pediatria) SIMEUP da 

settembre 2016 
• Partecipazione all’evento SIMEUP “una manovra per la vita” in data 9 Ottobre 2016 c/o Clinica 

de Marchi (Centro EMiPed Simeup) 
• Istruttrice al 1° Corso PBLS EMiPed SIMEUP c/o Unità Operativa di Pediatria ad Alta Intensità 

di Cura in data 11/11/2016. 
• Corso per istruttori in simulazione, 16 – 19 Novembre 2016, Genova 
• Relatrice durante il congresso Vaccinazioni: i miti irrazionali e la realtà scientifica – sessione 

interattiva: esercitazioni su manichino interattivo: La gestione dello shock anafilattico: prove 
pratiche su manichino. 23 e 23 Novembre 2016, Milano. In attesa … ECM.  

• Relatrice durante il congresso Vaccinazioni: i miti irrazionali e la realtà scientifica – sessione 
interattiva: esercitazioni su manichino interattivo: La gestione dello shock anafilattico: prove 
pratiche su manichino. 15 e 16 Dicembre 2016, Milano - Prof.ssa Susanna Esposito.  

• Partecipazione, come istruttrice EMiPed SIMEUP, al progetto CHOP (Choking Prevention 
progamme) realizzato in collaborazione tra SIMEUP e Ministero della Salute nel Dicembre 
2016 – Gennaio 2017. 

• Istruttrice corso PBLSD c/o H. Varese in data 03/05/2017 
• struttrice corso PBLSD c/o H. Varese in data 11/05/2017 
• Istruttrice corso PBLSD c/o H. Perugia in data 15/05/2017 
• Istruttrice corso PBLSD c/o H. Perugia in data 17/05/2017 
• Partecipazione come coach di un team di specializzandi ai 1° Pediatric Simulation Games, 

Roma 8 – 11/06/2017.  
• XIII Congresso Nazionale Simeup – 5-7 Ottobre 2017 Foligno, Prof. Lubrano.   
• Tiene corsi teorico – pratici su argomenti di emergenza – urgenza agli specializzandi di 

pediatria dell’Ospedale Santa Maria della Misericordia di Perugia (maggio 2017 – in corso)  
• Istruttrice corso PBLSD c/o H. Perugia in data 27/11/2017 
• Istruttrice corso PBLSD c/o H. Perugia in data 21/02/2018 
• Istruttrice corso PBLSD c/o H. Perugia in data 03/04/2018 
• Instructor Essentials PALS Course, AHA corso online, 10/05/2018 
• Co – istruttrice, insieme a Prof. Riccardo Lubrano, corso PALS c/o H. Perugia in data 

14/05/2018 – 15/05/2018 
 
 
Attività di interesse in infettivologia 

• Modalità di razionalizzazione e tollerabilità della terapia antibiotica in età pediatrica; 
• Valutazione dell’efficacia e della tollerabilità delle vaccinazioni in età pediatrica, in particolare 

della vaccinazione antinfluenzale; 
• Approccio alle problematiche otologiche in bambini affetti da sindromi genetiche; 
• Valutazione dell’utilizzo di terapie alternative nei bambini affetti da otite media ricorrente;  
• Studio della problematica del Biofilm in bambini con otite acuta ricorrente, otite media effusiva e 

sindrome delle apnee ostruttive notturne candidati all’intervento di adenoidectomia; 
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• Approccio alla esecuzione di citologia nasale e rinomanometria; 
• Gestione di pazienti con problematiche infettivologiche semplici o complesse 
• Gestione dei pazienti con problematiche infettivologiche complesse in regime di isolamento 
• Vaccinazioni ambulatoriali ed in regime protetto 
• Partecipazione al RIMMI 2017 sulle vaccinazioni  
• Gestione pazienti nati da madre HIV positiva 
• Approccio al bambino viaggiatore 

 

Partecipazione a trial clinici in diverse fasi di sperimentazione dal 2008. 

Correlatrice di tesi di laurea in medicina e chirurgia dal 2016. 

Vincitrice del premio “Mauro Felli” 2018 con il lavoro Enterovirus – D68 (EV-D68) in pediatric patients 
with respiratory infection: the circulation of a new B3 clade in Italy. Conferito da CIRIAF, Centro 
Interuniversitario di Ricerca sull’Inquinamento e sull’Ambiente “Mauro Felli”.   

 
 
 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali". 
 

 
 

Milano, 03 Luglio 2018 
Dott.ssa Sonia Bianchini 

 
 

  
 

 

 


